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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

___ДД 05 Основы учебно-исследовательской деятельности 

 

 Рабочая программа адаптационной учебной дисциплины для инвалидов и лиц с ОВЗ 

с нарушениями слуха является частью адаптированной программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО 

 

по профессии 29.01.24  Оператор электронного набора и верстки 

      

укрупненной группы  29.00.00  Технологии легкой 

промышленности 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

квалифицированных рабочих и служащих 

Данная учебная дисциплина входит: 

 

в обязательную часть циклов АППКРС  Общеобразовательный цикл 

   

в вариативную часть циклов АППКРС  - 

   

     Учебная дисциплина связана с дисциплинами  ДД.01 Введение в специальность, ДД.02 

Основы интеллектуального труда, общеобразовательного цикла. 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Содержание программы углублённом уровне направлено на достижение следующей 

цели:  получение представления об особенностях технологии учебного труда студентов, 

совершенствование общеучебных умений и навыков самоконтроля, самопланирования, 

самоорганизации, изучение основ научной организации труда, формирование культуры 

умственного труда, совершенствование умений работы с различными источниками 

информации  

 

Задачи дисциплины:   

- совершенствование навыков самостоятельной работы с различными 

информационными источниками; 

- приобретение умений организовывать исследовательскую, опытно-практическую 

работу; 

- изучение и анализ степени эффективности исследуемых методов и приемов в учебно-

исследовательской деятельности; 

- усвоение сущности некоторых методов исследования; 

- совершенствование профессиональных и личностных качеств студентов. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся  

должен уметь: 

1.  с помощью руководителя выбрать тему исследования, определять цели, задачи, 

планировать исследовательскую и/или проектную деятельность  

2.  подобрать методы для осуществления исследования 

3.  применять приемы работы с литературой и источниками информации научно-

технической направленности 
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4.  оформлять результаты исследовательской и/или проектной работы 

5.  представлять результаты поисковой и/или исследовательской работы в реферате, 

курсовой работе 

6.  готовить публичное выступление по результатам поисковой и/или исследовательской 

работы 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся  

должен знать: 

1.  основные правила работы с литературным источником, основы библиографической 

грамотности 

2.  методы исследования 

3.  содержание основных понятий и категорий научного поиска 

4.  приемы работы с литературой и источниками информации научно-технической 

направленности  

5.  требования к оформлению результатов исследования 

6.  требования к защите результатов исследования 

7.  логику подготовки и требования к устному выступлению,  реферированию, 

конспектированию 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 34 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часов 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 34 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

практические занятия 10 

Контрольные работы  2 

Итоговая аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Номер разделов и тем,  

код, индекс формируемых 

компетенций 

Наименование разделов и тем 

Содержание учебного материала; лабораторные работы и практические занятия; 

самостоятельная работа обучающихся; курсовая работа (проект)  

(если предусмотрены) 

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. Самостоятельный учебный труд студента – основа профессиональной подготовки Теор./пр. 

Тема 1.1. Формирование общеучебных умений и навыков в процессе обучения 4/2 

з-7 

з-3 

у-3 

у-6 

Содержание учебного материала   

1 Самопланирование, самоорганизация, самоконтроль 2 

2 Элементы НОТ студента 2 

Практическое занятие Диагностика владения студентами нового набора  общеучебными 

умениями и навыками, приемами самостоятельной работы 

1 

Практическое занятие Составление памятки по научной организации труда студента 1 

Тема 1.2. Основные способы изучения, анализа и обобщения материала 3/3 

у-2 

у-3 

з-2 

з-3 

Содержание учебного материала   

1 Способы изучения учебной и научной литературы. Приемы чтения. Основные правила 

скорочтения 

1 

2 План. Тезисы, виды тезирования 1 

3 Конспект. Порядок работы над конспектом. Способы оформления конспекта.  Выписки. 

Цитаты 

1 

Практическое занятие Составление плана 1 

Практическое занятие Составление тезисов  1 

Практическое занятие Составление  конспекта по выбранной теме 1 

Тема 1.3. Основы библиографической грамотности 4/3 

у-1 

у-3 

з-1 

з-4 

Содержание учебного материала  

1 Библиотечные каталоги и картотеки 1 

2 Библиографическое описание книги, статьи, электронных ресурсов 2 

3 Требования к  оформлению списка использованных источников 1 

Практическое занятие Составление списка использованных источников 2 

Контрольные работы  1 

Раздел 2. Реферат, курсовая работа как формы научной работы студента  

Тема 2.1. Реферат 5/0 

у-1 

у-2 

Содержание учебного материала   

1 Этапы работы над рефератом. Структура реферата. Требования к оформлению реферата 5 
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у-4 

у-5 

з-5 

Тема 2.2. Основы подготовки устного выступления 6/4 

у-6 

з-6 

з-7 

Содержание учебного материала   

1 Устное выступление. Этапы подготовки к устным выступлениям. Требования к изложению 

материала 

2 

2 Приемы привлечения внимания аудитории. Условия успешной самопрезентации 2 

3 Требования к оформлению презентации 2 

Практическое занятие Работа над содержанием выступления: вступление, основная часть, 

заключение 

1 

Практическое занятие Подготовка презентации публичного выступления 1 

Контрольные работы  1 

Зачет 1 

Всего 22т/12п 

 

* Для одаренных обучающихся задания для практических, лабораторных, контрольных, самостоятельных работ указываются с одной звездочкой. 

 

 

 

 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

Реализация программы дисциплины  предполагает наличие 

3.1.1 учебного кабинета  Гуманитарных дисциплин 
 

3.1.2 мастерская  
   

3.1.3 зала библиотека; 

  читальный зал с выходом в сеть Интернет. 
   

 

3.1.4. Оборудование учебного кабинета 
 

№ Наименования объектов и средств материально-технического 

обеспечения 

Примечания 

Кабинет № 24  Электронного набора и верстки, архитектуры электронно-вычислительных 

машин и вычислительных систем 

1.  Рабочие места по количеству обучающихся К 

I. Технические средства обучения  

1. Персональные компьютеры, объединенные в локальную сеть К 

2.  Доска Smart Notebuk  Д 

3.  Индукционная система ИП-1/К 2 

4.  Коммуникативная система Диалог Базовый плюс   1 

5.  Планшеты 2 

II. Экранно-звуковые пособия (могут быть в цифровом виде)  

1. Видеофильмы: Д 

2. Слайды (диапозитивы) по разделам курса: Д 

3. Аудиозаписи и фонохрестоматии: Д 

4. Специальное устройство для чтения говорящих книг тифлофлешплеер Д 

III. Программное обеспечение  

1. ОС Windows К 

2. Пакеты прикладных программ MicrosoftOffice, LibreOffice.org. К 

3 Настольные издательские системы К 

4. БраузерыInternet Explorer, Google Chrome К 

5. Антивирусные программы К 

6. Графический редактор для фотографии, дизайна, живописи  К 

IV Печатные пособия  

1. Тематические таблицы: - 

2. Портреты: - 

3. Схемы по темам курса: Д 

4. Диаграммы и графики: - 

5. Атласы: - 

6. Карты: - 

V. Учебно-методические материалы по дисциплине   

1 Материалы по теоретической части дисциплины К 

2 Материалы к практическим занятиям по дисциплине К 

3 Комплекты контрольно-оценочных средств К 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=940.v4ocE5SUbHJjjn2AiwZ8CoCspvdPuAxtuux6nufa03KbtXo6T_oqlTcOSFKdIexZXWYGTbl280Hx09bJJwwzpQ.66c7074271afdee276be46f1889a3d7ec69bbe19&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9aJ2gf1Q1OEQHP1rbfzHEMvZEAs4QuMnSA&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxaFVLM0F6NHdlVTg5TkMzbkFCdjFTRVFlRHRTY3ZDSVlNUmhEZGhQeVhpOUQ5VXVJb2U1SzJfS3Z1WE1tX19IQ0dPeUNVa1c0NmVvVWFBcU0yUUZnczlYUFBaSU1ITWRzWF9GUU15Ym1tcTV0QlMwRWEySXdQY1RUMVBTU0tNbExR&b64e=2&sign=c66ea71e96738eddfc5f6d5f70717e0d&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxAu0oHS4g4Dieex9g5CtFLir1sjwnf_Oz6R51WcD9MG9z7XHYvHGpFwRNi-WzX3Wz6Xq5NHwE9YyHGAFgpO5BTcf_Hg25a7sJ8YwfLdWZ5xXCbn5hoWkRZrjrmigNJ3Qpqqbpon2M3onVhaKs5RBn-9ZCp7F6dS9htz1S-K8eBZUri2ju3dpKcxMVUhzR_rG_Q90v3_qkbtE3cqET8MWOfFPr0_Lvd_3VpbEGS_XZBnC9IGqwh2bAQPj1Zd9ZCGt8ad2lk6tj4INa-uxHvCI0DrSxSPDMEBmU4GcDebQls3I3q8VzSgiCHAlrw3Ic4ApaYNI_dihMu8wJdUCmsr0z1CAJsl3hZR1LKRFMUddPtJRz8O2rMeLgavFG0_a0qtic3pV-b_YdzxV&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpcCwsUx4KnQFLEVI2lvdk6F_aQ0yCs6H9P7MViz1MFG_41zfu-7dk-FYyvYtToOUqOsYvEc8dXfM5y-fJlnEY7w4nCyLqckRYLTEWSF9O4wbly9bepAMPR-L9bIlaWvl_AfZsqYkFnQU2lbJ5--MtoaeMtTYDAd70ABkZJ1ZcCvwk6qzET00gzG8O-qZDtp7ZgGkIdlk_6eHk-cwqRbj8-BmreAytdK5oi2H2FKpaYgfAx5_4pG6CKu4HhFgG96IOeZh5Sj9eCbDWbq5XAgCUrHHXECmDMH8du8feW4QROdbG_JBeOOHUkWTdrLdmyZdmiM6azpwxxv8&l10n=ru&cts=1453380448598&mc=5.361169578087281#_blank
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=940.l0_wDzGfCXTBNp4cAO3hOKyVmK_ZSIU5WuEAxdgwlXy_2ZVV3TrVSK9m753GpAB1.f3fdcd8b165136db3239992da1964105f0fac30f&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9dp88zwjJi-A9wwjDIux7f8Zuv0g6oZ30w&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxcWZ0QjI1OFI4blpzblh2dUxveGlWM3RjcGxjdnRza0FYYUFudXM0aHJJWUdRUkpGallHSnFzVWxvNkVNdHpWSHU4NjJkWjA1eWZuWk1CTnE4ZXY1OGM&b64e=2&sign=a458942eabf33fb5ae71b088f9d86f3b&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxAu0oHS4g4Dieex9g5CtFLir1sjwnf_Oz6R51WcD9MG9z7XHYvHGpFwRNi-WzX3Wz6Xq5NHwE9YyHGAFgpO5BTcf_Hg25a7sJ8YwfLdWZ5xXCbn5hoWkRZrjrmigNJ3Qpqqbpon2M3onVhaKs5RBn-9ZCp7F6dS9htz1S-K8eBZUri2ju3dpKcxMVUhzR_rG_Q90v3_qkbtE3cqET8MWOfFPr0_Lvd_3VpbEGS_XZBnC9IGqwh2bAQPj1Zd9ZCGt8ad2lk6tj4INa-uxHvCI0DrSxSPDMEBmU4GcDebQls3I3q8VzSgiCHAlrw3Ic4ApaZyRRtanHrd3HCrIc0uB0qyJpdgPhqpFiXUVpaOlxjUcwAvTE96QFaUObmNI8HgEg2Vhukx9h6VC&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpcCwsUx4KnQFLEVI2lvdk6F_aQ0yCs6H9P7MViz1MFG-ut8bHcmNzZjufNrWvamvMMwT3FunUBUeljVK-bUT3RIHTZax1LksH2ugdlSL3ZmBsb3T8tpI4nzms2cZDoZmADS3poSIexC3UnZkqqpxZmamxkkepfQV2mKV5hd7WN4_Rc7kh5iKLIKJuRH6wLqnmAlubGW4tE3lD8NMKGnr3hzD9y58hProMuNfBSJHHNVbmq9gpFmkz3DR_QM8OLKcB18WTB89Rw3sGe5dLEAh6T6ZAu_plOpTyJCZtdSJDPXkPmbhbay6kKEWjF7RscdZs&l10n=ru&cts=1453380486570&mc=5.419104516053283#_blank
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VI. Тренажеры - 

VII. Модели, макеты - 

Условные обозначения: 

Д – демонстрационный экземпляр (1 экз., кроме специально оговоренных случаев); 

К – полный комплект (исходя из реальной наполняемости группы); 

Ф – комплект для фронтальной работы (примерно в два раза меньше, чем полный 

комплект, то есть не менее 1 экз. на двух обучающихся); 

П – комплект, необходимый для практической работы в группах, насчитывающих по 

несколько обучающихся (6-7 экз.).  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

 

Основные источники: 

1. Бережнова, Е.В. Основы учебно-исследовательской работы 

студентов: учебник для студентов учреждений среднего профессионального 

образования / Е.В. Бережнова. – Москва: Академия, 2016. – 128с. 

2. Виноградова, Н.А. Пишем реферат, доклад, выпускную 

квалификационную работу: учебное пособие для студентов учреждений 

среднего профессионального образования /Н.А. Виноградова, Л.В. Борикова. – 

Москва: Академия, 2017. – 96с. 

3. Тишкова, Л.П. Рекомендации по написанию реферата, курсовой 

и дипломных работ: методические материалы / Л.П. Тишкова. – Курган, 2019. – 

40 с. 

 

Дополнительные источники: 

1. Введенская, Л.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие / 

Л.А. Введенская. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2015. – 415с. 

2. Введенская, Л.А. Риторика и культура речи: учебное пособие / Л.А. 

Введенская. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. – 409с. 

 

Интернет – ресурсы: 

1. 1. Как составить библиографический список литературы? [  

http://library.astu.org/for_reader/faq7.php. 

2. Б

иблиографический список [Электронный ресурс].  – Режим доступа: 

http://media.utmn.ru/library_view_book.php?chapter_num=19&bid=978. - Загл. с 

экрана. 

3. В

иды, особенности и правила публичного выступления [Электронный ресурс].  – 

Режим доступа: http://yourspeech.ru/eloquence/performance/ publichnoe-

vystuplenie.html.- Загл. с экрана. 

http://library.astu.org/for_reader/faq7.php
http://media.utmn.ru/library_view_book.php?chapter_num=19&bid=978
http://yourspeech.ru/eloquence/performance/%20publichnoe-vystuplenie.html.-
http://yourspeech.ru/eloquence/performance/%20publichnoe-vystuplenie.html.-
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4. М

етоды исследования [Электронный ресурс].  – Режим доступа: 

https://zaochnik.ru/blog/metody-issledovanija-v-diplomnoj-rabote/. - Загл. с экрана. 

5. М

етоды исследования [Электронный ресурс].  – Режим доступа: 

http://obuchonok.ru/metody . - Загл. с экрана. 

 
 3.3.  Специальные условия для обучающихся из числа лиц с инвалидностью и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья       

 При реализации программы дисциплины возможно применение электронного 

обучения и (или) дистанционных образовательных технологий. 

Основными средствами, используемыми для реализации дистанционных технологий, 

являются: 

Система поддержки учебного процесса ГБПОУ "Курганский педагогический 

колледж", функционирующая на платформе Moodle, режим доступа: do.kpk.kss45.ru. В 

данной системе размещаются материалы курса: лекции, практические задания, тесты для 

организации контроля и т.д. 

Cервис видеоконференций VideoMost позволяет организовать обучение в режиме 

реального времени. Система VideoMost позволяет организовать одновременное обучение 10 

обучающихся, во время работы доступны такие функции как, обмен файлами, показ рабочего 

стола, трансляция приложений, электронная доска, опросы и голосования, обмен IM-

сообщениями (чат), отображение статуса присутствия, имеется возможность записи 

видеоконференций – учебных занятий. 

TeamViewer используется для удаленной помощи при организации практических 

занятий в режиме реального времени. Данное приложение также позволяет организовать 

общение через чат и видео-звонки. 

Для проведения занятий в режиме реального времени также используется приложение 

Skype (есть возможность передачи файлов, демонстрация рабочего стола любого из 

участников видеосвязи, чат). 

Информационное обеспечение обучения включает предоставление учебных 

материалов в различных формах. 

Для адаптации к восприятию обучающимися лицами с инвалидностью и лицами 

с ОВЗ с нарушением слуха справочного, учебного материала, предусмотренного 

образовательной программой по дисциплине, обеспечиваются следующие условия: 

-  звуковая справочная информация дублируется визуальной информацией на 

классной доске и (или) таблицах, экранах мониторов обучающихся с помощью системы 

удаленного управления компьютерным классом ITalk, в профессиональной 

коммуникационной системе «Диалог»; 

- для лучшей ориентации в аудитории, применяются сигналы, оповещающие о начале 

и конце занятия (слово «звонок» пишется на доске или произносится на жестовом языке, 

передается в виде текстового сообщения на экраны учащихся с помощью системы 

удаленного управления компьютерным классом ITalk); 

- перед тем как давать объяснение новых профессиональных терминов, проводится 

словарная работа, разбирается смысловое значение каждого слова с обязательной личностно 

ориентированной обратной связью с обучающимися. По дисциплине используется 

терминологический словарь и т.п. 

-  задания практических работ содержат краткий алгоритм выполнения, большое 

количество иллюстративного материала. 
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       Компенсация затруднений речевого развития слабослышащих лиц с ОВЗ 

проводится за счет: 

- использования схем, диаграмм, рисунков, компьютерных презентаций с гиперссылками, 

комментирующими отдельные компоненты изображения; 

- регулярного применения упражнений на графическое выделение существенных 

признаков предметов и явлений и т.п. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий в 

ходе курсового проектирования. 

№ Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

 Освоенные умения  

 с помощью руководителя выбрать тему 

исследования, определять цели, задачи, 

планировать исследовательскую и/или 

проектную деятельность 

оценка выполнения 

практической работы 

 подобрать методы для осуществления 

исследования 

оценка выполнения 

практической работы 

 применять приемы работы с литературой 

и источниками информации научно-

технической направленности 

оценка выполнения 

практической работы 

 оформлять результаты 

исследовательской и/или проектной 

работы 

оценка выполнения курсовой 

работы 

 представлять результаты поисковой 

и/или исследовательской работы в 

реферате, курсовой работе 

оценка выполнения курсовой 

работы 

 готовить публичное выступление по 

результатам поисковой и/или 

исследовательской работы 

оценка выполнения 

практической работы 

 Усвоенные знания  

 основные правила работы с 

литературным источником, основы 

библиографической грамотности 

оценка выполнения 

контрольной  работы 

 методы исследования тестирование 

 содержание основных понятий и 

категорий научного поиска 

тестирование 

 приемы работы с литературой и 

источниками информации научно-

технической направленности 

оценка выполнения 

контрольной  работы 

 требования к оформлению результатов оценка выполнения 
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исследования практической работы 

 требования к защите результатов 

исследования 

оценка выполнения 

контрольной  работы 

 логику подготовки и требования к 

устному выступлению,  реферированию, 

конспектированию 

тестирование 
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