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Обозначения:   Обучение по циклам    Учебная практика

   Промежуточная аттестация    Производственная практика    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс
  Обучение по циклам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего Студен
тов Групп

Учебная практика 
(Производственное 

обучение)
Производственная практика Прове-

дение
Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

32 1/2 17 15 1/2 1 1/2 1 1/2 3 3 4 4 11 52 25 1

24 15 9 1 1 4 2 2 12 12 2 43

56 1/2 32 24 1/2 2 1/2 0 2 1/2 7 13 952 5 16 16 1
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ЛПЗ по 
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2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

О.00 Общеобразовательный цикл 1476 0 1440 648 792 0 0 54 408 512 364 192

ОУДБ.00 960 0 960 434 526 0 0 12 274 350 224 112

ОУДБ.01 Русский язык 2 72 72 20 52 12 34 38
ОУДБ.02 Литература 2 108 108 58 50 52 56
ОУДБ.03 История 3 136 136 74 62 50 42 44
ОУДБ.04 Обществознание 3 72 72 46 26 72

ОУДБ.05 География 4 56 56 24 32 56
ОУДБ.06 Иностранный язык 2 72 72 72 34 38
ОУДБ.07 Информатика 2 108 108 50 58 52 56
ОУДБ.08 Физическая культура 2 72 72 12 60 34 38
ОУДБ.09 ОБЖ 2 68 68 34 34 18 50
ОУДБ.10 Физика 4 108 108 62 46 52 56
ОУДБ.11 Биология 3 56 56 42 14 56

Индивидуальный проект 2 32 32 12 20 32

ОУДП.00 484 0 448 206 242 0 0 36 134 130 140 80

ОУДП.01 Математика 4 340 322 122 200 18 64 56 140 80

ОУДП.02 Химия 2 144 126 84 42 18 70 74

ОУДД.00 32 0 32 8 24 0 0 6 0 32 0 0

ОУДД.01 Родной русский язык 2 32 32 8 24 6 32

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 252 84 168 78 90 0 0 0 68 0 64 36 162 108 54

ОП.01 Экономические и правовые основы 
производственной деятельности 

3 54 18 36 22 14 36
9 6 3

ОП.02 Безопасность жизнедеятельности 4 96 32 64 28 36 28 36 51 34 17

ОП.03 Основы конструирования 1 51 17 34 14 20 34 51 34 17

ОП.04 Основы материаловедения 1 51 17 34 14 20 34 51 34 17

П.00 Профессиональный цикл 1476 204 408 164 244 828 0 36 136 352 184 600

ПМ.00 Профессиональные модули 1396 164 368 164 204 828 0 36 136 352 144 600

ПМ.01
ПМ. 01 Выполнение работ по обслуживанию 
оборудования подготовительно-раскройного 
производства

385 55 120 56 64 192 0 18 68 262 0 0

Вариативная 
часть 1 курс 2 курс

2417

По учебным 
дисциплинам и МДК

4

Общеобразовательные учебные дисциплины (общие и по 
выбору) базовые

Общеобразовательные учебные дисциплины (общие и по 
выбору) углублённые

Распределение учебной 
нагрузки по семестрам
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Учебные дисциплины  дополнительные и по выбору

План учебного процесса              29.01.08 Оператор швейного оборудования (технический профиль)

Индекс
Наименование циклов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы 
промежуточной 

аттестации
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Учебная нагрузка обучающихся (час.)

Нагрузка во взаимодействии с преподавателем
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МДК.01.01 Подготовка и раскрой материалов 2 181 55 120 56 64 6 68 58

УП.01 Учебная практика 2 48 0 48 48

ПП.01 Производственная практика 2 144 0 144 144

Квалификационный экзамен ПМ.01 2 12 0 12 12

ПМ.02
Выполнение работ по обработке 
текстильных изделий из различных 
материалов

1011 109 248 108 140 636 0 18 68 90 144 600

МДК.02.01
Технология обработки текстильных изделий

4 363 109 248 108 140 6 68 30 72 84

УП.02 Учебная практика 4 204 204 60 72 72

ПП.02 Производственная практика 4 432 432 432

Квалификационный экзамен ПМ.02 4 12 12 12

ФК.00 Физическая культура 3 80 40 40 40 40

Государственная итоговая аттестация 36 36 0 36

Всего по учебным циклам 3240 288 2052 890 1126 828 0 90 612 864 612 864

Количество часов в неделю 36,00 36,00 36,00 36,00

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация - 36 часа Всего 612 612 540 324

Консультации - 200 часов 0 108 72 72

0 144 0 432

252 72 504

0 0 0 36

0 5 0 3
1 0

0 8 4 5

0 0 0 0

Итого практики

экзаменов:
 из них комплексных

зачетов

дисциплин и МДК
учебной практики
производственной практики

государственная итоговая 
аттестация

дифф.зачетов



Пояснения
Настоящий учебный план программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих разработан на основании ФГОС СПО по профессии 262019.04 
Оператор швейного оборудования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 02.08.2013 N 767 (ред. от 01.09.2022) «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 262019.04 Оператор швейного 
оборудования» (Зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2013 N 29551); 
а также в соответствии с  "Методическими рекомендациями по реализации среднего общего образования в пределах освоения образовательной 
программы среднего профессионального образования на базе основного общего образования", утвержденными Минпросвещения России 14.04.2021; 
Приказом Минпросвещения России от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам среднего профессионального образования»; Приказом Минпросвещения России от 08.11.2021 N 800 (в редакции) "Об 
утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 07.12.2021 N 66211); Приказом Минобрнауки России, Минпросвещения России от 05.08.2020 г. № 885/390 "О 
практической подготовке обучающихся»; Профессиональный стандарт, Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 21.03.2022 № 150н  

Нормативный срок освоения ППКРС при очной форме получения образования на базе основного общего образования в соответствии с пунктом 3.1 
состовляет 1 год 10 месяцев. Для формирования ППКРС «Оператор швейного оборудования» выбрано сочетание профессий «Оператор швейного 
оборудования», «Швея».
Начало учебного года 1 сентября, окончание обучения по данной профессии 30 июня. Продолжительность учебной недели – шестидневная, 
продолжительность занятий – 45 мин. Обязательная аудиторная нагрузка для студентов составляет не более 36 часов в неделю.
Чередование теоретических и практических занятий регламентируется календарным учебным графиком.
Максимальная учебная нагрузка составляет 3240 часов, из них обязательные аудиторные занятия – 2052 часа, самостоятельная работа студентов – 288 
часов. 
Учебная и производственная практика – 828 часов.
Промежуточная аттестация – 36 часов.
Государственная итоговая аттестация – 36 часов.
Обязательная аудиторная нагрузка включает в себя четыре раздела:
 ̠Общеобразовательный учебный цикл – 1476 часов;
 ̠Общепрофессиональный учебный цикл – 168 часов;
 ̠Профессиональные модули – 368 часа; 
 ̠Физическая культура – 40 часов;
 Итого обязательной части ППКРС, включая раздел "Физическая культура", и вариативной части ППКРС – 576 часов.
Практикоориентированность учебного плана составляет 59,8 %.
Получение СПО на базе основного общего образования осуществляется с одновременным получением среднего общего образования в пределах ППКРС с 
учетом  профиля получаемого профессионального образования в соответствии с п.7.9 ФГОС СПО.
Общеобразовательный цикл состоит из:
-  Общеобразовательные учебные дисциплины (общие и по выбору) базовые – 960 часов, которая включает в себя следующие дисциплины:
- Русский язык
- Литература
- История
- Обществознание 
- География
- Иностранный язык
- Информатика
- Физическая культура
- Основы безопасности жизнедеятельности
- Физика
- Биология
- Индивидуальный проект
- Общеобразовательные учебные дисциплины (общие и по выбору) углублённые – 484 часа, которая включает в себя следующие дисциплины:
- Математика
- Химия
- Учебные дисциплины  дополнительные и по выбору – 32 часа, включают в себя дисциплины:
- Родной русский язык
В учебный план введена дисциплина "Родной русский язык" в объеме 32 часов.                                                                                     В рамках 
дисциплины "Индивидуальный проект" обучающиеся выполняют индивидуальный проект под руководством преподавателя (ей)  по выбранной теме. При 
этом группа может быть разделена на подгруппы в зависимости от темы проекта, от того в рамках одной или нескольких изучаемых учебных дисциплин 
выполняется проект,  от избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной.  12 часа от общего объема работы над индивидуальным проектом выделяются на  знакомство обучающихся с основами проектной 
деятельности (этапы работы над проектом, структура проекта и т.п.). 20 часов выделяются на консультации.  Дифференцированный зачет за 
индивидуальный проект может проводиться в форме защиты индивидуального проекта, а оценка, полученная за проект может учитываться и в рамках 
той дисциплины, по теме которой был представлен проект. 
Знания и умения студентов, полученных в ходе общеобразовательной подготовки, углубляются и расширяются при изучении общепрофессиональных 
дисциплин и профессиональных модулей ППКРС.

Учебным планом предусмотрено изучение двух профессиональных модулей. 
Учебная практика в рамках профессионального модуля организуется и проводится рассредоточенно в течение семестра в учебных мастерских или в 
условиях предприятия в зависимости от требований работодателей.
Производственная практика в рамках профессионального модуля проводится концентрированно после изучения междисциплинарного курса и учебной 
практики.
Объём вариативной части ППКРС составляет 108 часов аудиторной учебной нагрузки, 162 часа максимальной учебной нагрузки. Вариативная часть 
распределена на увеличение часов общепрофессионального учебного цикла, в рамках которого
- введены дисциплины ОП.03 «Основы конструирования» в объёме 51 часов, ОП.04 «Основы материаловедения» в объёме 51 часов с целью развития 
общих компетенций студентов;
- на увеличение часов общепрофессионального учебного цикла, в рамках которого увеличен курс дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в 
объёме 51 час с целью обучения студентов начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы;
- на увеличение количества часов для изучения дисциплины «Экономические и правовые основы производственной деятельности» 9 часов.
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