
Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
«Курганский педагогический колледж» 

 
 

АННОТАЦИИ ПРОГРАММ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 
29.01.08 Оператор швейного оборудования 

 
Учебный план 29.01.08.23.9 

 
Программы дисциплин общеобразовательного учебного цикла 

 
Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.01 Русский язык 

1.1 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины «Русский язык» предназначена для реализации образователь-

ной программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, 
служащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного обо-
рудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных рабочих: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень). 
1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Русский язык» на базовом уровне направлено на достижение следующей цели: 

формирование у обучающихся знаний и умений в области языка, навыков их применения в практической про-
фессиональной деятельности. 

1.3.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 
Код и 

наименование 
формируемых 
компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные)1 

ОК 04. 
Эффективно 
взаимодействова
ть и работать в 
коллективе и 
команде 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с уче-
том мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и ком-
бинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегиче-
ское поведение в различных ситуациях, 
проявлять творчество и воображение, 
быть инициативным 
Овладение универсальными регуля-
тивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятель-

- уметь создавать устные монологические и 
диалогические высказывания различных 
типов и жанров; употреблять языковые 
средства в соответствии с речевой 
ситуацией (объем устных монологических 
высказываний – не менее 100 слов, объем 
диалогического высказывания – не менее 7-
8 реплик); уметь выступать публично, 
представлять результаты учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности; использовать 
образовательные информационно-
коммуникационные инструменты и ресурсы 
для решения учебных задач; 
- сформировать представления об аспектах 
культуры речи: нормативном, 
коммуникативном и этическом; 
сформировать системы знаний о номах 
современного русского литературного языка 
и их основных видах (орфоэпические, 
лексические, грамматические, 
стилистические; уметь применять знание 
норм современного русского литературного 
языка в речевой практике, корректировать 
устные и письменные высказывания; 
обобщать знания об основных правилах 
орфографии и пунктуации, уметь применять 
правила орфографии и пунктуации в 

                                                           
1Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 17.05.2012г. № 413 (в 
последней редакции от 12.08.2022) 



ности; 
- признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека; 

практике письма; уметь работать со 
словарями и справочниками, в том числе 
академическими словарями и 
справочниками в электронном формате; 
- уметь использовать правила русского 
речевого этикета в социально-культурной, 
учебно-научной, официально-деловой 
сферах общения, в повседневном общении, 
интернет-коммуникации. 

ОК 05. 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию 
на 
государственном 
языке 
Российской 
Федерации с 
учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, вклю-
чая эстетику быта, научного и техниче-
ского творчества, спорта, труда и обще-
ственных отношений; 
- способность воспринимать различные 
виды искусства, традиции и творчество 
своего и других народов, ощущать эмоци-
ональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для лично-
сти и общества отечественного и мирово-
го искусства, этнических культурных тра-
диций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех 
сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных 
знаков, распознавать предпосылки кон-
фликтных ситуаций и смягчать конфлик-
ты; 
- развернуто и логично излагать свою 
точку зрения с использованием языковых 
средств; 

- сформировать представления о функциях 
русского языка в современном мире 
(государственный язык Российской 
Федерации, язык межнационального 
общения, один из мировых языков); о 
русском языке как духовно-нравственной и 
культурной ценности многонационального 
народа России; о взаимосвязи языка и 
культуры, языка и истории, языка и 
личности; об отражении в русском языке 
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей; сформировать 
ценностное отношение к русскому языку; 
- сформировать знаний о признаках текста, 
его структуре, видах информации в тексте; 
уметь понимать, анализировать и 
комментировать основную и 
дополнительную, явную и скрытую 
(подтекстовую) информацию текстов, 
воспринимаемых зрительно и (или) на слух; 
выявлять логико-смысловые отношения 
между предложениями в тексте; создавать 
тексты разных функционально-смысловых 
типов; тексты научного, 
публицистического, официально-делового 
стилей разных жанров (объем сочинения не 
менее 150 слов);  

ОК 09. 
Пользоваться 
профессиональн
ой 
документацией 
на 
государственном 
и иностранном 
языках 

- наличие мотивации к обучению и лич-
ностному развитию;  
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню раз-
вития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего места в по-
ликультурном мире;  
- совершенствование языковой и чита-
тельской культуры как средства взаимо-
действия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную 
и исследовательскую деятельность инди-
видуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоя-
тельному поиску методов решения прак-
тических задач, применению различных 

- уметь использовать разные виды чтения и 
аудирования, приемы информационно-
смысловой переработки прочитанных и 
прослушанных текстов, включая гипертекст, 
графику, инфографику и другое (объем 
текста для чтения – 450-500 слов; объем 
прослушанного или прочитанного текста 
для пересказа от 250 до 300 слов); уметь 
создавать вторичные тексты (тезисы, 
аннотация, отзыв, рецензия и другое); 
- обобщить знания о языке как системе, его 
основных единицах и уровнях: обогащение 
словарного запаса, расширение объема 
используемых в речи грамматических 
языковых средств; уметь анализировать 
единицы разных уровней, тексты разных 
функционально-смысловых типов, 
функциональных разновидностей языка 
(разговорная речь, функциональные стили, 
язык художественной литературы), 
различной жанровой принадлежности; 
сформированность представлений о формах 
существования национального русского 
языка; знаний о признаках литературного 
языка и его роли в обществе; 



методов познания;  
- овладение видами деятельности по по-
лучению нового знания, его интерпрета-
ции, преобразованию и применению в 
различных учебных ситуациях, в том чис-
ле при создании учебных и социальных 
проектов;  
- формирование научного типа мышления, 
владение научной терминологией, ключе-
выми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправленный поиск 
переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду 

- обобщить знания о функциональных 
разновидностях языка: разговорной речи, 
функциональных стилях (научный, 
публицистический, официально-деловой), 
языке художественной литературы; 
совершенствование умений распознавать, 
анализировать и комментировать тексты 
различных функциональных 
разновидностей языка (разговорная речь, 
функциональные стили, язык 
художественной литературы); 
- обобщить знания об изобразительно-
выразительных средствах русского языка; 
совершенствование умений определять 
изобразительно-выразительные средства 
языка в тексте 

ПК2 2.5. Соблю-
дать правила 
безопасного тру-
да. 
 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с уче-
том мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и ком-
бинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегиче-
ское поведение в различных ситуациях, 
проявлять творчество и воображение, 
быть инициативным. 

- уметь создавать устные монологические и 
диалогические высказывания различных 
типов и жанров; употреблять языковые 
средства в соответствии с речевой 
ситуацией (объем устных монологических 
высказываний – не менее 100 слов, объем 
диалогического высказывания – не менее 7-
8 реплик); 
- уметь выступать публично, представлять 
результаты учебно-исследовательской и 
проектной деятельности;  
- использовать образовательные 
информационно-коммуникационные 
инструменты и ресурсы для решения 
учебных задач; 
 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

                                                           
2Отражается единица ПК, формируемая прикладным модулем (профессионально-ориентированным содержанием) в соответствии с ФГОС 
реализуемой профессии/специальности СПО 



Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 
в т.ч.  
1. Основное содержание 48 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 14 
практические занятия  34 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного моду-
ля) 12 

в т. ч.:  
теоретическое обучение 6 
практические занятия  6 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме экзамена во 2 семестре 12 

Составитель программы: Зубова Наталья Александровна, преподаватель русского языка 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.02 Литература 
1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Литература» предназначена для реализации образовательной 
программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, слу-
жащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного обору-
дования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дисци-
плина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 



1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Литература» на базовом уровне направлено на достижение следующей цели: 

формирование культуры читательского восприятия и понимания литературных текстов, читательской самосто-
ятельности и речевых компетенций. 

1.3.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 
Код и наименование 

формируемых компе-
тенций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;  
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуали-
зировать проблему, рассматривать ее все-
сторонне;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипоте-
зу ее решения, находить аргументы для до-
казательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе реше-
ния задачи результаты, критически оцени-
вать их достоверность, прогнозировать из-
менение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познаватель-
ную и практическую области жизнедея-
тельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике  

- осознавать причастность к отече-
ственным традициям и историче-
ской преемственности поколений; 
включение в культурно-языковое 
пространство русской и мировой 
культуры; сформированность цен-
ностного отношения к литературе 
как неотъемлемой части культуры; 
- осознавать взаимосвязь между 
языковым, литературным, интел-
лектуальным, духовно-
нравственным развитием лично-
сти; 
- знать содержание, понимание 
ключевых проблем и осознание 
историко-культурного и нрав-
ственно-ценностного взаимовлия-
ния произведений русской, зару-
бежной классической и современ-
ной литературы, в том числе лите-
ратуры народов России; 
- сформировать умения опреде-
лять и учитывать историко-
культурный контекст и контекст 
творчества писателя в процессе 
анализа художественных произве-
дений, выявлять их связь с совре-
менностью; 
- уметь сопоставлять произведе-
ния русской и зарубежной литера-
туры и сравнивать их с художе-
ственными интерпретациями в 
других видах искусств (графика, 
живопись, театр, кино, музыка и 
другие); 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и интер-

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню раз-

- владеть умениями анализа и ин-
терпретации художественных 
произведений в единстве формы и 



претации информации, и 
информационные техно-
логии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

вития науки и общественной практики, ос-
нованного на диалоге культур, способству-
ющего осознанию своего места в поликуль-
турном мире;  
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индиви-
дуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации 
из источников разных типов, самостоятель-
но осуществлять поиск, анализ, системати-
зацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам;  
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и органи-
зационных задач с соблюдением требова-
ний эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной 
безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защи-
ты информации, информационной безопас-
ности личности;   

содержания (с учетом неодно-
значности заложенных в нем 
смыслов и наличия в нем подтек-
ста) с использованием теоретико-
литературных терминов и понятий 
(в дополнение к изученным на 
уровне начального общего и ос-
новного общего образования); 
- владеть современными читатель-
скими практиками, культурой 
восприятия и понимания литера-
турных текстов, умениями само-
стоятельного истолкования прочи-
танного в устной и письменной 
форме, информационной перера-
ботки текстов в виде аннотаций, 
докладов, тезисов, конспектов, 
рефератов, а также написания от-
зывов и сочинений различных 
жанров (объем сочинения - не ме-
нее 250 слов); владеть умением 
редактировать и совершенствовать 
собственные письменные выска-
зывания с учетом норм русского 
литературного языка; 
- уметь работать с разными ин-
формационными источниками, в 
том числе в медиапространстве, 
использовать ресурсы традицион-
ных библиотек и электронных 
библиотечных систем; 
 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собствен-
ное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в профес-
сиональной сфере, ис-
пользовать знания по 
финансовой грамотности 
в различных жизненных 
ситуациях 

 В области духовно-нравственного вос-
питания: 
-- сформированность нравственного созна-
ния, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и при-
нимать осознанные решения, ориентируясь 
на морально-нравственные нормы и ценно-
сти; 
- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим родите-
лям и (или) другим членам семьи, созданию 
семьи на основе осознанного принятия цен-
ностей семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познава-
тельную деятельность, выявлять проблемы, 
ставить и формулировать собственные за-
дачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочте-

- сформировать устойчивый инте-
рес к чтению как средству позна-
ния отечественной и других куль-
тур; приобщение к отечественно-
му литературному наследию и 
через него - к традиционным цен-
ностям и сокровищам мировой 
культуры; 
- способность выявлять в произве-
дениях художественной литерату-
ры образы, темы, идеи, проблемы 
и выражать свое отношение к ним 
в развернутых аргументированных 
устных и письменных высказыва-
ниях, участвовать в дискуссии на 
литературные темы; 
- осознавать художественную кар-
тины жизни, созданная автором в 
литературном произведении, в 
единстве эмоционального лич-
ностного восприятия и интеллек-
туального понимания; 
- сформировать умения вырази-
тельно (с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) чи-
тать, в том числе наизусть, не ме-



ний; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявле-
нию широкой эрудиции в разных областях 
знаний, постоянно повышать свой образо-
вательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оцен-
ки ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполага-
ющий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение дей-
ствовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность пони-
мать эмоциональное состояние других, учи-
тывать его при осуществлении коммуника-
ции, способность к сочувствию и сопере-
живанию; 
- социальных навыков, включающих спо-
собность выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять интерес и 
разрешать конфликты; 

нее 10 произведений и (или) 
фрагментов; 
 

ОК 04. Эффективно вза-
имодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план дей-
ствий, распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты совмест-
ной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и комби-
нированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть ини-
циативным 
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятельно-
сти; 
- признавать свое право и право других лю-
дей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека; 

- осознавать взаимосвязь между 
языковым, литературным, интел-
лектуальным, духовно-
нравственным развитием лично-
сти; 
- сформировать умения вырази-
тельно (с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) чи-
тать, в том числе наизусть, не ме-
нее 10 произведений и (или) 
фрагментов; 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на госу-
дарственном языке Рос-

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 

- сформировать умения вырази-
тельно (с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) чи-
тать, в том числе наизусть, не ме-



сийской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культур-
ного контекста 

отношений; 
- способность воспринимать различные ви-
ды искусства, традиции и творчество своего 
и других народов, ощущать эмоциональное 
воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности 
и общества отечественного и мирового ис-
кусства, этнических культурных традиций и 
народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять ка-
чества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сфе-
рах жизни; 
- распознавать невербальные средства об-
щения, понимать значение социальных зна-
ков, распознавать предпосылки конфликт-
ных ситуаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств; 

нее 10 произведений и (или) 
фрагментов; 
- владеть умениями анализа и ин-
терпретации художественных 
произведений в единстве формы и 
содержания (с учетом неодно-
значности заложенных в нем 
смыслов и наличия в нем подтек-
ста) с использованием теоретико-
литературных терминов и понятий 
(в дополнение к изученным на 
уровне начального общего и ос-
новного общего образования); 
- сформировать представления о 
литературном произведении как 
явлении словесного искусства, о 
языке художественной литературы 
в его эстетической функции, об 
изобразительно-выразительных 
возможностях русского языка в 
художественной литературе и 
уметь применять их в речевой 
практике; 
 

ОК 06. Проявлять граж-
данско-патриотическую 
позицию, демонстриро-
вать осознанное поведе-
ние на основе традици-
онных общечеловече-
ских ценностей, в том 
числе с учетом гармони-
зации межнациональных 
и межрелигиозных от-
ношений, применять 
стандарты антикорруп-
ционного поведения 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней 
позиции личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Россий-
ской Федерации, исторических и нацио-
нально-культурных традиций, формирова-
ние системы значимых ценностно-
смысловых установок, антикоррупционного 
мировоззрения, правосознания, экологиче-
ской культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и правопо-
рядка; 
- принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и де-
мократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экс-
тремизма, национализма, ксенофобии, дис-
криминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятель-
ность в интересах гражданского общества, 
участвовать в самоуправлении в общеобра-
зовательной организации и детско-
юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функция-
ми и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтер-
ской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской граждан-
ской идентичности, патриотизма, уважения 
к своему народу, чувства ответственности 
перед Родиной, гордости за свой край, свою 
Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

- сформировать устойчивый инте-
рес к чтению как средству позна-
ния отечественной и других куль-
тур; приобщение к отечественно-
му литературному наследию и 
через него - к традиционным цен-
ностям и сокровищам мировой 
культуры; 
- сформировать умения опреде-
лять и учитывать историко-
культурный контекст и контекст 
творчества писателя в процессе 
анализа художественных произве-
дений, выявлять их связь с совре-
менностью; 



настоящее многонационального народа 
России; 
- ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, ис-
кусстве, спорте, технологиях и труде; 
- идейная убежденность, готовность к слу-
жению и защите Отечества, ответствен-
ность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные 
понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, коммуни-
кативные); 
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике, готовность 
к самостоятельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельности, органи-
зации учебного сотрудничества с педагоги-
ческими работниками и сверстниками, к 
участию в построении индивидуальной об-
разовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной доку-
ментацией на государ-
ственном и иностранном 
языках 

- наличие мотивации к обучению и лич-
ностному развитию;  
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню раз-
вития науки и общественной практики, ос-
нованного на диалоге культур, способству-
ющего осознанию своего места в поликуль-
турном мире;  
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индиви-
дуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятель-
ному поиску методов решения практиче-
ских задач, применению различных мето-
дов познания;  
- овладение видами деятельности по полу-
чению нового знания, его интерпретации, 
преобразованию и применению в различ-
ных учебных ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социальных проектов;  
- формирование научного типа мышления, 
владение научной терминологией, ключе-
выми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправленный поиск 
переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду 

- владеть современными читатель-
скими практиками, культурой 
восприятия и понимания литера-
турных текстов, умениями само-
стоятельного истолкования прочи-
танного в устной и письменной 
форме, информационной перера-
ботки текстов в виде аннотаций, 
докладов, тезисов, конспектов, 
рефератов, а также написания от-
зывов и сочинений различных 
жанров (объем сочинения - не ме-
нее 250 слов); владеть умением 
редактировать и совершенствовать 
собственные письменные выска-
зывания с учетом норм русского 
литературного языка 

ПК 1.5. Комплектовать В части трудового воспитания: - владеть умениями анализа и ин-



куски текстильных мате-
риалов для раскроя. 
 

- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;  
- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план дей-
ствий, распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты совмест-
ной работы; 
 

терпретации художественных 
произведений в единстве формы и 
содержания (с учетом неодно-
значности заложенных в нем 
смыслов и наличия в нем подтек-
ста) с использованием теоретико-
литературных терминов и понятий 
(в дополнение к изученным на 
уровне начального общего и ос-
новного общего образования); 
- владеть современными читатель-
скими практиками, культурой 
восприятия и понимания литера-
турных текстов, умениями само-
стоятельного истолкования прочи-
танного в устной и письменной 
форме, информационной перера-
ботки текстов в виде аннотаций, 
докладов, тезисов, конспектов, 
рефератов, а также написания от-
зывов и сочинений различных 
жанров (объем сочинения - не ме-
нее 250 слов); владеть умением 
редактировать и совершенствовать 
собственные письменные выска-
зывания с учетом норм русского 
литературного языка 

ПК 2.1. Выполнять опе-
рации вручную или на 
машинах, автоматиче-
ском или полуавтомати-
ческом оборудовании по 
пошиву деталей, узлов, 
изделий из текстильных 
материалов. 

 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 
 

- уметь работать с разными ин-
формационными источниками, в 
том числе в медиапространстве, 
использовать ресурсы традицион-
ных библиотек и электронных 
библиотечных систем; 
 

ПК 2.2. Контролировать 
соответствие цвета дета-
лей, изделий, ниток, 
прикладных материалов. 

 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные ви-
ды искусства, традиции и творчество своего 
и других народов, ощущать эмоциональное 
воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности 
и общества отечественного и мирового ис-
кусства, этнических культурных традиций и 
народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять ка-
чества творческой личности; 
 

- сформировать устойчивый инте-
рес к чтению как средству позна-
ния отечественной и других куль-
тур; приобщение к отечественно-
му литературному наследию и 
через него - к традиционным цен-
ностям и сокровищам мировой 
культуры; 
- сформировать устойчивый инте-
рес к чтению как средству позна-
ния отечественной и других куль-
тур; приобщение к отечественно-
му литературному наследию и 
через него - к традиционным цен-
ностям и сокровищам мировой 
культуры; 
- владеть современными читатель-
скими практиками, культурой 
восприятия и понимания литера-
турных текстов, умениями само-
стоятельного истолкования прочи-
танного в устной и письменной 
форме, информационной перера-
ботки текстов в виде аннотаций, 
докладов, тезисов, конспектов, 
рефератов, а также написания от-
зывов и сочинений различных 



жанров (объем сочинения - не ме-
нее 250 слов); владеть умением 
редактировать и совершенствовать 
собственные письменные выска-
зывания с учетом норм русского 
литературного языка 

ПК 2.3. Контролировать 
качество кроя и качество 
выполненных операций. 

 

Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познава-
тельную деятельность, выявлять проблемы, 
ставить и формулировать собственные за-
дачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочте-
ний; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявле-
нию широкой эрудиции в разных областях 
знаний, постоянно повышать свой образо-
вательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оцен-
ки ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполага-
ющий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение дей-
ствовать, исходя из своих возможностей. 

- владеть умениями анализа и ин-
терпретации художественных 
произведений в единстве формы и 
содержания (с учетом неодно-
значности заложенных в нем 
смыслов и наличия в нем подтек-
ста) с использованием теоретико-
литературных терминов и понятий 
(в дополнение к изученным на 
уровне начального общего и ос-
новного общего образования); 
- сформировать умения опреде-
лять и учитывать историко-
культурный контекст и контекст 
творчества писателя в процессе 
анализа художественных произве-
дений, выявлять их связь с совре-
менностью; 
 

ПК 2.4. Устранять мел-
кие неполадки в работе 
оборудования. 

 

Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуали-
зировать проблему, рассматривать ее все-
сторонне;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипоте-
зу ее решения, находить аргументы для до-
казательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе реше-
ния задачи результаты, критически оцени-

- способность выявлять в произве-
дениях художественной литерату-
ры образы, темы, идеи, проблемы 
и выражать свое отношение к ним 
в развернутых аргументированных 
устных и письменных высказыва-
ниях, участвовать в дискуссии на 
литературные темы; 
- осознавать художественную кар-
тины жизни, созданная автором в 
литературном произведении, в 
единстве эмоционального лич-
ностного восприятия и интеллек-
туального понимания; 
 



вать их достоверность, прогнозировать из-
менение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познаватель-
ную и практическую области жизнедея-
тельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель- ЛР 15 



ства 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 108 
в т. ч.  
1. Основное содержание 92 
в т.ч.: 
теоретическое обучение 58 
практические занятия  34 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 14 

в т. ч.:  
теоретическое обучение - 
практические занятия  14 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 семестре 2 

Составитель программы: Микушина Светлана Павловна, преподаватель литературы 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.03 История 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «История» предназначена для реализации образовательной 
программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, слу-
жащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного обору-
дования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «История» на базовом уровне направлено на достижение следующей цели: 

формирование у обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь 
всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каж-
дого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции 
по основным этапам развития российского государства и общества, а также современного образа России. 

1.3.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

Код и наименование 
формируемых компе-

тенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
ОК 01. Выбирать спо-
собы решения профес-
сиональной задач дея-
тельности примени-
тельно к различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности техно-
логической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятель-
ность; 
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуали-
зировать проблему, рассматривать ее всесто-
ронне; 

- уметь критически анализировать для 
решения познавательной задачи 
аутентичные исторические источники 
разных типов (письменные, веще-
ственные, аудиовизуальные) по исто-
рии России и зарубежных стран ХХ - 
начала XXI в., оценивать их полноту 
и достоверность, соотносить с исто-
рическим периодом; выявлять общее 
и  
различия; привлекать контекстную 
информацию при работе с историче-
скими источниками; 
- владеть комплексом хронологиче-
ских умений, умение устанавливать 
причинно-следственные, простран-



- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать па-
раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 
вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности; 
развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
-владеть навыками учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, навыками разре-
шения проблем; 
-выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения, находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, задавать пара-
метры и критерии решения; 
-анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 
-уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
уметь интегрировать знания из разных пред-
метных областей; 
-выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения; 
способность их использования в познаватель-
ной и социальной практике. 

ственные связи исторических собы-
тий, явлений, процессов с древней-
ших времен до настоящего времени; 
- уметь анализировать, характеризо-
вать и сравнивать исторические со-
бытия, явления, процессы с древней-
ших времен до настоящего времени. 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и ин-
терпретации информа-
ции, и информацион-
ные технологии Для 
выполнения задач 
профессиональной де-
ятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответ-
ствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного 
на диалоге культур, способствующего осо-
знанию своего места в поликультурном мире; 
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира;  
осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность индивидуально и 
в группе; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
-владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию 
и интерпретацию информации различных ви-
дов и форм представления; 
-создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
-оценивать достоверность, легитимность ин-
формации, ее соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам; 
-использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 

- уметь осуществлять с соблюдением 
правил информационной безопасно-
сти поиск исторической информации 
по истории России и зарубежных 
стран ХХ - начала XXI в. в справоч-
ной литературе, сети Интернет, сред-
ствах массовой информации для ре-
шения познавательных задач; оцени-
вать полноту и достоверность инфор-
мации с точки зрения ее соответствия 
исторической действительности; 
- уметь объяснять критерии поиска 
исторических источников и находить 
их; учитывать при работе специфику 
современных источников социальной 
и личной информации; объяснять 
значимость конкретных источников 
при изучении событий и процессов 
истории России и истории зарубеж-
ных стран; приобретение опыта осу-
ществления учебно- исследователь-
ской деятельности. 



когнитивных, коммуникативных и организа-
ционных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной безопасности; 
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности. 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

-готовность к саморазвитию, самостоятельно-
сти и самоопределению;  
-овладение навыками учебно- исследователь-
ской, проектной и социальной деятельности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
б) совместная деятельность: 
-понимать и использовать преимущества ко-
мандной и индивидуальной работы; 
-принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участни-
ков обсуждать результаты совместной рабо-
ты; 
-координировать и выполнять работу в усло-
виях реального, виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия; 
-осуществлять позитивное стратегическое по-
ведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициатив-
ным Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
-принимать мотивы и аргументы других лю-
дей при анализе результатов деятельности; 
-признавать свое право и право других людей 
на ошибки; 
-развивать способность понимать мир с пози-
ции другого человека. 

- приобретать опыт осуществления 
проектной деятельности в форме уча-
стия в подготовке учебных проектов 
по новейшей истории, в том числе на 
региональном материале (с использо-
ванием ресурсов библиотек, музеев и 
т.д.); 
- приобретать опыт взаимодействия с 
людьми другой культуры, нацио-
нальной и религиозной принадлежно-
сти на основе ценностей современно-
го российского общества: идеалов 
гуманизма, демократии, мира и взаи-
мопонимания между народами, 
людьми разных культур; уважения к 
историческому наследию народов 
России. 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на гос-
ударственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и куль-
турного контекста 

В области эстетического воспитания: 
-эстетическое отношение к миру, включая эс-
тетику быта, научного и технического творче-
ства, спорта, труда и общественных отноше-
ний; 
-способность воспринимать различные виды 
искусства, традиции и творчество своего и 
других народов, ощущать эмоциональное 
воздействие искусства; 
-убежденность в значимости для личности и 
общества отечественного и мирового искус-
ства, этнических культурных традиций и 

уметь составлять описание (рекон-
струкцию) в устной и письменной 
форме исторических событий, явле-
ний, процессов истории родного края, 
истории России и всемирной истории 
ХХ - начала XXI в. и их участников, 
образа жизни людей и его изменения 
в Новейшую эпоху; формулировать и 
обосновывать собственную точку 
зрения (версию, оценку) с опорой на 
фактический материал, в том числе 
используя источники разных типов; 



народного творчества; 
-готовность к самовыражению в разных видах 
искусства, стремление проявлять качества 
творческой личности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
а) общение: 
-осуществлять коммуникации во всех сферах 
жизни; 
-распознавать невербальные средства обще-
ния, понимать значение социальных знаков, 
распознавать предпосылки конфликтных си-
туаций и смягчать конфликты; 
-развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств. 

отстаивать историческую правду в 
ходе дискуссий и других форм меж-
личностного взаимодействия, а также 
при разработке и представлении 
учебных проектов и исследований по 
новейшей истории, аргументирован-
но критиковать фальсификации оте-
чественной истории; рассказывать о 
подвигах народа при защите Отече-
ства, разоблачать фальсификации 
отечественной истории. 

ОК 06. Проявлять 
гражданско патриоти-
ческую позицию, де-
монстрировать осо-
знанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных от-
ношений, применять 
стандарты антикор-
рупционного поведе-
ния 

-осознание обучающимися российской граж-
данской идентичности; 
-целенаправленное развитие внутренней по-
зиции личности на основе духовно нрав-
ственных ценностей народов Российской Фе-
дерации, исторических и националь-
нокультурных традиций, 
-формирование системы значимых ценност-
но-смысловых установок, антикоррупционно-
го мировоззрения, правосознания, экологиче-
ской культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания:  
- осознание своих конституционных прав обя-
занностей, уважение закона и значит право-
порядка; 
- принятие традиционных национальных, об-
щечеловеческих гуманистических и демокра-
тических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экс-
тремизма, национализма, ксенофобии, дис-
криминации по социальным, религиозным 
расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в 
интересах гражданского общества, участво-
вать в самоуправлении в общеобразователь-
ной организации и детско-юношеских органи-
зациях; 
- умение взаимодействовать с социальными 
институтами в соответствии с их функциями 
и назначениями; 
- готовность к гуманитарной и волонтерской 
деятельности; 
- патриотического воспитания; 
-сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к свое-
му народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
свой язык и культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; 
-ценностное отношение к государственным 
символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов 
России, достижениям России в науке, искус-
стве, спорте, технологиях и труде; 
-идейная убежденность, готовность к служе-
нию и защите Отечества, ответственность за 
его судьбу; 

- понимать значимость России в ми-
ровых политических и социально-
экономических процессах ХХ - нача-
ла XXI в., знание достижений страны 
и ее народа; умение характеризовать 
историческое значение Российской 
революции, Гражданской войны, 
нэпа, индустриализации и коллекти-
визации в СССР, решающую роль 
Советского Союза в победе над 
нацизмом, значение советских науч-
но-технологических успехов, освое-
ния космоса; понимание причин и 
следствий распада СССР, возрожде-
ния Российской Федерации как миро-
вой державы, воссоединения Крыма с 
Россией, специальной военной опе-
рации на Украине и других важней-
ших событий ХХ - начала XXI в.; 
особенности развития культуры 
народов СССР (России); 
- знать имена героев Первой мировой, 
Гражданской, Великой Отечествен-
ной войн, исторических личностей, 
внёсших значительный вклад в соци-
ально-экономическое, политической 
и культурное развитие России в ХХ - 
начале XXI в.; 
- уметь составлять описание (рекон-
струкцию) в устной и письменной 
форме исторических событий, явле-
ний, процессов истории родного края, 
истории России и всемирной истории 
ХХ начала XXI в. и их участников, 
образа жизни людей и изменения в 
Новейшую эпоху; формулировать и 
обосновывать, собственную точку 
зрения (версию, оценку) с опорой на 
фактический материал, в том числе 
используя источники разных типов; 
- уметь выявлять существенные чер-
ты исторических событий, тельной 
явлений, процессов; систематизиро-
вать историческую информацию в 
соответствии с заданными критерия-
ми; сравнивать изученные историче-
ские события, явления, процессы; 
- уметь устанавливать причинно-



- освоенные обучающимися межпредметные 
понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, коммуника-
тивные); 
-способность их использования в познава-
тельной и социальной практике, готовность к 
самостоятельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельности, организа-
ции учебного сотрудничества с педагогиче-
скими работниками и сверстниками, к уча-
стию в построении индивидуальной образова-
тельной траектории; 
-овладение навыками учеб-
ноисследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности. 

следственные, назначением; про-
странственные, временные связи ис-
торических событий, явлений, про-
цессов; характеризовать их итоги; со-
относить события истории родного 
края и истории России в ХХ - начале 
XXI в.; определять современников 
исторических событий истории Рос-
сии и человечества в целом в ХХ - 
начале XXI в.; 
- уметь анализировать текстовые, ви-
зуальные источники исторической 
информации, в том числе историче-
ские карты/схемы, по истории России 
и зарубежных стран ХХ - начала XXI 
в.; сопоставлять информацию, пред-
ставленную в различных источниках; 
формализовать историческую инфор-
мацию в виде таблиц, схем, графиков, 
диаграмм; 
 уметь защищать историческую прав-
ду, не допускать умаления подвига 
народа при защите Отечества, готов-
ность давать отпор фальсификациям 
российской истории; 
знать ключевые события, основные 
даты и этапы истории России и мира 
в ХХ - начале XXI в.; выдающихся 
деятелей отечественной и всемирной 
истории; важнейшие достижения 
культуры, ценностные ориентиры; 
понимать значимость роли России в 
мировых политических и социально-
экономических процессах с древней-
ших времен до настоящего времени; 
-уметь характеризовать вклад россий-
ской культуры в мировую культуру; 
- иметь сформированность представ-
лений о предмете, научных и соци-
альных функциях исторического зна-
ния, методах изучения исторических 
источников. 

ПК 2.5. Соблюдать 
правила безопасного 
труда. 

Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию 
и интерпретацию информации различных ви-
дов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность ин-
формации, ее соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организа-
ционных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических 

-оценивать полноту и достоверность 
информации с точки зрения ее соот-
ветствия исторической действитель-
ности; 
 



норм, норм информационной безопасности; 
-владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности. 
- умение прогнозировать неблагоприятные 
экологические последствия предпринимае-
мых действий, предотвращать их. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 136 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 136 часов. 



2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Базовый уровень 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 136 
в т. ч.: 
1. Основное содержание 124 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 74 
практические занятия  50 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного моду-
ля) 10 

в т. ч.:  
теоретическое обучение - 
практические занятия  10 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 3 семестре 2 

Составитель программы: Толстошеина Светлана Викторовна, преподаватель истории и обществознания. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.04 Обществознание 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Обществознание» предназначена для реализации образова-
тельной программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабо-
чих, служащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного 
оборудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины 
Содержание программы «Обществознание» направлено на достижение следующих цели:  

• освоение обучающимися знаний о российском обществе и особенностях его развития в современных услови-
ях, различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с основными социальными институтами; 
• содействие формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и профес-
сиональной деятельности. 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наиме-
нование фор-

мируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  
Выбирать спо-
собы решения 
задач профес-
сиональной 
деятельности 
применительно  
к различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; У 
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;  
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности,  
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуа-
лизировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне;   
- устанавливать существенный признак или 

Сформировать знания об (о): 
- обществе как целостной развивающейся 
системе в единстве и взаимодействии ос-
новных сфер и институтов; основах соци-
альной динамики; глобальных проблемах 
и вызовах современности; перспективах 
развития современного общества, в том 
числе тенденций развития Российской Фе-
дерации; 
- человеке как субъекте общественных 
отношений и сознательной деятельности; 
особенностях социализации личности в 
современных условиях, сознании, позна-
нии и самосознании человека; особенно-
стях профессиональной деятельности в 
области науки, культуры, экономической и 
финансовой сферах; 



основания для сравнения, классификации и 
обобщения;   
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях;   
- вносить коррективы в деятельность, оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельно-
сти;  
- развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипоте-
зу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, зада-
вать параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе реше-
ния задачи результаты, критически оцени-
вать их достоверность, прогнозировать 
изменение в новых условиях;  
-- уметь переносить знания в познаватель-
ную и практическую области жизнедея-
тельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
и способность их использования в познава-
тельной и социальной практике  

- экономике как науке и хозяйстве, роли 
государства в экономике, в том числе гос-
ударственной политики поддержки конку-
ренции и импортозамещения, особенно-
стях рыночных отношений в современной 
экономике; 
- системе права и законодательства Рос-
сийской Федерации; 
- владеть базовым понятийным аппаратом 
социальных наук, уметь различать суще-
ственные и несущественные признаки по-
нятий, определять различные смыслы мно-
гозначных понятий, классифицировать 
используемые в социальных науках поня-
тия и термины; использовать понятийный 
аппарат при анализе и оценке социальных 
явлений, для ориентации в социальных 
науках и при изложении собственных 
суждений и построении устных и пись-
менных высказываний; 
- владеть умениями формулировать на 
основе приобретенных социально-
гуманитарных знаний собственные сужде-
ния и аргументы по определенным про-
блемам с точки зрения социальных ценно-
стей и использовать ключевые понятия, 
теоретические положения социальных 
наук для объяснения явлений социальной 
действительности; конкретизировать тео-
ретические положения фактами социаль-
ной действительности, модельными ситу-
ациями, примерами из личного социально-
го опыта и фактами социальной действи-
тельности, в том числе по соблюдению 
правил здорового образа жизни; умение 
создавать типологии социальных процес-
сов и явлений на основе предложенных 
критериев; 

ОК 02. Исполь-
зовать совре-
менные сред-
ства поиска, 
анализа и ин-
терпретации 
информации, и 
информацион-
ные технологии 
для выполне-
ния задач про-
фессиональной 
деятельности 

 сформировать знания об (о): 
-  особенностях процесса цифровизации и 
влиянии массовых коммуникаций на все 
сферы жизни общества; 
- владеть умениями применять получен-
ные знания при анализе социальной ин-
формации, полученной из источников раз-
ного типа, включая официальные публи-
кации на интернет-ресурсах государствен-
ных органов, нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегиче-
ского характера, публикации в средствах 
массовой информации; осуществлять по-
иск социальной информации, представ-
ленной в различных знаковых системах, 
извлекать информацию из неадаптирован-
ных источников, вести целенаправленный 
поиск необходимых сведений, для воспол-
нения недостающих звеньев, делать обос-
нованные выводы, различать отдельные 
компоненты в информационном сообще-
нии, выделять факты, выводы, оценочные 
суждения, мнения; 
- сформированность навыков оценивания 
социальной информации, в том числе по-



ступающей по каналам сетевых коммуни-
каций, владение умением определять сте-
пень достоверности информации; владе-
ние умением соотносить различные оцен-
ки социальных явлений, содержащиеся в 
источниках информации, давать на основе 
полученных знаний правовую оценку дей-
ствиям людей в модельных ситуациях; 
- уметь определять связи социальных объ-
ектов и явлений с помощью различных 
знаковых систем; сформированность пред-
ставлений о методах изучения социальных 
явлений и процессов, включая универ-
сальные методы науки, а также специаль-
ные методы социального познания, в том 
числе социологические опросы, биографи-
ческий метод, социальное прогнозирова-
ние 

ОК 03. Плани-
ровать и реали-
зовывать соб-
ственное про-
фессиональное 
и личностное 
развитие, пред-
приниматель-
скую деятель-
ность в про-
фессиональной 
сфере, исполь-
зовать знания 
по финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

В области духовно-нравственного вос-
питания: 
-- сформированность нравственного созна-
ния, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и при-
нимать осознанные решения, ориентируясь 
на морально-нравственные нормы и ценно-
сти; 
- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим роди-
телям и (или) другим членам семьи, созда-
нию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии 
с традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познава-
тельную деятельность, выявлять проблемы, 
ставить и формулировать собственные за-
дачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочте-
ний; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявле-
нию широкой эрудиции в разных областях 
знаний, постоянно повышать свой образо-
вательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оцен-
ки ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполага-
ющий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение дей-
ствовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность по-
нимать эмоциональное состояние других, 

сформировать знания об (о): 
- особенностях социализации личности в 
современных условиях, сознании, позна-
нии и самосознании человека; особенно-
стях профессиональной деятельности в 
области науки, культуры, экономической и 
финансовой сферах; 
- отношениях, направлениях социальной 
политики в Российской Федерации, в том 
числе поддержки семьи, государственной 
политики в сфере межнациональных от-
ношений; структуре и функциях полити-
ческой системы общества, направлениях 
государственной политики Российской 
Федерации; 
- владеть умениями проводить с опорой на 
полученные знания учебно-
исследовательскую и проектную деятель-
ность, представлять ее результаты в виде 
завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и междис-
циплинарной направленности; готовить 
устные выступления и письменные работы 
(развернутые ответы, сочинения) по соци-
альной проблематике, составлять сложный 
и тезисный план развернутых ответов, 
анализировать неадаптированные тексты 
на социальную тематику; 
- готовность применять знания о финансах 
и бюджетном регулировании при пользо-
вании финансовыми услугами и инстру-
ментами; использовать финансовую ин-
формацию для достижения личных финан-
совых целей, обеспечивать финансовую 
безопасность с учетом рисков и способов 
их снижения; сформированность граждан-
ской ответственности в части уплаты 
налогов для развития общества и государ-
ства 



учитывать его при осуществлении комму-
никации, способность к сочувствию и со-
переживанию; 
- социальных навыков, включающих спо-
собность выстраивать отношения с други-
ми людьми, заботиться, проявлять интерес 
и разрешать конфликты 

ОК 04. Эффек-
тивно взаимо-
действовать и 
работать в кол-
лективе и ко-
манде 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и ком-
бинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть ини-
циативным 
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятельно-
сти; 
- признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека 

- использовать обществоведческие знания 
для взаимодействия с представителями 
других национальностей и культур в целях 
успешного выполнения типичных соци-
альных ролей, реализации прав и осознан-
ного выполнения обязанностей граждани-
на Российской Федерации, в том числе 
правомерного налогового поведения; ори-
ентации в актуальных общественных со-
бытиях, определения личной гражданской 
позиции; осознание значимости здорового 
образа жизни; роли непрерывного образо-
вания; использовать средства информаци-
онно-коммуникационных технологий в 
решении различных задач 

ОК 05. Осу-
ществлять уст-
ную и пись-
менную ком-
муникацию на 
государствен-
ном языке Рос-
сийской Феде-
рации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные 
виды искусства, традиции и творчество 
своего и других народов, ощущать эмоци-
ональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности 
и общества отечественного и мирового 
искусства, этнических культурных тради-
ций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сфе-
рах жизни; 
- распознавать невербальные средства об-
щения, понимать значение социальных 

-  владеть умениями проводить с опорой 
на полученные знания учебно-
исследовательскую и проектную деятель-
ность, представлять ее результаты в виде 
завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и междис-
циплинарной направленности; готовить 
устные выступления и письменные работы 
(развернутые ответы, сочинения) по соци-
альной проблематике, составлять сложный 
и тезисный план развернутых ответов, 
анализировать неадаптированные тексты 
на социальную тематику; 
- владеть умениями формулировать на 
основе приобретенных социально-
гуманитарных знаний собственные сужде-
ния и аргументы по определенным про-
блемам с точки зрения социальных ценно-
стей и использовать ключевые понятия, 
теоретические положения социальных 
наук для объяснения явлений социальной 
действительности; конкретизировать тео-
ретические положения фактами социаль-



знаков, распознавать предпосылки кон-
фликтных ситуаций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать свою точ-
ку зрения с использованием языковых 
средств 

ной действительности, модельными ситу-
ациями, примерами из личного социально-
го опыта и фактами социальной действи-
тельности, в том числе по соблюдению 
правил здорового образа жизни; умение 
создавать типологии социальных процес-
сов и явлений на основе предложенных 
критериев 

ОК 06. Прояв-
лять граждан-
ско-
патриотиче-
скую позицию, 
демонстриро-
вать осознан-
ное поведение 
на основе тра-
диционных 
общечеловече-
ских ценно-
стей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональ-
ных и межре-
лигиозных от-
ношений, при-
менять стан-
дарты антикор-
рупционного 
поведения 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней 
позиции личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Россий-
ской Федерации, исторических и нацио-
нально-культурных традиций, формирова-
ние системы значимых ценностно-
смысловых установок, антикоррупционно-
го мировоззрения, правосознания, экологи-
ческой культуры, способности ставить це-
ли и строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и 
обязанностей, уважение закона и правопо-
рядка; 
- принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и де-
мократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экс-
тремизма, национализма, ксенофобии, дис-
криминации по социальным, религиозным, 
расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятель-
ность в интересах гражданского общества, 
участвовать в самоуправлении в общеобра-
зовательной организации и детско-
юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальны-
ми институтами в соответствии с их функ-
циями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтер-
ской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской граждан-
ской идентичности, патриотизма, уважения 
к своему народу, чувства ответственности 
перед Родиной, гордости за свой край, 
свою Родину, свой язык и культуру, про-
шлое и настоящее многонационального 
народа России; 
- ценностное отношение к государствен-
ным символам, историческому и природ-
ному наследию, памятникам, традициям 
народов России, достижениям России в 
науке, искусстве, спорте, технологиях и 
труде; 
- идейная убежденность, готовность к слу-
жению и защите Отечества, ответствен-
ность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные 
понятия и универсальные учебные дей-
ствия (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные); 
- способность их использования в познава-

1) сформировать знания об (о): 
обществе как целостной развивающейся 
системе в единстве и взаимодействии ос-
новных сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и 
влиянии массовых коммуникаций на все 
сферы жизни общества; глобальных про-
блемах и вызовах современности; 
перспективах развития современного об-
щества, в том числе тенденций развития 
Российской Федерации; 
человеке как субъекте общественных от-
ношений и сознательной деятельности; 
особенностях социализации личности в 
современных условиях, сознании, позна-
нии и самосознании человека; особенно-
стях профессиональной деятельности в 
области науки, культуры, экономической и 
финансовой сферах; 
значении духовной культуры общества и 
разнообразии ее видов и форм; экономике 
как науке и хозяйстве, роли государства в 
экономике, в том числе государственной 
политики поддержки конкуренции и им-
портозамещения, особенностях рыночных 
отношений в современной экономике; 
роли государственного бюджета в реали-
зации полномочий органов государствен-
ной власти, этапах бюджетного процесса, 
механизмах принятия бюджетных реше-
ний; 
социальных отношениях, направлениях 
социальной политики в Российской Феде-
рации, в том числе поддержки семьи, гос-
ударственной политики в сфере межнаци-
ональных отношений; структуре и функ-
циях политической системы общества, 
направлениях государственной политики 
Российской Федерации; 
конституционном статусе и полномочиях 
органов государственной власти; 
системе прав человека и гражданина в 
Российской Федерации, правах ребенка и 
механизмах защиты прав в Российской 
Федерации; 
правовом регулирования гражданских, 
семейных, трудовых, налоговых, образо-
вательных, административных, уголовных 
общественных отношений; 
системе права и законодательства Россий-
ской Федерации; 
2) уметь характеризовать российские ду-
ховно-нравственные ценности, в том числе 
ценности человеческой жизни, патриотиз-



тельной и социальной практике, готовность 
к самостоятельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельности, орга-
низации учебного сотрудничества с педа-
гогическими работниками и сверстниками, 
к участию в построении индивидуальной 
образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности 

ма и служения Отечеству, семьи, созида-
тельного труда, норм морали и нравствен-
ности, прав и свобод человека, гуманизма, 
милосердия, справедливости, коллекти-
визма, исторического единства народов 
России, преемственности истории нашей 
Родины, осознания ценности культуры 
России и традиций народов России, обще-
ственной стабильности и целостности гос-
ударства; 
3) владеть базовым понятийным аппара-
том социальных наук, уметь различать 
существенные и несущественные призна-
ки понятий, определять различные смыслы 
многозначных понятий, классифицировать 
используемые в социальных науках поня-
тия и термины; использовать понятийный 
аппарат при анализе и оценке социальных 
явлений, для ориентации в социальных 
науках и при изложении собственных 
суждений и построении устных и пись-
менных высказываний; 
4) владеть умениями устанавливать, выяв-
лять, объяснять причинно-следственные, 
функциональные, иерархические и другие 
связи социальных объектов и процессов, 
включая умения характеризовать взаимо-
влияние природы и общества, приводить 
примеры взаимосвязи всех сфер жизни 
общества; выявлять причины и послед-
ствия преобразований в различных сферах 
жизни российского общества; характери-
зовать функции социальных институтов; 
обосновывать иерархию нормативных 
правовых актов в системе российского 
законодательства; 
5) связи социальных объектов и явлений с 
помощью различных знаковых систем; 
сформированность представлений о мето-
дах изучения социальных явлений и про-
цессов, включая универсальные методы 
науки, а также специальные методы соци-
ального познания, в том числе социологи-
ческие опросы, биографический метод, 
социальное прогнозирование; 
6) владеть умениями применять получен-
ные знания при анализе социальной ин-
формации, полученной из источников раз-
ного типа, включая официальные публи-
кации на интернет-ресурсах государствен-
ных органов, нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегиче-
ского характера, публикации в средствах 
массовой информации; осуществлять по-
иск социальной информации, представ-
ленной в различных знаковых системах, 
извлекать информацию из неадаптирован-
ных источников, вести целенаправленный 
поиск необходимых сведений, для воспол-
нения недостающих звеньев, делать обос-
нованные выводы, различать отдельные 
компоненты в информационном сообще-
нии, выделять факты, выводы, оценочные 



суждения, мнения; 
7) владеть умениями проводить с опорой 
на полученные знания учебно-
исследовательскую и проектную деятель-
ность, представлять ее результаты в виде 
завершенных проектов, презентаций, 
творческих работ социальной и междис-
циплинарной направленности; готовить 
устные выступления и письменные работы 
(развернутые ответы, сочинения) по соци-
альной проблематике, составлять сложный 
и тезисный план развернутых ответов, 
анализировать неадаптированные тексты 
на социальную тематику; 
8) использовать обществоведческие зна-
ния для взаимодействия с представителя-
ми других национальностей и культур в 
целях успешного выполнения типичных 
социальных ролей, реализации прав и осо-
знанного выполнения обязанностей граж-
данина Российской Федерации, в том чис-
ле правомерного налогового поведения; 
ориентации в актуальных общественных 
событиях, определения личной граждан-
ской позиции; осознание значимости здо-
рового образа жизни; роли непрерывного 
образования; использовать средства ин-
формационно-коммуникационных техно-
логий в решении различных задач; 
9) владеть умениями формулировать на 
основе приобретенных социально-
гуманитарных знаний собственные сужде-
ния и аргументы по определенным про-
блемам с точки зрения социальных ценно-
стей и использовать ключевые понятия, 
теоретические положения социальных 
наук для объяснения явлений социальной 
действительности; конкретизировать тео-
ретические положения фактами социаль-
ной действительности, модельными ситу-
ациями, примерами из личного социально-
го опыта и фактами социальной действи-
тельности, в том числе по соблюдению 
правил здорового образа жизни; умение 
создавать типологии социальных процес-
сов и явлений на основе предложенных 
критериев; 
10) готовность применять знания о финан-
сах и бюджетном регулировании при 
пользовании финансовыми услугами и 
инструментами; использовать финансовую 
информацию для достижения личных фи-
нансовых целей, обеспечивать финансо-
вую безопасность с учетом рисков и спо-
собов их снижения; сформированность 
гражданской ответственности в части 
уплаты налогов для развития общества и 
государства; 
11) сформировать навыки оценивания со-
циальной информации, в том числе посту-
пающей по каналам сетевых коммуника-
ций, владение умением определять сте-
пень достоверности информации; владе-



ние умением соотносить различные оцен-
ки социальных явлений, содержащиеся в 
источниках информации, давать на основе 
полученных знаний правовую оценку дей-
ствиям людей в модельных ситуациях; 
12) владеть умением самостоятельно оце-
нивать и принимать решения, выявлять с 
помощью полученных знаний наиболее 
эффективные способы противодействия 
коррупции; определять стратегии разре-
шения социальных и межличностных кон-
фликтов; оценивать поведение людей и 
собственное поведение с точки зрения 
социальных норм, ценностей, экономиче-
ской рациональности и финансовой гра-
мотности; осознавать неприемлемость 
антиобщественного поведения, осознавать 
опасность алкоголизма и наркомании, 
необходимость мер юридической ответ-
ственности, в том числе для несовершен-
нолетних граждан 

ОК 07. Содей-
ствовать со-
хранению 
окружающей 
среды, ресур-
сосбережению, 
применять зна-
ния об измене-
нии климата, 
принципы бе-
режливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической куль-
туры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических про-
блем; 
- планирование и осуществление действий 
в окружающей среде на основе знания це-
лей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные 
экологические последствия предпринима-
емых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологи-
ческой направленности;  
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности 

- конкретизировать теоретические поло-
жения фактами социальной действитель-
ности, модельными ситуациями, примера-
ми из личного социального опыта и фак-
тами социальной действительности, в том 
числе по соблюдению правил здорового 
образа жизни; умение создавать типологии 
социальных процессов и явлений на осно-
ве предложенных критериев; 
- владеть умениями устанавливать, выяв-
лять, объяснять причинно-следственные, 
функциональные, иерархические и другие 
связи социальных объектов и процессов, 
включая умения характеризовать взаимо-
влияние природы и общества, приводить 
примеры взаимосвязи всех сфер жизни 
общества; выявлять причины и послед-
ствия преобразований в различных сферах 
жизни российского обществ 

ОК 09. Пользо-
ваться профес-
сиональной 
документацией 
на государ-
ственном и 
иностранном 
языках 

- наличие мотивации к обучению и лич-
ностному развитию;  
В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню раз-
вития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего места в по-
ликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодей-
ствия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индиви-
дуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем; 

- владеть умениями применять получен-
ные знания при анализе социальной ин-
формации, полученной из источников раз-
ного типа, включая официальные публи-
кации на интернет-ресурсах государствен-
ных органов, нормативные правовые акты, 
государственные документы стратегиче-
ского характера, публикации в средствах 
массовой информации; 



Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

ЛР 2 

- способность и готовность к самостоя-
тельному поиску методов решения практи-
ческих задач, применению различных ме-
тодов познания;  
- овладение видами деятельности по полу-
чению нового знания, его интерпретации, 
преобразованию и применению в различ-
ных учебных ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социальных проектов;  
- формирование научного типа мышления, 
владение научной терминологией, ключе-
выми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправленный поиск 
переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду 

ПК 2.5. Соблю-
дать правила 
безопасного 
труда. 
 

- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
и способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 
- умение прогнозировать неблагоприятные 
экологические последствия предпринима-
емых действий, предотвращать их;  
 

- сформированность навыков оценивания 
социальной информации, в том числе по-
ступающей по каналам сетевых коммуни-
каций, владение умением определять сте-
пень достоверности информации; владе-
ние умением соотносить различные оцен-
ки социальных явлений, содержащиеся в 
источниках информации, давать на основе 
полученных знаний правовую оценку дей-
ствиям людей в модельных ситуациях; 
- сформировать навыки оценивания соци-
альной информации, в том числе поступа-
ющей по каналам сетевых коммуникаций, 
владение умением определять степень до-
стоверности информации; владение уме-
нием соотносить различные оценки соци-
альных явлений, содержащиеся в источни-
ках информации, давать на основе полу-
ченных знаний правовую оценку действи-
ям людей в модельных ситуациях; 
- владеть умением самостоятельно оцени-
вать и принимать решения, выявлять с 
помощью полученных знаний наиболее 
эффективные способы противодействия 
коррупции; определять стратегии разре-
шения социальных и межличностных кон-
фликтов; оценивать поведение людей и 
собственное поведение с точки зрения 
социальных норм, ценностей, экономиче-
ской рациональности и финансовой гра-
мотности; осознавать неприемлемость 
антиобщественного поведения, осознавать 
опасность алкоголизма и наркомании, 
необходимость мер юридической ответ-
ственности, в том числе для несовершен-
нолетних граждан. 



деятельности общественных организаций 
Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часов, 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 
в т.ч. 
1. Основное содержание 52 
в т.ч. 
теоретическое обучение 40 
практические занятия 12 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного мо-
дуля) 18 

в т.ч. 
теоретическое обучение 6 
практические занятия 12 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 3 семестре 2 

Составитель программы: Толстошеина Светлана Викторовна, преподаватель истории и обществознания. 



Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.05 География 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «География» предназначена для реализации образовательной 
программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, слу-
жащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного обору-
дования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «География» на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:  

• освоение системы географических знаний о целостном, многообразном и динамично изменяющемся мире, 
взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех территориальных уровнях; 
• овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный подходы для описания и анализа 
природных, социально-экономических, геоэкологических процессов и явлений; 
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей посредством 
ознакомления с важнейшими географическими особенностями и проблемами мира в целом, его отдельных 
регионов и ведущих стран; 
• воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей природной среде; 
• использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных географических методов, 
знаний и умений, а также географической информации; 
• нахождение и применение географической информации, включая географические карты, статистические 
материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для правильной оценки важнейших социально-
экономических вопросов международной жизни; понимание географической специфики крупных регионов и 
стран мира в условиях стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и 
образовательных программ, телекоммуникаций и простого общения. 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наимено-
вание формируе-
мых компетен-

ций 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач профессио-
нальной деятель-
ности примени-
тельно к различ-
ным контекстам  

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание 
ценности мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельно-
сти технологической и социальной 
направленности, способность ини-
циировать, планировать и самосто-
ятельно выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рас-
сматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный 
признак или основания для сравне-
ния, классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, 
задавать параметры и критерии их 
достижения; 
- выявлять закономерности и про-
тиворечия в рассматриваемых яв-
лениях;  

- понимать роль и место современной географи-
ческой науки в системе научных дисциплин, ее 
участии в решении важнейших проблем челове-
чества: приводить примеры проявления глобаль-
ных проблем, в решении которых принимает уча-
стие современная географическая наука, на реги-
ональном уровне, в разных странах, в том числе в 
России; определять роль географических наук в 
достижении целей устойчивого развития; 
- освоить и применить знания о размещении ос-
новных географических объектов и территори-
альной организации природы и общества (поня-
тия и концепции устойчивого развития, зеленой 
энергетики, глобализации и проблема народона-
селения); выбирать и использовать источники 
географической информации для определения 
положения и взаиморасположения объектов в 
пространстве; описывать положение и взаимо-
расположение географических объектов в про-
странстве; 
- сформировать системы комплексных социально 
ориентированных географических знаний о зако-
номерностях развития природы, размещения 
населения и хозяйства: различать географические 
процессы и явления и распознавать их проявле-
ния в повседневной жизни; использовать знания 
об основных географических закономерностях 



- вносить коррективы в деятель-
ность, оценивать соответствие ре-
зультатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление 
при решении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские дей-
ствия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разреше-
ния проблем;  
- выявлять причинно-следственные 
связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, зада-
вать параметры и критерии реше-
ния;  
- анализировать полученные в ходе 
решения задачи результаты, кри-
тически оценивать их достовер-
ность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в позна-
вательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из 
разных предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предла-
гать оригинальные подходы и ре-
шения;  
- способность их использования в 
познавательной и социальной 
практике  

для определения и сравнения свойств изученных 
географических объектов, явлений и процессов; 
проводить классификацию географических объ-
ектов, процессов и явлений; устанавливать взаи-
мосвязи между социально-экономическими и гео-
экологическими процессами и явлениями; между 
природными условиями и размещением населе-
ния, между природными условиями и природно-
ресурсным капиталом и отраслевой структурой 
хозяйства стран; формулировать и/или обосновы-
вать выводы на основе использования географи-
ческих знаний; 
- владеть географической терминологией и си-
стемой базовых географических понятий, умение 
применять социально-экономические понятия для 
решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 
- сформировать знания об основных проблемах 
взаимодействия природы и общества, о природ-
ных и социально-экономических аспектах эколо-
гических проблем: описывать географические 
аспекты проблем взаимодействия природы и об-
щества; приводить примеры взаимосвязи гло-
бальных проблем; приводить примеры возмож-
ных путей решения глобальных проблем; 

ОК 02. Использо-
вать современные 
средства поиска, 
анализа и интер-
претации инфор-
мации, и инфор-
мационные техно-
логии для выпол-
нения задач про-
фессиональной 
деятельности 

В области ценности научного 
познания: 
- сформированность мировоззре-
ния, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и 
общественной практики, основан-
ного на диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего ме-
ста в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и 
читательской культуры как сред-
ства взаимодействия между людь-
ми и познания мира;  
- осознание ценности научной дея-
тельности, готовность осуществ-
лять проектную и исследователь-
скую деятельность индивидуально 
и в группе; 
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения ин-
формации из источников разных 
типов, самостоятельно осуществ-
лять поиск, анализ, систематиза-
цию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представ-

- освоить и применить знания о размещении ос-
новных географических объектов и территори-
альной организации природы и общества (поня-
тия и концепции устойчивого развития, зеленой 
энергетики, глобализации и проблема народона-
селения); выбирать и использовать источники 
географической информации для определения 
положения и взаиморасположения объектов в 
пространстве; описывать положение и взаимо-
расположение географических объектов в про-
странстве; 
- сформировать умения проводить наблюдения за 
отдельными географическими объектами, про-
цессами и явлениями, их изменениями в резуль-
тате воздействия природных и антропогенных 
факторов: определять цели и задачи проведения 
наблюдений; выбирать форму фиксации резуль-
татов наблюдения; формулировать обобщения и 
выводы по результатам наблюдения; 
- сформировать умения находить и использовать 
различные источники географической информа-
ции для получения новых знаний о природных и 
социально-экономических процессах и явлениях, 
выявления закономерностей и тенденций их раз-
вития, прогнозирования: выбирать и использо-
вать источники географической информации 
(картографические, статистические, текстовые, 
видео- и фотоизображения, геоинформационные 



ления; 
- создавать тексты в различных 
форматах с учетом назначения ин-
формации и целевой аудитории, 
выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, леги-
тимность информации, ее соответ-
ствие правовым и морально-
этическим нормам;  
- использовать средства информа-
ционных и коммуникационных 
технологий в решении когнитив-
ных, коммуникативных и органи-
зационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсо-
сбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной без-
опасности;  
- владеть навыками распознавания 
и защиты информации, информа-
ционной безопасности личности;   

системы), адекватные решаемым задачам; сопо-
ставлять и анализировать географические карты 
различной тематики и другие источники геогра-
фической информации для выявления закономер-
ностей социально-экономических, природных и 
экологических процессов и явлений; определять и 
сравнивать по географическим картам разного 
содержания и другим источникам географической 
информации качественные и количественные по-
казатели, характеризующие географические объ-
екты, процессы и явления; определять и находить 
в комплексе источников недостоверную и проти-
воречивую географическую информацию для 
решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; самостоятельно нахо-
дить, отбирать и применять различные методы 
познания для решения практико-
ориентированных задач; 
 
 

ОК 03. Планиро-
вать и реализовы-
вать собственное 
профессиональное 
и личностное раз-
витие, предпри-
нимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использо-
вать знания по 
финансовой гра-
мотности в раз-
личных жизнен-
ных ситуациях 

 В области духовно-
нравственного воспитания: 
- сформированность нравственного 
сознания, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию 
и принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-
нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в по-
строение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим 
родителям и (или) другим членам 
семьи, созданию семьи на основе 
осознанного принятия ценностей 
семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России; 
Овладение универсальными ре-
гулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять 
познавательную деятельность, вы-
являть проблемы, ставить и фор-
мулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план 
решения проблемы с учетом име-
ющихся ресурсов, собственных 
возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно 
повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии 
для оценки ситуации, выбора вер-
ного решения; 
- уметь оценивать риски и свое-

- владеть умениями географического анализа и 
интерпретации информации из различных источ-
ников: находить, отбирать, систематизировать 
информацию, необходимую для изучения геогра-
фических объектов и явлений, отдельных терри-
торий мира и России, их обеспеченности природ-
ными и человеческими ресурсами, хозяйственно-
го потенциала, экологических проблем; представ-
лять в различных формах (графики, таблицы, 
схемы, диаграммы, карты) географическую ин-
формацию; формулировать выводы и заключения 
на основе анализа и интерпретации информации 
из различных источников географической ин-
формации; критически оценивать и интерпрети-
ровать информацию, получаемую из различных 
источников; использовать различные источники 
географической информации для решения учеб-
ных и (или) практико-ориентированных задач; 
 



временно принимать решения по 
их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформирован-
ность: 
внутренней мотивации, включаю-
щей стремление к достижению 
цели и успеху, оптимизм, инициа-
тивность, умение действовать, ис-
ходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способ-
ность понимать эмоциональное 
состояние других, учитывать его 
при осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и сопе-
реживанию; 
- социальных навыков, включаю-
щих способность выстраивать от-
ношения с другими людьми, забо-
титься, проявлять интерес и разре-
шать конфликты; 

ОК 04. 
Эффективно взаи-
модействовать и 
работать в коллек-
тиве и команде 

- готовность к саморазвитию, са-
мостоятельности и самоопределе-
нию; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и 
социальной деятельности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными действия-
ми: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать пре-
имущества командной и индивиду-
альной работы; 
- принимать цели совместной дея-
тельности, организовывать и коор-
динировать действия по ее дости-
жению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мне-
ний участников обсуждать резуль-
таты совместной работы; 
- координировать и выполнять ра-
боту в условиях реального, вирту-
ального и комбинированного взаи-
модействия; 
- осуществлять позитивное страте-
гическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 
Овладение универсальными ре-
гулятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы 
других людей при анализе резуль-
татов деятельности; 
- признавать свое право и право 
других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать 
мир с позиции другого человека; 

- владеть географической терминологией и си-
стемой базовых географических понятий, умение 
применять социально-экономические понятия для 
решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 
 

ОК 05. 
Осуществлять 
устную и пись-
менную коммуни-

В области эстетического воспи-
тания: 
- эстетическое отношение к миру, 
включая эстетику быта, научного и 

- освоить и применить знания о размещении ос-
новных географических объектов и территори-
альной организации природы и общества (поня-
тия и концепции устойчивого развития, зеленой 



кацию на государ-
ственном языке 
Российской Феде-
рации с учетом 
особенностей со-
циального и куль-
турного контекста 

технического творчества, спорта, 
труда и общественных отношений; 
- способность воспринимать раз-
личные виды искусства, традиции 
и творчество своего и других наро-
дов, ощущать эмоциональное воз-
действие искусства; 
- убежденность в значимости для 
личности и общества отечествен-
ного и мирового искусства, этни-
ческих культурных традиций и 
народного творчества; 
- готовность к самовыражению в 
разных видах искусства, стремле-
ние проявлять качества творческой 
личности; 
Овладение универсальными ком-
муникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во 
всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные сред-
ства общения, понимать значение 
социальных знаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуа-
ций и смягчать конфликты; 
- развернуто и логично излагать 
свою точку зрения с использовани-
ем языковых средств; 

энергетики, глобализации и проблема народона-
селения); выбирать и использовать источники 
географической информации для определения 
положения и взаиморасположения объектов в 
пространстве; описывать положение и взаимо-
расположение географических объектов в про-
странстве; 
- сформировать систему комплексных социально 
ориентированных географических знаний о зако-
номерностях развития природы, размещения 
населения и хозяйства: различать географические 
процессы и явления и распознавать их проявле-
ния в повседневной жизни; использовать знания 
об основных географических закономерностях 
для определения и сравнения свойств изученных 
географических объектов, явлений и процессов; 
проводить классификацию географических объ-
ектов, процессов и явлений; устанавливать взаи-
мосвязи между социально-экономическими и гео-
экологическими процессами и явлениями; между 
природными условиями и размещением населе-
ния, между природными условиями и природно-
ресурсным капиталом и отраслевой структурой 
хозяйства стран; формулировать и/или обосновы-
вать выводы на основе использования географи-
ческих знаний; 
 

ОК 06. 
Проявлять граж-
данско-
патриотическую 
позицию, демон-
стрировать осо-
знанное поведение 
на основе тради-
ционных общече-
ловеческих ценно-
стей, в том числе с 
учетом гармони-
зации межнацио-
нальных и межре-
лигиозных отно-
шений, применять 
стандарты анти-
коррупционного 
поведения 

- осознание обучающимися рос-
сийской гражданской идентично-
сти; 
- целенаправленное развитие внут-
ренней позиции личности на осно-
ве духовно-нравственных ценно-
стей народов Российской Федера-
ции, исторических и национально-
культурных традиций, формирова-
ние системы значимых ценностно-
смысловых установок, антикор-
рупционного мировоззрения, пра-
восознания, экологической культу-
ры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы; 
В части гражданского воспита-
ния: 
- осознание своих конституцион-
ных прав и обязанностей, уважение 
закона и правопорядка; 
- принятие традиционных нацио-
нальных, общечеловеческих гума-
нистических и демократических 
ценностей; 
- готовность противостоять идео-
логии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, дискриминации по 
социальным, религиозным, расо-
вым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную 
деятельность в интересах граждан-
ского общества, участвовать в са-
моуправлении в общеобразова-
тельной организации и детско-

- понимать роль и место современной географи-
ческой науки в системе научных дисциплин, ее 
участии в решении важнейших проблем челове-
чества: приводить примеры проявления глобаль-
ных проблем, в решении которых принимает уча-
стие современная географическая наука, на реги-
ональном уровне, в разных странах, в том числе в 
России; определять роль географических наук в 
достижении целей устойчивого развития; 
- владеть умениями географического анализа и 
интерпретации информации из различных источ-
ников: находить, отбирать, систематизировать 
информацию, необходимую для изучения геогра-
фических объектов и явлений, отдельных терри-
торий мира и России, их обеспеченности природ-
ными и человеческими ресурсами, хозяйственно-
го потенциала, экологических проблем; представ-
лять в различных формах (графики, таблицы, 
схемы, диаграммы, карты) географическую ин-
формацию; формулировать выводы и заключения 
на основе анализа и интерпретации информации 
из различных источников географической ин-
формации; критически оценивать и интерпрети-
ровать информацию, получаемую из различных 
источников; использовать различные источники 
географической информации для решения учеб-
ных и (или) практико-ориентированных задач; 
- сформировать умения применять географиче-
ские знания для объяснения разнообразных явле-
ний и процессов: объяснять изученные социаль-
но-экономические и геоэкологические процессы 
и явления; объяснять географические особенно-
сти стран с разным уровнем социально-
экономического развития, включая особенности 



юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с со-
циальными институтами в соответ-
ствии с их функциями и назначе-
нием; 
- готовность к гуманитарной и во-
лонтерской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской 
гражданской идентичности, патри-
отизма, уважения к своему народу, 
чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, 
свою Родину, свой язык и культу-
ру, прошлое и настоящее многона-
ционального народа России; 
- ценностное отношение к государ-
ственным символам, историческо-
му и природному наследию, па-
мятникам, традициям народов Рос-
сии, достижениям России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях и 
труде; 
- идейная убежденность, готов-
ность к служению и защите Отече-
ства, ответственность за его судь-
бу; 
освоенные обучающимися меж-
предметные понятия и универсаль-
ные учебные действия (регулятив-
ные, познавательные, коммуника-
тивные); 
- способность их использования в 
познавательной и социальной 
практике, готовность к самостоя-
тельному планированию и осу-
ществлению учебной деятельно-
сти, организации учебного сотруд-
ничества с педагогическими ра-
ботниками и сверстниками, к уча-
стию в построении индивидуаль-
ной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и 
социальной деятельности 

проявления в них глобальных проблем человече-
ства; использовать географические знания о ми-
ровом хозяйстве и населении мира, об особенно-
стях взаимодействия природы и общества для 
решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 
 

ОК 07. Содейство-
вать сохранению 
окружающей сре-
ды, ресурсосбере-
жению, применять 
знания об измене-
нии климата, 
принципы береж-
ливого производ-
ства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспи-
тания: 
- сформированность экологической 
культуры, понимание влияния со-
циально-экономических процессов 
на состояние природной и соци-
альной среды, осознание глобаль-
ного характера экологических про-
блем; 
- планирование и осуществление 
действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого 
развития человечества;  
активное неприятие действий, 
приносящих вред окружающей 
среде;  
- умение прогнозировать неблаго-
приятные экологические послед-

- сформировать систему комплексных социально 
ориентированных географических знаний о зако-
номерностях развития природы, размещения 
населения и хозяйства: различать географические 
процессы и явления и распознавать их проявле-
ния в повседневной жизни; использовать знания 
об основных географических закономерностях 
для определения и сравнения свойств изученных 
географических объектов, явлений и процессов; 
проводить классификацию географических объ-
ектов, процессов и явлений; устанавливать взаи-
мосвязи между социально-экономическими и гео-
экологическими процессами и явлениями; между 
природными условиями и размещением населе-
ния, между природными условиями и природно-
ресурсным капиталом и отраслевой структурой 
хозяйства стран; формулировать и/или обосновы-
вать выводы на основе использования географи-



ствия предпринимаемых действий, 
предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности 
экологической направленности;  
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и 
социальной деятельности; 

ческих знаний; 
- владеть умениями географического анализа и 
интерпретации информации из различных источ-
ников: находить, отбирать, систематизировать 
информацию, необходимую для изучения геогра-
фических объектов и явлений, отдельных терри-
торий мира и России, их обеспеченности природ-
ными и человеческими ресурсами, хозяйственно-
го потенциала, экологических проблем; представ-
лять в различных формах (графики, таблицы, 
схемы, диаграммы, карты) географическую ин-
формацию; формулировать выводы и заключения 
на основе анализа и интерпретации информации 
из различных источников географической ин-
формации; критически оценивать и интерпрети-
ровать информацию, получаемую из различных 
источников; использовать различные источники 
географической информации для решения учеб-
ных и (или) практико-ориентированных задач; 
- сформировать умения применять географиче-
ские знания для объяснения разнообразных явле-
ний и процессов: объяснять изученные социаль-
но-экономические и геоэкологические процессы 
и явления; объяснять географические особенно-
сти стран с разным уровнем социально-
экономического развития, включая особенности 
проявления в них глобальных проблем человече-
ства; использовать географические знания о ми-
ровом хозяйстве и населении мира, об особенно-
стях взаимодействия природы и общества для 
решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 
- сформировать умения применять географиче-
ские знания для оценки разнообразных явлений и 
процессов: оценивать географические факторы, 
определяющие сущность и динамику важнейших 
социально-экономических и геоэкологических 
процессов; оценивать изученные социально-
экономические и геоэкологические процессы и 
явления; 

ОК 09. 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном язы-
ках 

- наличие мотивации к обучению и 
личностному развитию;  
В области ценности научного 
познания: 
- сформированность мировоззре-
ния, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и 
общественной практики, основан-
ного на диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего ме-
ста в поликультурном мире;  
- совершенствование языковой и 
читательской культуры как сред-
ства взаимодействия между людь-
ми и познания мира;  
- осознание ценности научной дея-
тельности, готовность осуществ-
лять проектную и исследователь-
скую деятельность индивидуально 
и в группе; 
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 

- освоить и применить знания о размещении ос-
новных географических объектов и территори-
альной организации природы и общества (поня-
тия и концепции устойчивого развития, зеленой 
энергетики, глобализации и проблема народона-
селения); выбирать и использовать источники 
географической информации для определения 
положения и взаиморасположения объектов в 
пространстве; описывать положение и взаимо-
расположение географических объектов в про-
странстве; 
- владеть географической терминологией и си-
стемой базовых географических понятий, умение 
применять социально-экономические понятия для 
решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 
- владеть умениями географического анализа и 
интерпретации информации из различных источ-
ников: находить, отбирать, систематизировать 
информацию, необходимую для изучения геогра-
фических объектов и явлений, отдельных терри-
торий мира и России, их обеспеченности природ-
ными и человеческими ресурсами, хозяйственно-



б) базовые исследовательские дей-
ствия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разреше-
ния проблем; 
- способность и готовность к само-
стоятельному поиску методов ре-
шения практических задач, приме-
нению различных методов позна-
ния;  
- овладение видами деятельности 
по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при созда-
нии учебных и социальных проек-
тов;  
- формирование научного типа 
мышления, владение научной тер-
минологией, ключевыми понятия-
ми и методами;  
-осуществлять целенаправленный 
поиск переноса средств и способов 
действия в профессиональную сре-
ду 

го потенциала, экологических проблем; представ-
лять в различных формах (графики, таблицы, 
схемы, диаграммы, карты) географическую ин-
формацию; формулировать выводы и заключения 
на основе анализа и интерпретации информации 
из различных источников географической ин-
формации; критически оценивать и интерпрети-
ровать информацию, получаемую из различных 
источников; использовать различные источники 
географической информации для решения учеб-
ных и (или) практико-ориентированных задач; 
- сформировать умения применять географиче-
ские знания для объяснения разнообразных явле-
ний и процессов: объяснять изученные социаль-
но-экономические и геоэкологические процессы 
и явления; объяснять географические особенно-
сти стран с разным уровнем социально-
экономического развития, включая особенности 
проявления в них глобальных проблем человече-
ства; использовать географические знания о ми-
ровом хозяйстве и населении мира, об особенно-
стях взаимодействия природы и общества для 
решения учебных и (или) практико-
ориентированных задач; 
 

ПК 2.2. Контроли-
ровать соответ-
ствие цвета дета-
лей, изделий, ни-
ток, прикладных 
материалов. 
ПК 2.4. Устранять 
мелкие неполадки 
в работе оборудо-
вания. 

В части трудового воспитания: 
- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рас-
сматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный 
признак или основания для сравне-
ния, классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, 
задавать параметры и критерии их 
достижения; 
- выявлять закономерности и про-
тиворечия в рассматриваемых яв-
лениях;  
- вносить коррективы в деятель-
ность, оценивать соответствие ре-
зультатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление 
при решении жизненных проблем  
Овладение универсальными ре-
гулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять 
познавательную деятельность, вы-
являть проблемы, ставить и фор-
мулировать собственные задачи в 
образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план 
решения проблемы с учетом име-
ющихся ресурсов, собственных 

- использовать различные источники географиче-
ской информации для решения учебных и (или) 
практико-ориентированных задач; 
- определять и находить в комплексе источников 
недостоверную и противоречивую географиче-
скую информацию для решения учебных и (или) 
практико-ориентированных задач;  
- самостоятельно находить, отбирать и применять 
различные методы познания для решения практи-
ко-ориентированных задач; 



возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно 
повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии 
для оценки ситуации, выбора вер-
ного решения; 
- уметь оценивать риски и свое-
временно принимать решения по 
их снижению. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 



Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 56 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 56 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 56 
в т. ч.:  
1. Основное содержание  44 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 22 
практические занятия  22 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 10 

в т. ч.: 
теоретическое обучение 2 
практические занятия 8 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 4 семестре 2 

Составитель программы: Тельминова Ольга Леонидовна, преподаватель географии. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.06 Иностранный язык 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Иностранный язык» предназначена для реализации образова-
тельной программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабо-
чих, служащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного 
оборудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Иностранный язык» на базовом уровне направлено на достижение следующих 

целей:  
• понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального общения, инструмента 
познания, самообразования, социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 
• формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: речевой, языко-
вой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной; 
• развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему пониманию 
культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

Код и наименова-
ние формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач профессио-
нальной деятельно-
сти применитель-
но к различным 
контекстам 

В части трудового воспита-
ния: 
- готовность к труду, осозна-
ние ценности мастерства, 
трудолюбие;  
- готовность к активной дея-
тельности технологической и 
социальной направленности, 

- владеть основными видами речевой деятельности в 
рамках следующего тематического содержания речи: 
Межличностные отношения в семье, с друзьями и 
знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупре-
ждение и разрешение. Внешность и характер челове-
ка и литературного персонажа. Повседневная жизнь. 
Здоровый образ жизни. Школьное образование. Вы-
бор профессии. Альтернативы в продолжении обра-



способность инициировать, 
планировать и самостоятель-
но выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельно-
сти,  
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
а) базовые логические дей-
ствия: 
- самостоятельно формулиро-
вать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее все-
сторонне;   
- устанавливать существен-
ный признак или основания 
для сравнения, классифика-
ции и обобщения;   
- определять цели деятельно-
сти, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и 
противоречия в рассматрива-
емых явлениях;   
- вносить коррективы в дея-
тельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оце-
нивать риски последствий 
деятельности;  
- развивать креативное мыш-
ление при решении жизнен-
ных проблем  
б) базовые исследовательские 
действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками 
разрешения проблем;  
- выявлять причинно-
следственные связи и актуа-
лизировать задачу, выдвигать 
гипотезу ее решения, нахо-
дить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, 
задавать параметры и крите-
рии решения;  
- анализировать полученные в 
ходе решения задачи резуль-
таты, критически оценивать 
их достоверность, прогнози-
ровать изменение в новых 
условиях;  
-- уметь переносить знания в 
познавательную и практиче-
скую области жизнедеятель-
ности; 
- уметь интегрировать знания 
из разных предметных обла-
стей;  
- выдвигать новые идеи, 
предлагать оригинальные 

зования. Роль иностранного языка в современном 
мире. Молодежь в современном обществе. Досуг 
молодежи. Природа и экология. Технический про-
гресс, современные средства информации и комму-
никации, Интернет-безопасность. Родная страна и 
страна/страны изучаемого языка. Выдающиеся люди 
родной страны и страны/стран изучаемого языка; 
- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том 
числе комбинированный) в стандартных ситуациях 
неофициального и официального общения объемом 
до 9 реплик со стороны каждого собеседника в рам-
ках отобранного тематического содержания речи с 
соблюдением норм речевого этикета, принятых в 
стране/странах изучаемого языка; 
- создавать устные связные монологические выска-
зывания (описание/характеристика, повествова-
ние/сообщение) с изложением своего мнения и крат-
кой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках 
отобранного тематического содержания речи; пере-
давать основное содержание прочитанно-
го/прослушанного текста с выражением своего от-
ношения; устно представлять в объеме 14-15 фраз 
результаты выполненной проектной работы; 
- аудирование: воспринимать на слух и понимать 
звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, содер-
жащие отдельные неизученные языковые явления, не 
препятствующие решению коммуникативной задачи, 
с разной глубиной проникновения в содержание тек-
ста: с пониманием основного содержания, с понима-
нием нужной/интересующей/запрашиваемой инфор-
мации; 
- смысловое чтение: читать про себя и понимать не-
сложные аутентичные тексты разного вида, жанра и 
стиля объемом 600-800 слов, содержащие отдельные 
неизученные языковые явления, с различной глуби-
ной проникновения в содержание текста: с понима-
нием основного содержания, с пониманием нуж-
ной/интересующей/запрашиваемой информации, с 
полным пониманием прочитанного; читать несплош-
ные тексты (таблицы, диаграммы, графики) и пони-
мать представленную в них информацию; 
письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, 
сообщая о себе основные сведения, в соответствии с 
нормами, принятыми в стране/странах изучаемого 
языка; 
- писать электронное сообщение личного характера 
объемом до 140 слов, соблюдая принятый речевой 
этикет; создавать письменные высказывания объе-
мом до 180 слов с опорой на план, картинку, табли-
цу, графики, диаграммы, прочитан-
ный/прослушанный текст; заполнять таблицу, кратко 
фиксируя содержание прочитанного/прослушанного 
текста или дополняя информацию в таблице; пред-
ставлять результаты выполненной проектной работы 
объемом до 180 слов; 
- владеть фонетическими навыками: различать на 
слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою ком-
муникации, произносить слова с правильным ударе-
нием и фразы с соблюдением их ритмико-
интонационных особенностей, в том числе приме-
нять правило отсутствия фразового ударения на слу-
жебных словах; владеть правилами чтения и осмыс-
ленно читать вслух аутентичные тексты объемом до 



подходы и решения;  
и способность их использова-
ния в познавательной и соци-
альной практике  

150 слов, построенные в основном на изученном 
языковом материале, с соблюдением правил чтения и 
интонации; овладение орфографическими навыками 
в отношении изученного лексического материала; 
овладение пунктуационными навыками: использо-
вать запятую при перечислении, обращении и при 
выделении вводных слов; апостроф, точку, вопроси-
тельный и восклицательный знаки; 
не ставить точку после заголовка; правильно оформ-
лять прямую речь, электронное сообщение личного 
характера; 
- знать и понимание основных значений изученных 
лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 
клише), основных способов словообразования (аф-
фиксация, словосложение, конверсия) и особенно-
стей структуры простых и сложных предложений и 
различных коммуникативных типов предложений; 
выявление признаков изученных грамматических и 
лексических явлений по заданным основаниям; 
- владеть навыками распознавания и употребления в 
устной и письменной речи не менее 1500 лексиче-
ских единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
включая 1350 лексических единиц, освоенных на 
уровне основного общего образования; навыками 
употребления родственных слов, образованных с 
помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 
- владеть навыками распознавания и употребления в 
устной и письменной речи изученных морфологиче-
ских форм и синтаксических конструкций изучаемо-
го иностранного языка в рамках тематического со-
держания речи в соответствии с решаемой коммуни-
кативной задачей; 
- владеть социокультурными знаниями и умениями: 
знать/понимать речевые различия в ситуациях офи-
циального и неофициального общения в рамках те-
матического содержания речи и использовать лекси-
ко-грамматические средства с учетом этих различий; 
знать/понимать и использовать в устной и письмен-
ной речи наиболее употребительную тематическую 
фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого 
языка (например, система образования, страницы 
истории, основные праздники, этикетные особенно-
сти общения); иметь базовые знания о социокуль-
турном портрете и культурном наследии родной 
страны и страны/стран изучаемого языка; представ-
лять родную страну и ее культуру на иностранном 
языке; проявлять уважение к иной культуре; соблю-
дать нормы вежливости в межкультурном общении; 
-  владеть компенсаторными умениями, позволяю-
щими в случае сбоя коммуникации, а также в усло-
виях дефицита языковых средств использовать раз-
личные приемы переработки информации: при гово-
рении - переспрос; при говорении и письме - описа-
ние/перифраз/толкование; при чтении и аудировании 
- языковую и контекстуальную догадку; 
- уметь сравнивать, классифицировать, систематизи-
ровать и обобщать по существенным признакам изу-
ченные языковые явления (лексические и граммати-
ческие); 
- иметь опыт практической деятельности в повсе-
дневной жизни: участвовать в учебно-
исследовательской, проектной деятельности пред-
метного и межпредметного характера с использова-



нием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных 
технологий; соблюдать правила информационной 
безопасности в ситуациях повседневной жизни и при 
работе в информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); использо-
вать приобретенные умения и навыки в процессе 
онлайн-обучения иностранному языку; использовать 
иноязычные словари и справочники, в том числе ин-
формационно-справочные системы в электронной 
форме 

ОК 02. Использо-
вать современные 
средства поиска, 
анализа и интерпре-
тации информации, 
и информационные 
технологии для вы-
полнения задач 
профессиональной 
деятельности 

В области ценности научного 
познания: 
-сформированность мировоз-
зрения, соответствующего 
современному уровню разви-
тия науки и общественной 
практики, основанного на 
диалоге культур, способству-
ющего осознанию своего ме-
ста в поликультурном мире;  
- совершенствование языко-
вой и читательской культуры 
как средства взаимодействия 
между людьми и познания 
мира;   
- осознание ценности научной 
деятельности, готовность 
осуществлять проектную и 
исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в 
группе.   
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения 
информации из источников 
разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпре-
тацию информации различ-
ных видов и форм представ-
ления;   
- создавать тексты в различ-
ных форматах с учетом 
назначения информации и 
целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму пред-
ставления и визуализации;   
- оценивать достоверность, 
легитимность информации, ее 
соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам;   
- использовать средства ин-
формационных и коммуника-
ционных технологий в реше-
нии когнитивных, коммуни-
кативных и организационных 
задач с соблюдением требо-
ваний эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресур-
сосбережения, правовых и 

- владеть социокультурными знаниями и умениями: 
знать/понимать речевые различия в ситуациях офи-
циального и неофициального общения в рамках те-
матического содержания речи и использовать лекси-
ко-грамматические средства с учетом этих различий; 
знать/понимать и использовать в устной и письмен-
ной речи наиболее употребительную тематическую 
фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого 
языка (например, система образования, страницы 
истории, основные праздники, этикетные особенно-
сти общения); иметь базовые знания о социокуль-
турном портрете и культурном наследии родной 
страны и страны/стран изучаемого языка; представ-
лять родную страну и ее культуру на иностранном 
языке; проявлять уважение к иной культуре; соблю-
дать нормы вежливости в межкультурном общении; 
- владеть компенсаторными умениями, позволяющи-
ми в случае сбоя коммуникации, а также в условиях 
дефицита языковых средств использовать различные 
приемы переработки информации: при говорении - 
переспрос; при говорении и письме - описа-
ние/перифраз/толкование; при чтении и аудировании 
- языковую и контекстуальную догадку; 
- уметь сравнивать, классифицировать, систематизи-
ровать и обобщать по существенным признакам изу-
ченные языковые явления (лексические и граммати-
ческие); 
-иметь опыт практической деятельности в повсе-
дневной жизни: участвовать в учебно-
исследовательской, проектной деятельности пред-
метного и межпредметного характера с использова-
нием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных 
технологий; соблюдать правила информационной 
безопасности в ситуациях повседневной жизни и при 
работе в информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); использо-
вать приобретенные умения и навыки в процессе 
онлайн-обучения иностранному языку; использовать 
иноязычные словари и справочники, в том числе ин-
формационно-справочные системы в электронной 
форме. 
 



этических норм, норм инфор-
мационной безопасности;    
- владеть навыками распозна-
вания и защиты информации, 
информационной безопасно-
сти личности 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в коллек-
тиве и команде 

готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и само-
определению;  
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной 
и социальной деятельности;  
Овладение универсальными 
коммуникативными действи-
ями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать 
преимущества командной и 
индивидуальной работы;  
- принимать цели совместной 
деятельности, организовывать 
и координировать действия по 
ее достижению: составлять 
план действий, распределять 
роли с учетом мнений участ-
ников обсуждать результаты 
совместной работы;  
- координировать и выполнять 
работу в условиях реального, 
виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия;  
- осуществлять позитивное 
стратегическое поведение в 
различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображе-
ние, быть инициативным. 
Овладение универсальными 
регулятивными действиями: 
г) принятие себя и других 
людей: 
- принимать мотивы и аргу-
менты других людей при ана-
лизе результатов деятельно-
сти;  
- признавать свое право и 
право других людей на ошиб-
ки;  
- развивать способность по-
нимать мир с позиции другого 
человека. 

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том 
числе комбинированный) в стандартных ситуациях 
неофициального и официального общения объемом 
до 9 реплик со стороны каждого собеседника в рам-
ках отобранного тематического содержания речи с 
соблюдением норм речевого этикета, принятых в 
стране/странах изучаемого языка; создавать устные 
связные монологические высказывания (описа-
ние/характеристика, повествование/сообщение) с 
изложением своего мнения и краткой аргументацией 
объемом 14-15 фраз в рамках отобранного тематиче-
ского содержания речи; передавать основное содер-
жание прочитанного/прослушанного текста с выра-
жением своего отношения; устно представлять в 
объеме 14-15 фраз результаты выполненной проект-
ной работы; 
-иметь опыт практической деятельности в повсе-
дневной жизни: участвовать в учебно-
исследовательской, проектной деятельности пред-
метного и межпредметного характера с использова-
нием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных 
технологий;  
-соблюдать правила информационной безопасности в 
ситуациях повседневной жизни и при работе в ин-
формационно-телекоммуникационной сети "Интер-
нет" (далее - сеть Интернет); использовать приобре-
тенные умения и навыки в процессе онлайн-
обучения иностранному языку; использовать ино-
язычные словари и справочники, в том числе инфор-
мационно-справочные системы в электронной форме 

ОК 09. Пользовать-
ся профессиональ-
ной документацией 
на государственном 
и иностранном язы-
ках 

наличие мотивации к обуче-
нию и личностному развитию;  
В области ценности научного 
познания: 
- сформированность мировоз-
зрения, соответствующего 
современному уровню разви-
тия науки и общественной 
практики, основанного на 
диалоге культур, способству-
ющего осознанию своего ме-
ста в поликультурном мире;  
- совершенствование языко-

- аудирование: воспринимать на слух и понимать 
звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, содер-
жащие отдельные неизученные языковые явления, не 
препятствующие решению коммуникативной задачи, 
с разной глубиной проникновения в содержание тек-
ста: с пониманием основного содержания, с понима-
нием нужной/интересующей/запрашиваемой инфор-
мации; 
- владеть навыками распознавания и употребления в 
устной и письменной речи не менее 1500 лексиче-
ских единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
включая 1350 лексических единиц, освоенных на 
уровне основного общего образования; навыками 



вой и читательской культуры 
как средства взаимодействия 
между людьми и познания 
мира;  
- осознание ценности научной 
деятельности, готовность 
осуществлять проектную и 
исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в 
группе  
Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
б) базовые исследовательские 
действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками 
разрешения проблем; 
- способность и готовность к 
самостоятельному поиску 
методов решения практиче-
ских задач, применению раз-
личных методов познания;  
- овладение видами деятель-
ности по получению нового 
знания, его интерпретации, 
преобразованию и примене-
нию в различных учебных 
ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социаль-
ных проектов;  
- формирование научного ти-
па мышления, владение науч-
ной терминологией, ключе-
выми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправ-
ленный поиск переноса 
средств и способов действия в 
профессиональную среду 

употребления родственных слов, образованных с 
помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 
- иметь опыт практической деятельности в повсе-
дневной жизни: участвовать в учебно-
исследовательской, проектной деятельности пред-
метного и межпредметного характера с использова-
нием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных 
технологий; соблюдать правила информационной 
безопасности в ситуациях повседневной жизни и при 
работе в информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); использо-
вать приобретенные умения и навыки в процессе 
онлайн-обучения иностранному языку; использовать 
иноязычные словари и справочники, в том числе ин-
формационно-справочные системы в электронной 
форме 

ПК 2.4. Устранять 
мелкие неполадки в 
работе оборудова-
ния. 
 

Овладение универсальными 
учебными познавательными 
действиями: 
а) базовые логические дей-
ствия: 
- самостоятельно формулиро-
вать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее все-
сторонне;   
- устанавливать существен-
ный признак или основания 
для сравнения, классифика-
ции и обобщения;   
- определять цели деятельно-
сти, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и 
противоречия в рассматрива-
емых явлениях;   
- вносить коррективы в дея-
тельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оце-
нивать риски последствий 

- владеть основными видами речевой деятельности в 
рамках следующего тематического содержания речи: 
Выбор профессии. Современные компьютерные тех-
нологии. Интернет-безопасность. 
- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том 
числе комбинированный) в стандартных ситуациях 
неофициального и официального общения объемом 
до 9 реплик со стороны каждого собеседника в рам-
ках отобранного тематического содержания речи с 
соблюдением норм речевого этикета, принятых в 
стране/странах изучаемого языка; 
- аудирование: воспринимать на слух и понимать 
звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, содер-
жащие отдельные неизученные языковые явления, не 
препятствующие решению коммуникативной задачи, 
с разной глубиной проникновения в содержание тек-
ста: с пониманием основного содержания, с понима-
нием нужной/интересующей/запрашиваемой инфор-
мации; 
- смысловое чтение: читать про себя и понимать не-
сложные аутентичные тексты разного вида, жанра и 
стиля объемом 600-800 слов, содержащие отдельные 
неизученные языковые явления, с различной глуби-



деятельности;  
- развивать креативное мыш-
ление при решении жизнен-
ных проблем  
б) базовые исследовательские 
действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками 
разрешения проблем;  
- выявлять причинно-
следственные связи и актуа-
лизировать задачу, выдвигать 
гипотезу ее решения, нахо-
дить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, 
задавать параметры и крите-
рии решения;  
- анализировать полученные в 
ходе решения задачи резуль-
таты, критически оценивать 
их достоверность, прогнози-
ровать изменение в новых 
условиях;  
-- уметь переносить знания в 
познавательную и практиче-
скую области жизнедеятель-
ности; 
- уметь интегрировать знания 
из разных предметных обла-
стей;  
- выдвигать новые идеи, 
предлагать оригинальные 
подходы и решения;  
и способность их использова-
ния в познавательной и соци-
альной практике; 
- овладение видами деятель-
ности по получению нового 
знания, его интерпретации, 
преобразованию и примене-
нию в различных учебных 
ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социаль-
ных проектов;  
- формирование научного ти-
па мышления, владение науч-
ной терминологией, ключе-
выми понятиями и методами;  
-осуществлять целенаправ-
ленный поиск переноса 
средств и способов действия в 
профессиональную среду. 

ной проникновения в содержание текста: с понима-
нием основного содержания, с пониманием нуж-
ной/интересующей/запрашиваемой информации, с 
полным пониманием прочитанного; читать несплош-
ные тексты (таблицы, диаграммы, графики) и пони-
мать представленную в них информацию; 
- владеть фонетическими навыками: различать на 
слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою ком-
муникации, произносить слова с правильным ударе-
нием и фразы с соблюдением их ритмико-
интонационных особенностей, в том числе приме-
нять правило отсутствия фразового ударения на слу-
жебных словах; 
- знать и понимать основные значения изученных 
лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 
клише), основных способов словообразования (аф-
фиксация, словосложение, конверсия) и особенно-
стей структуры простых и сложных предложений и 
различных коммуникативных типов предложений; 
-  владеть компенсаторными умениями, позволяю-
щими в случае сбоя коммуникации, а также в усло-
виях дефицита языковых средств использовать раз-
личные приемы переработки информации: при гово-
рении - переспрос; при говорении и письме - описа-
ние/перифраз/толкование; при чтении и аудировании 
- языковую и контекстуальную догадку; 
- иметь опыт практической деятельности в повсе-
дневной жизни: участвовать в учебно-
исследовательской, проектной деятельности пред-
метного и межпредметного характера с использова-
нием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных 
технологий; соблюдать правила информационной 
безопасности в ситуациях повседневной жизни и при 
работе в информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); использо-
вать приобретенные умения и навыки в процессе 
онлайн-обучения иностранному языку; использовать 
иноязычные словари и справочники, в том числе ин-
формационно-справочные системы в электронной 
форме. 

ПК 2.5. Соблюдать 
правила безопасно-
го труда. 

готовность к труду, осознание 
ценности мастерства, трудо-
любие;  
- готовность к активной дея-
тельности технологической и 
социальной направленности, 
способность инициировать, 
планировать и самостоятель-
но выполнять такую деятель-
ность;  

- владеть основными видами речевой деятельности в 
рамках следующего тематического содержания речи: 
Выбор профессии. Современные компьютерные тех-
нологии. Интернет-безопасность. 
- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том 
числе комбинированный) в стандартных ситуациях 
неофициального и официального общения объемом 
до 9 реплик со стороны каждого собеседника в рам-
ках отобранного тематического содержания речи с 
соблюдением норм речевого этикета, принятых в 



-сформированность мировоз-
зрения, соответствующего 
современному уровню разви-
тия науки и общественной 
практики, основанного на 
диалоге культур, способству-
ющего осознанию своего ме-
ста в поликультурном мире;  
- совершенствование языко-
вой и читательской культуры 
как средства взаимодействия 
между людьми и познания 
мира; 
- владеть навыками получения 
информации из источников 
разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпре-
тацию информации различ-
ных видов и форм представ-
ления;   
- оценивать достоверность, 
легитимность информации, ее 
соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам;   
- использовать средства ин-
формационных и коммуника-
ционных технологий в реше-
нии когнитивных, коммуни-
кативных и организационных 
задач с соблюдением требо-
ваний эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресур-
сосбережения, правовых и 
этических норм, норм инфор-
мационной безопасности;    
- владеть навыками распозна-
вания и защиты информации, 
информационной безопасно-
сти личности; 
- овладение видами деятель-
ности по получению нового 
знания, его интерпретации, 
преобразованию и примене-
нию в различных учебных 
ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социаль-
ных проектов;  
- формирование научного ти-
па мышления, владение науч-
ной терминологией, ключе-
выми понятиями и методами. 

стране/странах изучаемого языка; 
- аудирование: воспринимать на слух и понимать 
звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, содер-
жащие отдельные неизученные языковые явления, не 
препятствующие решению коммуникативной задачи, 
с разной глубиной проникновения в содержание тек-
ста: с пониманием основного содержания, с понима-
нием нужной/интересующей/запрашиваемой инфор-
мации; 
- смысловое чтение: читать про себя и понимать не-
сложные аутентичные тексты разного вида, жанра и 
стиля объемом 600-800 слов, содержащие отдельные 
неизученные языковые явления, с различной глуби-
ной проникновения в содержание текста: с понима-
нием основного содержания, с пониманием нуж-
ной/интересующей/запрашиваемой информации, с 
полным пониманием прочитанного; читать несплош-
ные тексты (таблицы, диаграммы, графики) и пони-
мать представленную в них информацию; 
- владеть фонетическими навыками: различать на 
слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою ком-
муникации, произносить слова с правильным ударе-
нием и фразы с соблюдением их ритмико-
интонационных особенностей, в том числе приме-
нять правило отсутствия фразового ударения на слу-
жебных словах; 
- знать и понимать основные значения изученных 
лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 
клише), основных способов словообразования (аф-
фиксация, словосложение, конверсия) и особенно-
стей структуры простых и сложных предложений и 
различных коммуникативных типов предложений; 
- иметь опыт практической деятельности в повсе-
дневной жизни: участвовать в учебно-
исследовательской, проектной деятельности пред-
метного и межпредметного характера с использова-
нием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных 
технологий; соблюдать правила информационной 
безопасности в ситуациях повседневной жизни и при 
работе в информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); использо-
вать приобретенные умения и навыки в процессе 
онлайн-обучения иностранному языку; использовать 
иноязычные словари и справочники, в том числе ин-
формационно-справочные системы в электронной 
форме. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 

ЛР 2 



условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 
Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 
в т. ч.:  
1. Основное содержание  50 
в т. ч.:  
теоретическое обучение - 
практические занятия  50 
3. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 20 

в т. ч.: 
теоретическое обучение - 
практические занятия 20 



Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 семестре 2 

Составитель программы: Степанова Наталья Сергеевна, преподаватель иностранного языка. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.07 Информатика 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Информатика» предназначена для реализации образователь-
ной программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, 
служащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного обо-
рудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл. 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины 
Содержание программы «Информатика» направлено на достижение следующих цели: 

• освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной научной 
картины мира, роль информационных процессов в современном обществе, биологических и технических си-
стемах; 
• овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные модели реальных объек-
тов и процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе при изучении других дисциплин; 
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей путем освоения и исполь-
зования методов информатики и цифровых технологий при изучении различных учебных предметов; 
• воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм информационной деятель-
ности; 
• приобретение опыта использования цифровых технологий в индивидуальной и коллективной учебной и по-
знавательной, в том числе проектной деятельности. 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наиме-
нование фор-

мируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выби-
рать способы 
решения задач 
профессиональ-
ной деятельно-
сти примени-
тельно к раз-
личным контек-
стам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую де-
ятельность; 
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными познава-
тельными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- учебными самостоятельно формулировать 
и актуализировать проблему, рассматривать 
ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, классифика-
ции и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоре-
чия в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при ре-

- понимать угрозу информационной без-
опасности, использовать методы и сред-
ства противодействия этим угрозам, со-
блюдение мер безопасности, предотвра-
щающих незаконное распространение 
персональных данных; соблюдение требо-
ваний техники безопасности и гигиены 
при работе с компьютерами и другими 
компонентами цифрового окружения; по-
нимание правовых основ использования 
компьютерных программ, баз данных и 
работы в сети Интернет; 
- уметь организовывать личное информа-
ционное пространство с использованием 
различных средств цифровых технологий; 
понимание возможностей цифровых сер-
висов государственных услуг, цифровых 
образовательных сервисов; понимание 
возможностей  и ограничений технологий 
искусственного интеллекта в различных 
областях; наличие представлений  об ис-
пользовании  информационных техноло-
гий в различных профессиональных сфе-
рах. 



шении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи 
и актуализировать задачу, выдвигать гипо-
тезу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе реше-
ния задачи результаты, критически оцени-
вать их достоверность, прогнозировать из-
менение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познаватель-
ную и практическую области жизнедея-
тельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 

ОК 02. 
Использовать 
современные 
средства поис-
ка, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информацион-
ные технологии 
для выполнения 
задач профес-
сиональной де-
ятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню разви-
тия науки и общественной практики, осно-
ванного на диалоге культур, способствую-
щего осознанию своего места в поликуль-
турном мире; 
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивиду-
ально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информа-
ции из источников разных типов, самостоя-
тельно осуществлять поиск, анализ, систе-
матизацию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать информации, достоверность, ее 
соответствие легитимность правовым и мо-
рально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и органи-
зационных задач с соблюдением требова-
ний эргономики, техники безопасности, ги-
гиены, ресурсосбережения, правовых и эти-
ческих норм, норм информационной без-
опасности; 
- владеть навыками распознавания и защи-

- владеть представлениями о роли инфор-
мации и связанных с ней процессов в при-
роде, технике и обществе; понятиями 
«информация», «информационный про-
цесс», «система», «компоненты системы» 
«системный эффект», «информационная 
система», «система управления»; владеть 
методами поиска информации в сети Ин-
тернет; уметь критически оценивать ин-
формацию, полученную из сети Интернет; 
характеризовать большие данные, приво-
дить примеры источников их получения и 
направления использования; 
- понимать основные принципы устрой-
ства и функционирования современных 
стационарных и мобильных компьютеров; 
тенденций развития компьютерных техно-
логий; владеть навыками работы с опера-
ционными системами и основными вида-
ми программного обеспечения для реше-
ния учебных задач по выбранной специа-
лизации; 
- иметь представления о компьютерных 
сетях и их роли в современном мире; об 
общих принципах разработки и функцио-
нирования интернет-приложений; 
- понимать основные принципы дискрети-
зации различных видов информации; 
уметь определять информационный объем 
текстовых, графических и звуковых дан-
ных при заданных параметрах дискретиза-
ции; 
- уметь строить неравномерные коды, до-
пускающие однозначное декодирование 
сообщений (префиксные коды);  
- использовать простейшие коды, которые 
позволяют обнаруживать и исправлять 
ошибки при передаче данных; 
- владеть теоретическим аппаратом, поз-



ты информации, информационной безопас-
ности личности. 

воляющим осуществлять представление 
заданного натурального числа в различ-
ных системах счисления; выполнять пре-
образования логических выражений, ис-
пользуя законы алгебры логики; опреде-
лять кратчайший путь во взвешенном гра-
фе и количество путей между вершинами 
ориентированного ациклического графа; 
- уметь читать и понимать программы, ре-
ализующие несложные алгоритмы обра-
ботки числовых и текстовых данных (в 
том числе массивов и символьных строк) 
на выбранном для изучения универсаль-
ном языке программирования высокого 
уровня (Паскаль, Python, Java, С++, С#); 
анализировать алгоритмы с использовани-
ем таблиц трассировки; определять без 
использования компьютера результаты 
выполнения несложных программ, вклю-
чающих циклы, ветвления и подпрограм-
мы, при заданных исходных данных; мо-
дифицировать готовые программы для 
решения новых задач, использовать их в 
своих программах в качестве подпрограмм 
(процедур, функций); 
- уметь реализовать этапы решения задач 
на компьютере;  
- умение реализовывать на выбранном для 
изучения языке программирования высо-
кого уровня (Паскаль, Python, Java, С++, 
С#) типовые алгоритмы обработки чисел, 
числовых последовательностей и масси-
вов: представление числа в виде набора 
простых сомножителей; нахождение мак-
симальной (минимальной) цифры нату-
рального числа, записанного в системе 
счисления с основанием, не превышаю-
щим 10;  
- вычисление обобщенных характеристик 
элементов массива или числовой последо-
вательности (суммы, произведения сред-
него арифметического, минимального и 
максимального элементов, количества 
элементов, удовлетворяющих заданному 
условию);  
- сортировку элементов массива; 
- уметь создавать структурированные тек-
стовые документы и демонстрационные 
материалы с использованием возможно-
стей современных программных средств и 
облачных сервисов;  
- умение использовать табличные (реля-
ционные) базы данных, в частности, со-
ставлять запросы к базам данных (в том 
числе вычисляемые запросы), выполнять 
сортировку и поиск записей в базе дан-
ных;  
- наполнять разработанную  базу данных;  
- умение использовать электронные таб-
лицы для анализа, представления и обра-
ботки данных (включая вычисление сум-
мы, среднего арифметического, наиболь-



шего и наименьшего  значений, решение 
уравнений); 
- уметь использовать компьютерно-
математические модели для анализа объ-
ектов и процессов: формулировать цель 
моделирования, выполнять анализ резуль-
татов, полученных в ходе моделирования; 
-  оценивать адекватность модели модели-
руемому объекту или процессу;  
- представлять результаты моделирования 
в наглядном виде. 

ПК 1.1. Контро-
лировать каче-
ство и размерные 
характеристики 
текстильных ма-
териалов на ав-
томатизирован-
ных комплексах. 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую де-
ятельность; 
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными познава-
тельными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуали-
зировать проблему, рассматривать ее все-
сторонне; 
- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, классифика-
ции и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоре-
чия в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем 

- вычисление обобщенных характеристик 
элементов массива или числовой последо-
вательности (суммы, произведения сред-
него арифметического, минимального и 
максимального элементов, количества 
элементов, удовлетворяющих заданному 
условию);  
- сортировку элементов массива; 
- умение использовать электронные таб-
лицы для анализа, представления и обра-
ботки данных (включая вычисление сум-
мы, среднего арифметического, наиболь-
шего и наименьшего  значений, решение 
уравнений); 
- уметь использовать компьютерно-
математические модели для анализа объ-
ектов и процессов: формулировать цель 
моделирования, выполнять анализ резуль-
татов, полученных в ходе моделирования; 
-  оценивать адекватность модели модели-
руемому объекту или процессу;  
- представлять результаты моделирования 
в наглядном виде. 

ПК 1.3. Выпол-
нять обслужива-
ние автоматизи-
рованного рас-
кройного ком-
плекса. 
 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую де-
ятельность; 
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными познава-
тельными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- учебными самостоятельно формулировать 
и актуализировать проблему, рассматривать 
ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, классифика-
ции и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях; 

- модифицировать готовые программы для 
решения новых задач, использовать их в 
своих программах в качестве подпрограмм 
(процедур, функций); 
- уметь реализовать этапы решения задач 
на компьютере;  
 



- вносить коррективы в деятельность оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем. 

ПК 1.4. Выпол-
нять расчет кус-
ков материалов 
для раскроя. 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую де-
ятельность; 
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными познава-
тельными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- учебными самостоятельно формулировать 
и актуализировать проблему, рассматривать 
ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, классифика-
ции и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоре-
чия в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 
развивать креативное мышление при реше-
нии жизненных проблем 

- умение использовать электронные таб-
лицы для анализа, представления и обра-
ботки данных (включая вычисление сум-
мы, среднего арифметического, наиболь-
шего и наименьшего  значений, решение 
уравнений); 
- уметь использовать компьютерно-
математические модели для анализа объ-
ектов и процессов: формулировать цель 
моделирования, выполнять анализ резуль-
татов, полученных в ходе моделирования; 
-  оценивать адекватность модели модели-
руемому объекту или процессу;  
- представлять результаты моделирования 
в наглядном виде. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных ЛР 8 



этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 
Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы дисциплины 108 
в т.ч.  
1. Основное содержание 70 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 38 
практические занятия  32 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 36 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 12 
практические занятия  24 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 семестре 2 

Составитель программы: Шацких Анна Валерьевна, преподаватель информатики 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.08 Физическая культура 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Физическая культура» предназначена для реализации образо-
вательной программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных ра-
бочих, служащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейно-
го оборудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Физическая культура» на базовом уровне направлено на достижение следую-

щих целей:  
• развитие у обучающихся двигательных навыков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной 
деятельности, гармоничное физическое развитие; 



• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни будущего квалифицированного специалиста, 
на основе национально - культурных ценностей и традиций; 
• формирование мотивации и потребности к занятиям физической культурой у будущего квалифицированного 
специалиста. 

1.3.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание цен-
ности мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной 
направленности, способность иниции-
ровать, планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам про-
фессиональной деятельности, 
Овладение универсальными учеб-
ными познавательными действия-
ми: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассмат-
ривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный при-
знак или основания для сравнения, 
классификации и обобщения;  
- определять цели деятельности, зада-
вать параметры и критерии их дости-
жения; 
- выявлять закономерности и проти-
воречия в рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов 
целям, оценивать риски последствий 
деятельности;  
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские дей-
ствия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной дея-
тельности, навыками разрешения про-
блем;  
- выявлять причинно-следственные 
связи и актуализировать задачу, вы-
двигать гипотезу ее решения, нахо-
дить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать парамет-
ры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе 
решения задачи результаты, критиче-
ски оценивать их достоверность, про-
гнозировать изменение в новых усло-
виях;  
- уметь переносить знания в познава-
тельную и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из раз-
ных предметных областей;  

- уметь использовать разнообразные 
формы и виды физкультурной дея-
тельности для организации здорового 
образа жизни, активного отдыха и 
досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссий-
ского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО); 
- владеть современными технология-
ми укрепления и сохранения здоро-
вья, поддержания работоспособно-
сти, профилактики заболеваний, свя-
занных с учебной и производствен-
ной деятельностью; 
- владеть основными способами са-
моконтроля индивидуальных показа-
телей здоровья, умственной и физи-
ческой работоспособности, динамики 
физического развития и физических 
качеств; 
- владеть физическими упражнения-
ми разной функциональной направ-
ленности, использование их в режи-
ме учебной и производственной дея-
тельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высо-
кой работоспособности 



- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения;  
- способность их использования в по-
знавательной и социальной практике  

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

- готовность к саморазвитию, само-
стоятельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и соци-
альной деятельности; 
Овладение универсальными ком-
муникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимуще-
ства командной и индивидуальной 
работы; 
- принимать цели совместной дея-
тельности, организовывать и коорди-
нировать действия по ее достижению: 
составлять план действий, распреде-
лять роли с учетом мнений участни-
ков обсуждать результаты совместной 
работы; 
- координировать и выполнять работу 
в условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратеги-
ческое поведение в различных ситуа-
циях, проявлять творчество и вообра-
жение, быть инициативным 
Овладение универсальными регу-
лятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы дру-
гих людей при анализе результатов 
деятельности; 
- признавать свое право и право дру-
гих людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир 
с позиции другого человека 

- уметь использовать разнообразные 
формы и виды физкультурной дея-
тельности для организации здорового 
образа жизни, активного отдыха и 
досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссий-
ского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО); 
- владеть современными технология-
ми укрепления и сохранения здоро-
вья, поддержания работоспособно-
сти, профилактики заболеваний, свя-
занных с учебной и производствен-
ной деятельностью; 
- владеть основными способами са-
моконтроля индивидуальных показа-
телей здоровья, умственной и физи-
ческой работоспособности, динамики 
физического развития и физических 
качеств; 
- владеть физическими упражнения-
ми разной функциональной направ-
ленности, использование их в режи-
ме учебной и производственной дея-
тельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высо-
кой работоспособности 

ОК 08 Использовать сред-
ства физической культуры 
для сохранения и укрепле-
ния здоровья в процессе 
профессиональной деятель-
ности и поддержания необ-
ходимого уровня физиче-
ской подготовленности 

- готовность к саморазвитию, само-
стоятельности и самоопределению;  
- наличие мотивации к обучению и 
личностному развитию;  
В части физического воспитания:  
- сформированность здорового и без-
опасного образа жизни, ответственно-
го отношения к своему здоровью;  
- потребность в физическом совер-
шенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью; 
- активное неприятие вредных привы-
чек и иных форм причинения вреда 
физическому и психическому здоро-
вью;  
Овладение универсальными регу-
лятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
-- самостоятельно составлять план 
решения проблемы с учетом имею-
щихся ресурсов, собственных воз-
можностей и предпочтений;  
- давать оценку новым ситуациям;  

- уметь использовать разнообразные 
формы и виды физкультурной дея-
тельности для организации здорового 
образа жизни, активного отдыха и 
досуга, в том числе в подготовке к 
выполнению нормативов Всероссий-
ского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО); 
- владеть современными технология-
ми укрепления и сохранения здоро-
вья, поддержания работоспособно-
сти, профилактики заболеваний, свя-
занных с учебной и производствен-
ной деятельностью; 
- владеть основными способами са-
моконтроля индивидуальных показа-
телей здоровья, умственной и физи-
ческой работоспособности, динамики 
физического развития и физических 
качеств; 
- владеть физическими упражнения-
ми разной функциональной направ-



Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том ЛР 10 

- расширять рамки учебного предмета 
на основе личных предпочтений;  
- делать осознанный выбор, аргумен-
тировать его, брать ответственность за 
решение;  
- оценивать приобретенный опыт;  
- способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно 
повышать свой образовательный и 
культурный уровень  

ленности, использование их в режи-
ме учебной и производственной дея-
тельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высо-
кой работоспособности; 
- владеть техническими приемами и 
двигательными действиями базовых 
видов спорта, активное применение 
их в физкультурно-оздоровительной 
и соревновательной деятельности, в 
сфере досуга, в профессионально-
прикладной сфере; 
- иметь положительную динамику в 
развитии основных физических ка-
честв (силы, быстроты, выносливо-
сти, гибкости и ловкости) 

ПК 2.5. Соблюдать правила 
безопасного труда. 
 

- сформированность здорового и без-
опасного образа жизни, ответственно-
го отношения к своему здоровью;  
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов 
целям, оценивать риски последствий 
деятельности;  
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем. 

-владеть физическими упражнениями 
разной функциональной направлен-
ности, использование их в режиме 
учебной и производственной дея-
тельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высо-
кой работоспособности 



числе цифровой 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы дисциплины 72 
в т. ч.  
1. Основное содержание 50 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 8 
практические занятия  42 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 

20 

в т. ч.:  
теоретическое обучение 4 
практические занятия  16 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 семестре 2 

Составитель программы: Кирьянова Нина Владимировна, преподаватель физической культуры. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.09 Основы безопасности жизнедеятельности 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначена для 
реализации образовательной программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квали-
фицированных рабочих, служащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 
Оператор швейного оборудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1. Цели дисциплины 
Содержание программы «Основы безопасности жизнедеятельности» на базовом уровне направлено на 

достижение следующей цели: формирование компетенций, обеспечивающих повышение уровня защищенности 
жизненно важных интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз. 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

Код и наименование 
формируемых компетен-

ций 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 
ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессио-
нальной деятельности 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие;  

- сформировать представления о 
возможных источниках опасно-
сти в различных ситуациях (в 



применительно к различ-
ным контекстам 

- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;  
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуа-
лизировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне;  
- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, классифи-
кации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоре-
чия в рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельно-
сти;  
- развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипо-
тезу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, зада-
вать параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе реше-
ния задачи результаты, критически оцени-
вать их достоверность, прогнозировать 
изменение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познаватель-
ную и практическую области жизнедея-
тельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ори-
гинальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике  

быту, транспорте, общественных 
местах, в природной среде, в со-
циуме, в цифровой среде); владе-
ние основными способами пре-
дупреждения опасных и экстре-
мальных ситуаций;  
- знать порядок действий в экс-
тремальных и чрезвычайных си-
туациях 

ОК 02. Использовать со-
временные средства поис-
ка, анализа и интерпрета-
ции информации, и ин-
формационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной дея-
тельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню раз-
вития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего места в по-
ликультурном мире;  
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодей-
ствия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индиви-
дуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 

- проявить нетерпимость к про-
явлениям насилия в социальном 
взаимодействии;  
- знать о способах безопасного 
поведения в цифровой среде; 
- уметь применять их на практи-
ке;  
- уметь распознавать опасности в 
цифровой 
среде (в том числе криминально-
го характера, опасности вовлече-
ния в 
деструктивную деятельность) и 
противодействовать им 



познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информа-
ции из источников разных типов, самосто-
ятельно осуществлять поиск, анализ, си-
стематизацию и интерпретацию информа-
ции различных видов и форм представле-
ния; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам;  
- использовать средства информационных 
и коммуникационных технологий в реше-
нии когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопас-
ности, гигиены, ресурсосбережения, пра-
вовых и этических норм, норм информа-
ционной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защи-
ты информации, информационной без-
опасности личности;   

ОК 03. Планировать и реа-
лизовывать собственное 
профессиональное и лич-
ностное развитие, пред-
принимательскую деятель-
ность в профессиональной 
сфере, использовать знания 
по финансовой грамотно-
сти в различных жизнен-
ных ситуациях 

 В области духовно-нравственного вос-
питания: 
- сформированность нравственного созна-
ния, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и при-
нимать осознанные решения, ориентиру-
ясь на морально-нравственные нормы и 
ценности; 
- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим роди-
телям и (или) другим членам семьи, созда-
нию семьи на основе осознанного приня-
тия ценностей семейной жизни в соответ-
ствии с традициями народов России; 
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять познава-
тельную деятельность, выявлять пробле-
мы, ставить и формулировать собственные 
задачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочте-
ний; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявле-
нию широкой эрудиции в разных областях 
знаний, постоянно повышать свой образо-
вательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оцен-
ки ситуации, выбора верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 

- сформировать представления о 
ценности безопасного поведения 
для личности, общества, государ-
ства; знание правил безопасного 
поведения и способов их приме-
нения в собственном поведении; 
- владеть основами медицинских 
знаний: владеть приемами оказа-
ния первой помощи при неот-
ложных состояниях; знать меры 
профилактики инфекционных и 
неинфекционных заболеваний, 
сохранения психического здоро-
вья; сформировать представления 
о здоровом образе жизни и его 
роли в сохранении психического 
и физического здоровья, негатив-
ного отношения к вредным при-
вычкам; знать о необходимых 
действиях при чрезвычайных 
ситуациях биолого-социального 
характера; 
- сформировать представления о 
роли России в современном мире; 
угрозах военного характера; роли 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации в 
обеспечении мира; знать основы 
обороны государства и воинской 
службы; 
прав и обязанностей гражданина 
в области гражданской обороны; 
знать 
действия при сигналах граждан-
ской обороны 



в) эмоциональный интеллект, предполага-
ющий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение дей-
ствовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность по-
нимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении комму-
никации, способность к сочувствию и со-
переживанию; 
- социальных навыков, включающих спо-
собность выстраивать отношения с други-
ми людьми, заботиться, проявлять интерес 
и разрешать конфликты 

ОК 04. Эффективно взаи-
модействовать и работать в 
коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с уче-
том мнений участников обсуждать резуль-
таты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и ком-
бинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть ини-
циативным 
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятельно-
сти; 
- признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека 

- знать основы безопасного, кон-
структивного общения,  
- уметь различать опасные явле-
ния в социальном взаимодей-
ствии, в том числе 
криминального характера;  
- уметь предупреждать опасные 
явления и противодействовать им 

ОК 06. Проявлять граждан-
ско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осо-
знанное поведение на ос-
нове традиционных обще-
человеческих ценностей, в 
том числе с учетом гармо-
низации межнациональных 
и межрелигиозных отно-
шений, применять стандар-
ты антикоррупционного 
поведения 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней 
позиции личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Россий-
ской Федерации, исторических и нацио-
нально-культурных традиций, формирова-
ние системы значимых ценностно-
смысловых установок, антикоррупционно-
го мировоззрения, правосознания, эколо-
гической культуры, способности ставить 
цели и строить жизненные планы; 
В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав 
и обязанностей, уважение закона и право-

- сформировать представления о 
ценности безопасного поведения 
для личности, общества, государ-
ства; знание правил безопасного 
поведения и способов их приме-
нения в собственном поведении; 
- знать основы безопасного, кон-
структивного общения, уметь 
различать опасные явления в со-
циальном взаимодействии, в том 
числе криминального характера; 
умение предупреждать опасные 
явления и противодействовать 
им; 
- сформировать представления об 



порядка; 
- принятие традиционных национальных, 
общечеловеческих гуманистических и де-
мократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экс-
тремизма, национализма, ксенофобии, 
дискриминации по социальным, религиоз-
ным, расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятель-
ность в интересах гражданского общества, 
участвовать в самоуправлении в общеоб-
разовательной организации и детско-
юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с социальны-
ми институтами в соответствии с их функ-
циями и назначением; 
- готовность к гуманитарной и волонтер-
ской деятельности;  
патриотического воспитания: 
- сформированность российской граждан-
ской идентичности, патриотизма, уваже-
ния к своему народу, чувства ответствен-
ности перед Родиной, гордости за свой 
край, свою Родину, свой язык и культуру, 
прошлое и настоящее многонационально-
го народа России; 
- ценностное отношение к государствен-
ным символам, историческому и природ-
ному наследию, памятникам, традициям 
народов России, достижениям России в 
науке, искусстве, спорте, технологиях и 
труде; 
- идейная убежденность, готовность к 
служению и защите Отечества, ответ-
ственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредмет-
ные понятия и универсальные учебные 
действия (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные); 
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике, готов-
ность к самостоятельному планированию 
и осуществлению учебной деятельности, 
организации учебного сотрудничества с 
педагогическими работниками и сверстни-
ками, к участию в построении индивиду-
альной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности 

опасности и негативном влиянии 
на жизнь личности, общества, 
государства экстремизма, терро-
ризма; знать роль государства в 
противодействии терроризму; 
уметь различать приемы вовле-
чения в экстремистскую и терро-
ристическую деятельность и про-
тиводействовать им; знать поря-
док действий при объявлении 
разного уровня террористической 
опасности; знать порядок дей-
ствий при угрозе совершения 
террористического акта; совер-
шении террористического акта; 
проведении контртеррористиче-
ской операции; 
- сформировать представления о 
роли России в современном мире; 
угрозах военного характера; роли 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации в обеспечении мира; 
знать основы обороны государ-
ства и воинской службы; прав и 
обязанностей гражданина в обла-
сти гражданской обороны; знать 
действия при сигналах граждан-
ской обороны; 
- знать основы государственной 
политики в области защиты насе-
ления и территорий от чрезвы-
чайных ситуаций различного ха-
рактера; знание задач и основных 
принципов организации Единой 
системы предупреждения и лик-
видации последствий чрезвычай-
ных ситуаций, прав и обязанно-
стей гражданина в этой области; 
- знать основы государственной 
системы, российского законода-
тельства, направленных на защи-
ту населения от внешних и внут-
ренних угроз; сформировать 
представления о роли государ-
ства, общества и личности в 
обеспечении безопасности 

ОК 07. Содействовать со-
хранению окружающей 
среды, ресурсосбереже-
нию, применять знания об 
изменении климата, прин-
ципы бережливого произ-
водства, эффективно дей-
ствовать в чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической куль-
туры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических 
проблем; 
- планирование и осуществление действий 
в окружающей среде на основе знания це-
лей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, приносящих 
вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприятные 

- сформировать представления о 
возможных источниках опасно-
сти в различных ситуациях (в 
быту, транспорте, общественных 
местах, в природной среде, в со-
циуме, в цифровой среде); вла-
деть основными способами пре-
дупреждения опасных и экстре-
мальных ситуаций; знать порядок 
действий в экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях; 
- сформировать представления о 
важности соблюдения правил 



экологические последствия предпринима-
емых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности эколо-
гической направленности;  
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 

дорожного движения всеми 
участниками движения, правил 
безопасности на транспорте. 
Знать правила безопасного пове-
дения на транспорте, уметь при-
менять их на практике, знать о 
порядке действий в опасных, экс-
тремальных и чрезвычайных си-
туациях на транспорте; 
- знать о способах безопасного 
поведения в природной среде; 
уметь применять их на практике; 
знать порядок действий при чрез-
вычайных ситуациях природного 
характера; сформировать пред-
ставления об экологической без-
опасности, ценности бережного 
отношения к природе, разумного 
природопользования; 
- знать основы пожарной без-
опасности; уметь применять их 
на практике для предупреждения 
пожаров; знать порядок действий 
при угрозе пожара и пожаре в 
быту, общественных местах, на 
транспорте, в природной среде; 
знать права и обязанности граж-
дан в области пожарной безопас-
ности 

ОК 08. Использовать сред-
ства физической культуры 
для сохранения и укрепле-
ния здоровья в процессе 
профессиональной дея-
тельности и поддержания 
необходимого уровня фи-
зической подготовленно-
сти 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению;  
- наличие мотивации к обучению и лич-
ностному развитию;  
В части физического воспитания:  
- сформированность здорового и безопас-
ного образа жизни, ответственного отно-
шения к своему здоровью;  
- потребность в физическом совершен-
ствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью; 
- активное неприятие вредных привычек и 
иных форм причинения вреда физическо-
му и психическому здоровью;  
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочте-
ний;  
- давать оценку новым ситуациям;  
- расширять рамки учебного предмета на 
основе личных предпочтений;  
- делать осознанный выбор, аргументиро-
вать его, брать ответственность за реше-
ние;  
- оценивать приобретенный опыт;  
- способствовать формированию и прояв-
лению широкой эрудиции в разных обла-
стях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень  

- владеть основами медицинских 
знаний: владеть приемами оказа-
ния первой помощи при неот-
ложных состояниях; знать меры 
профилактики инфекционных и 
неинфекционных заболеваний, 
сохранения психического здоро-
вья; сформировать представления 
о здоровом образе жизни и его 
роли в сохранении психического 
и физического здоровья, негатив-
ного отношения к вредным при-
вычкам; знать о необходимых 
действиях при чрезвычайных 
ситуациях биолого-социального 
характера 

ПК 2.5. Соблюдать правила 
безопасного труда. 

 - сформировать представления о 
возможных источниках опасно-



 сти в различных ситуациях (в 
быту, транспорте, общественных 
местах, в природной среде, в со-
циуме, в цифровой среде); вла-
деть основными способами пре-
дупреждения опасных и экстре-
мальных ситуаций; знать порядок 
действий в экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 



максимальной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной  дисциплины 68 
в т.ч.  
1. Основное содержание 56 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 34 
практические занятия  22 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного мо-
дуля) 10 

в т. ч.:  
практические занятия  10 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 семестре 2 

Составитель программы: Суханов Роман Николаевич, преподаватель спортивных дисциплин и основ без-
опасности жизнедеятельности. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.10 Физика 
1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Физика» предназначена для реализации образовательной про-
граммы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих 
ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного оборудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2.  Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Физика» на базовом уровне направлено на достижение следующих целей: 

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости физических знаний для со-
временного квалифицированного специалиста при осуществлении его профессиональной деятельности;  
• формирование естественно-научной грамотности;  
• овладение специфической системой физических понятий, терминологией и символикой;  
• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;  
• овладение основными методами научного познания природы, используемыми в физике (наблюдение, описа-
ние, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента);  
• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные результаты, устанавливать 
зависимости между физическими величинами в наблюдаемом явлении, делать выводы;  
• формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности;  
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения 
знаний с использованием различных источников информации и современных информационных технологий; 
умений формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к физической информации, полу-
чаемой из разных источников;  
• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.  

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наименование фор-
мируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессио-
нальной деятельности при-
менительно к различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую 

- сформировать представления о 
роли и месте физики и астрономии 
в современной научной картине 
мира, о системообразующей роли 
физики в развитии естественных 
наук, техники и современных тех-
нологий, о вкладе российских и за-



деятельность; 
интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и актуа-
лизировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 
устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации 
и обобщения; 
определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях; 
вносить коррективы в деятельность, оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельно-
сти; 
развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем;  
выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипо-
тезу ее решения, находить аргументы для 
доказательства своих утверждений, зада-
вать параметры и  
критерии решения; 
анализировать полученные в ходе реше-
ния задачи результаты, критически оце-
нивать их достоверность, прогнозировать 
изменение в новых условиях; 
уметь переносить знания в познаватель-
ную и практическую области жизнедея-
тельности; 
уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения; 
способность их использования в познава-
тельной и социальной практике. 

рубежных ученых-физиков в раз-
витие науки; понимание физиче-
ской сущности наблюдаемых явле-
ний микромира, макромира и ме-
гамира; понимание роли астроно-
мии в практической деятельности 
человека и дальнейшем научно-
техническом развитии, роли физи-
ки в формировании кругозора и 
функциональной грамотности че-
ловека для решения практических 
задач;  
- сформировать умения решать 
расчетные задачи с явно заданной 
физической моделью, используя 
физические законы и принципы; на 
основе анализа условия задачи вы-
бирать физическую модель, выде-
лять физические величины и фор-
мулы, необходимые для ее реше-
ния, проводить расчеты и оцени-
вать реальность полученного зна-
чения физической величины; ре-
шать качественные задачи, выстра-
ивая логически непротиворечивую 
цепочку рассуждений с опорой на 
изученные законы, закономерности 
и физические явления; 
-владеть основополагающими фи-
зическими понятиями и величина-
ми, характеризующими физические 
процессы (связанными с механиче-
ским движением, взаимодействием 
тел, механическими колебаниями и 
волнами; атомно-молекулярным 
строением вещества, тепловыми 
процессами; электрическим и маг-
нитным полями, электрическим 
током, электромагнитными коле-
баниями и волнами; оптическими 
явлениями; квантовыми явления-
ми, строением атома и атомного 
ядра, радиоактивностью);  
- владеть основополагающими аст-
рономическими понятиями, позво-
ляющими характеризовать процес-
сы, происходящие на звездах, в 
звездных системах, в межгалакти-
ческой среде; движение небесных 
тел, эволюцию звезд и Вселенной; 
- владеть закономерностями, зако-
нами и теориями (закон всемирно-
го тяготения, I, II и III законы Нью-
тона, закон сохранения механиче-
ской энергии, закон сохранения 
импульса, принцип суперпозиции 
сил, принцип равноправности 
инерциальных систем отсчета; мо-
лекулярно-кинетическую теорию 
строения вещества, газовые зако-
ны, первый закон термодинамики; 
закон сохранения электрического 
заряда, закон Кулона, закон Ома 



для участка цепи, закон Ома для 
полной электрической цепи, закон 
Джоуля - Ленца, закон электромаг-
нитной индукции, закон сохране-
ния энергии, закон прямолинейно-
го распространения света, закон 
отражения света, закон преломле-
ния света; закон сохранения энер-
гии, закон сохранения импульса, 
закон сохранения электрического 
заряда, закон сохранения массово-
го числа, постулаты Бора, закон 
радиоактивного распада); уверен-
ное использование законов и зако-
номерностей при анализе физиче-
ских явлений и процессов. 

ОК 02. Использовать совре-
менные средства поиска, ана-
лиза и интерпретации ин-
формации, и информацион-
ные технологии для выпол-
нения задач профессиональ-
ной деятельности 

В области ценности научного позна-
ния: 
сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню раз-
вития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего места в по-
ликультурном мире; 
совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодей-
ствия между людьми и познания мира; 
осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную 
и исследовательскую деятельность инди-
видуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией:  
владеть навыками получения информа-
ции из источников разных типов, само-
стоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию ин-
формации различных видов и форм пред-
ставления; 
создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целе-
вой аудитории, выбирая оптимальную 
форму представления и визуализации; 
оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 
использовать средства информационных 
и коммуникационных технологий в ре-
шении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники без-
опасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм инфор-
мационной безопасности; 
владеть навыками распознавания и защи-
ты информации, информационной без-
опасности личности. 

-уметь учитывать границы приме-
нения изученных физических мо-
делей: материальная точка, инер-
циальная система отсчета, идеаль-
ный газ; модели строения газов, 
жидкостей и твердых тел, точеч-
ный электрический заряд, ядерная 
модель атома, нуклонная модель 
атомного ядра при решении физи-
ческих задач; 
 

ОК 03. Планировать и реали-
зовывать собственное про-
фессиональное и личностное 
развитие, предприниматель-
скую деятельность в профес-

В области духовно-нравственного вос-
питания: 
-- сформированность нравственного со-
знания, этического поведения; 
способность оценивать ситуацию и при-

- владеть основными методами 
научного познания, используемы-
ми в физике: проводить прямые и 
косвенные измерения физических 
величин, выбирая оптимальный 



сиональной сфере, использо-
вать знания по финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

нимать осознанные решения, ориентиру-
ясь на морально- нравственные нормы и 
ценности; 
осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
ответственное отношение к своим роди-
телям и (или) другим членам семьи, со-
зданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни в 
соответствии с традициями народов Рос-
сии; 
Овладение универсальными регуля-
тивными действиями: 
а) самоорганизация: 
самостоятельно осуществлять познава-
тельную деятельность, выявлять пробле-
мы, ставить и формулировать собствен-
ные задачи в образовательной деятельно-
сти и жизненных ситуациях; 
самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочте-
ний; 
давать оценку новым ситуациям; способ-
ствовать формированию и проявлению 
широкой эрудиции в разных областях 
знаний, постоянно повышать свой обра-
зовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для 
оценки ситуации, выбора верного реше-
ния; 
уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предпола-
гающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение дей-
ствовать, исходя из своих возможностей; 
эмпатии, включающей способность по-
нимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении ком-
муникации, способность к 
сочувствию и сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих спо-
собность выстраивать отношения с дру-
гими людьми, заботиться, проявлять ин-
терес и разрешать конфликты 

способ измерения и используя из-
вестные методы оценки погрешно-
стей измерений, проводить иссле-
дование зависимостей физических 
величин с использованием прямых 
измерений, объяснять полученные 
результаты, используя физические 
теории, законы и понятия, и делать 
выводы;  
- соблюдать правила безопасного 
труда при проведении исследова-
ний в рамках учебного экспери-
мента и учебно- исследовательской 
деятельности с использованием 
цифровых измерительных 
устройств и лабораторного обору-
дования; 
- сформированность представлений 
о методах получения научных аст-
рономических знаний; 
- овладеть (сформировать пред-
ставления) правилами записи фи-
зических формул рельефно-
точечной системы обозначений Л. 
Брайля (для слепых и слабовидя-
щих обучающихся).  
 

ОК 04. Эффективно взаимо-
действовать и работать в 
коллективе и команде 

готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности;  
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с уче-

- овладеть умениями работать в 
группе с выполнением различных 
социальных ролей, планировать 
работу группы, рационально рас-
пределять деятельность в нестан-
дартных ситуациях, адекватно оце-
нивать вклад каждого из участни-
ков группы в решение рассматри-
ваемой проблемы 



том мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы; 
координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и ком-
бинированного взаимодействия; 
осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть 
инициативным  
Овладение универсальными регуля-
тивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятель-
ности; 
признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 
развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека 

ОК 05. Осуществлять устную 
и письменную коммуника-
цию на государственном 
языке Российской Федерации 
с учетом особенностей соци-
ального и культурного кон-
текста 

В области эстетического воспитания: 
эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и обществен-
ных отношений; 
способность воспринимать различные ви-
ды искусства, традиции и творчество сво-
его и других народов, ощущать эмоцио-
нальное воздействие искусства; 
убежденность в значимости для личности 
и общества отечественного и мирового 
искусства, этнических культурных тради-
ций и народного творчества; 
готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
а) общение: 
осуществлять коммуникации во всех сфе-
рах жизни; 
распознавать невербальные средства об-
щения, понимать значение социальных 
знаков, распознавать предпосылки кон-
фликтных ситуаций и смягчать конфлик-
ты; 
развернуто и логично излагать свою точ-
ку зрения с использованием языковых 
средств 

- сформировать умения распозна-
вать физические явления (процес-
сы) и объяснять их на основе изу-
ченных законов: равномерное и 
равноускоренное прямолинейное 
движение, свободное падение тел, 
движение по окружности, инерция, 
взаимодействие тел, колебательное 
движение, резонанс, волновое дви-
жение; диффузия, броуновское 
движение, строение жидкостей и 
твердых тел, изменение объема тел 
при нагревании (охлаждении), теп-
ловое равновесие, испарение, кон-
денсация, плавление, кристаллиза-
ция, кипение, влажность воздуха, 
связь средней кинетической энер-
гии теплового движения молекул с 
абсолютной температурой, повы-
шение давления газа при его нагре-
вании в закрытом сосуде, связь 
между параметрами состояния газа 
в изопроцессах; электризация тел, 
взаимодействие зарядов, нагрева-
ние проводника с током, взаимо-
действие магнитов, электромаг-
нитная индукция, действие маг-
нитного поля на проводник с током 
и движущийся заряд, электромаг-
нитные колебания и волны, прямо-
линейное распространение света, 
отражение, преломление, интерфе-
ренция, дифракция и поляризация 
света, дисперсия света; фотоэлек-
трический эффект, световое давле-
ние, возникновение линейчатого 
спектра атома водорода, естествен-
ная и искусственная радиоактив-
ность. 

ОК 07. Содействовать сохра-
нению окружающей среды, 
ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении 
климата, принципы бережли-

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической куль-
туры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осозна-

- сформировать умения применять 
полученные знания для объяснения 
условий протекания физических 
явлений в природе и для принятия 
практических решений в повсе-



вого производства, ние глобального характера экологических 
проблем; 
- планирование и осуществление дей-
ствий в окружающей среде на основе зна-
ния целей устойчивого развития челове-
чества;  
- активное неприятие действий, принося-
щих вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприят-
ные экологические последствия предпри-
нимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности эколо-
гической направленности на основе зна-
ний по физике. 

дневной жизни для обеспечения 
безопасности при обращении с бы-
товыми приборами и техническими 
устройствами, сохранения здоровья 
и соблюдения норм экологического 
поведения в окружающей среде; 
понимание необходимости приме-
нения достижений физики и техно-
логий для рационального природо-
пользования. 

ПК 2.4. Устранять мелкие 
неполадки в работе оборудо-
вания. 

 

- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, классифи-
кации и обобщения; 
- самостоятельно составлять план реше-
ния проблемы с учетом имеющихся ре-
сурсов, собственных возможностей и 
предпочтений; 
- совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с уче-
том мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы. 

-владеть основополагающими фи-
зическими понятиями и величина-
ми, характеризующими физические 
процессы (связанными с механиче-
ским движением, взаимодействием 
тел, механическими колебаниями и 
волнами; электрическим и магнит-
ным полями, электрическим током, 
электромагнитными колебаниями и 
волнами; 

ПК 2.5. Соблюдать правила 
безопасного труда. 

 

- активное неприятие действий, принося-
щих вред окружающей среде;  
- уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов це-
лям, оценивать риски последствий дея-
тельности; 
 

- соблюдать правила безопасного 
труда при проведении исследова-
ний в рамках учебного экспери-
мента и учебно- исследовательской 
деятельности с использованием 
цифровых измерительных 
устройств и лабораторного обору-
дования; 
- сформировать умения применять 
полученные знания для  обеспече-
ния безопасности при обращении с 
бытовыми приборами и техниче-
скими устройствами, сохранения 
здоровья и соблюдения норм эко-
логического поведения в окружа-
ющей среде. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

ЛР 3 



девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы дисциплины 108 
в т. ч.:  
1. Основное содержание 92 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 62 
практические занятия 30 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 14 
в т. ч.:  
теоретическое обучение - 
практические занятия 14 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 4 семестре 2 

Составитель программы: Вихорева Ольга Михайловна, преподаватель математики. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДБ.11 Биология 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Биология» предназначена для реализации образовательной 
программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, слу-



жащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного обору-
дования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Биология» на базовом уровне направлено на достижение следующей цели: 

формирование у обучающихся системы знаний о различных уровнях жизни со знанием современных представ-
лений о живой природе, навыков по проведению биологических исследований с соблюдением этических норм, 
аргументированной личностной позиции по бережному отношению к окружающей среде. 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК 

Код и наимено-
вание формиру-

емых компе-
тенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы реше-
ния задач про-
фессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным кон-
текстам 

В части трудового воспита-
ния: 
- готовность к труду, осозна-
ние ценности мастерства, 
трудолюбие;  
- готовность к активной дея-
тельности технологической и 
социальной направленности, 
способность инициировать, 
планировать и самостоятель-
но выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельно-
сти 
Овладение универсальными 
учебными познавательны-
ми действиями: 
а) базовые логические дей-
ствия: 
- самостоятельно формулиро-
вать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее все-
сторонне;  
- устанавливать существен-
ный признак или основания 
для сравнения, классифика-
ции и обобщения;  
- определять цели деятельно-
сти, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и 
противоречия в рассматрива-
емых явлениях;  
- вносить коррективы в дея-
тельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оце-
нивать риски последствий 
деятельности;  
- развивать креативное мыш-
ление при решении жизнен-
ных проблем  
б) базовые исследователь-

- сформировать знания о месте и роли биологии в си-
стеме естественных наук, в формировании современной 
естественнонаучной картины мира, в познании законов 
природы и решении жизненно важных социально-
этических, экономических, экологических проблем че-
ловечества, а также в решении вопросов рационального 
природопользования; 
- в формировании ценностного отношения к природе, 
обществу, человеку; 
- о вкладе российских и зарубежных ученых - биологов 
в развитие биологии; 
- функциональной грамотности человека для решения 
жизненных проблем, 
- уметь владеть системой биологических знаний, кото-
рая включает: 
основополагающие биологические термины и понятия 
(жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 
экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм, гомеостаз, 
клеточный иммунитет, биосинтез белка, биополимеры, 
дискретность, саморегуляция, самовоспроизведение, 
наследственность, изменчивость, энергозависимость, 
рост и развитие); 
- биологические теории: клеточная теория Т. Шванна, 
М  Шлейдена, Р. Вирхова;- 
 клонально-селективного иммунитета П. Эрлих, И.И. 
Мечникова, хромосомная теория наследственности Т. 
Моргана, закон зародышевого сходства К. Бэра, эволю-
ционная теория Ч. Дарвина, синтетическая теория эво-
люции, теория антропогенеза Ч. Дарвина; теория био-
геоценоза В.Н. Сукачёва; учения Н.И. Вавилова - о Цен-
трах многообразия и происхождения культурных расте-
ний, А.Н. Северцова - о путях и направлениях эволю-
ции, В.И. Вернадского - о биосфере; 
- законы (единообразия потомков первого поколения, 
расщепления признаков, независимого наследования 
признаков Г. Менделя, сцепленного наследования при-
знаков и нарушения сцепления генов Т. Моргана; гомо-
логических рядов в наследственной изменчивости Н.И. 
Вавилова, генетического равновесия Дж. Харди и В. 
Вайнберга; зародышевого сходства К. Бэра, биогенети-
ческого закона Э. Геккеля, Ф. Мюллера); 
-принципы (чистоты гамет, комплементарности); 
правила (минимума Ю. Либиха, экологической пирами-



ские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками 
разрешения проблем;  
- выявлять причинно-
следственные связи и актуа-
лизировать задачу, выдвигать 
гипотезу ее решения, нахо-
дить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, 
задавать параметры и крите-
рии решения;  
- анализировать полученные в 
ходе решения задачи резуль-
таты, критически оценивать 
их достоверность, прогнози-
ровать изменение в новых 
условиях;  
- уметь переносить знания в 
познавательную и практиче-
скую области жизнедеятель-
ности; 
- уметь интегрировать знания 
из разных предметных обла-
стей;  
- выдвигать новые идеи, 
предлагать оригинальные 
подходы и решения;  
- способность их использова-
ния в познавательной и соци-
альной практике 

ды чисел, биомассы и энергии); 
-гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, первичного бу-
льона Дж. Холдейна, микросфер С. Фокса, рибозима Т. 
Чек); 
- сформировать умения раскрывать содержание осново-
полагающих биологических теорий и гипотез: клеточ-
ной, хромосомной, мутационной, эволюционной, проис-
хождения жизни и человека; владение системой знаний 
об основных методах научного познания, используемых 
в биологических исследованиях живых объектов и эко-
систем (описание, измерение, проведение наблюдений); 
способами выявления и оценки антропогенных измене-
ний в природе; 
- сформировать умения раскрывать основополагающие 
биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. 
Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. 
Бэра), границы их применимости к живым системам;  
- уметь выделять существенные признаки: 
строения вирусов, клеток прокариот и эукариот; 
- одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, 
биогеоценозов, экосистем и биосферы; 
- строения органов и систем органов растений, живот-
ных, человека; 
- процессов жизнедеятельности, протекающих в орга-
низмах растений, животных и человека; 
- биологических процессов: обмена веществ (метабо-
лизм), информации и превращения энергии, брожения, 
автотрофного и гетеротрофного типов питания, фото-
синтеза и хемосинтеза, митоза, мейоза, гаметогенеза, 
эмбриогенеза, постэмбрионального развития, размноже-
ния, индивидуального развития организма (онтогенеза), 
взаимодействия генов, гетерозиса; 
- действий искусственного отбора, стабилизирующего, 
движущего и разрывающего естественного отбора; 
- аллопатрического и симпатрического видообразова-
ния; 
- влияния движущих сил эволюции на генофонд попу-
ляции; 
- приспособленности организмов к среде обитания, че-
редования направлений эволюции; круговорота веществ 
и потока энергии в экосистемах; 
- приобрести опыт применения основных методов науч-
ного познания, используемых в биологии: наблюдения и 
описания живых систем, процессов и явлений; 
- организации и проведения биологического экспери-
мента, выдвижения гипотез, выявлять зависимости меж-
ду исследуемыми величинами, объяснять полученные 
результаты и формулировать выводы с использованием 
научных понятий, теорий и законов; 
- сформировать умения выделять существенные призна-
ки вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточ-
ных и многоклеточных организмов, видов, биогеоцено-
зов и экосистем; 
- особенности процессов обмена веществ и превращения 
энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энерге-
тического обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодо-
творения, развития и размножения, индивидуального 
развития организма (онтогенеза), борьбы за существова-
ние, естественного отбора, видообразования, приспо-
собленности организмов к среде обитания, влияния 
компонентов экосистем, антропогенных изменений в 
экосистемах своей местности, круговорота веществ и 
превращение энергии в биосфере; 



- сформировать умения применять полученные знания 
для объяснения биологических процессов и явлений, для 
принятия практических решений в повседневной жизни 
с целью обеспечения безопасности своего здоровья и 
здоровья окружающих людей, соблюдения здорового 
образа жизни, норм грамотного поведения в окружаю-
щей природной среде; 
- понимание необходимости использования достижений 
современной биологии и биотехнологий для рациональ-
ного природопользования; 
- умение использовать соответствующие аргументы, 
биологическую терминологию и символику для доказа-
тельства родства организмов разных систематических 
групп; взаимосвязи организмов и среды обитания; един-
ства человеческих рас; необходимости здорового образа 
жизни, сохранения разнообразия видов и экосистем, как 
условия сосуществования природы и человечества; 
- сформировать умения решать биологические задачи, 
составлять генотипические схемы скрещивания для раз-
ных типов наследования признаков у организмов, со-
ставлять схемы переноса веществ и энергии в экосисте-
мах (цепи питания, пищевые сети), выявлять причинно-
следственные связи между исследуемыми биологиче-
скими объектами, процессами и явлениями; делать вы-
воды и прогнозы на основании полученных результатов; 
- сформировать умения критически оценивать информа-
цию биологического содержания, включающую псевдо-
научные знания из различных источников (средства 
массовой информации, научно-популярные материалы); 
- интерпретировать этические аспекты современных 
исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 
- рассматривать глобальные экологические проблемы 
современности, формировать по отношению к ним соб-
ственную позицию, умение оценивать этические аспек-
ты современных исследований в области биотехнологии 
и генетических технологий (клонирование, искусствен-
ное оплодотворение, направленное изменение генома и 
создание трансгенных организмов); 
- сформировать умения создавать собственные письмен-
ные и устные сообщения на основе биологической ин-
формации из нескольких источников, грамотно исполь-
зовать понятийный аппарат биологии;  
- уметь выдвигать гипотезы, проверять их эксперимен-
тальными средствами, формулируя цель исследования, 
анализировать полученные результаты и делать выводы; 
- принимать участие в научно-исследовательской работе 
по биологии, экологии и медицине, проводимой на базе 
школьных научных обществ и публично представлять 
полученные результаты на ученических конференциях 
разного уровня; 

ОК 02. Исполь-
зовать совре-
менные средства 
поиска, анализа 
и интерпретации 
информации и 
информацион-
ные технологии 
для выполнения 
задач професси-
ональной дея-
тельности 

В области ценности научно-
го познания: 
- сформированность мировоз-
зрения, соответствующего 
современному уровню разви-
тия науки и общественной 
практики, основанного на 
диалоге культур, способству-
ющего осознанию своего ме-
ста в поликультурном мире;  
- совершенствование языко-
вой и читательской культуры 
как средства взаимодействия 

- сформировать умения критически оценивать информа-
цию биологического содержания, включающую псевдо-
научные знания из различных источников (средства 
массовой информации, научно-популярные материалы); 
интерпретировать этические аспекты современных ис-
следований в биологии, медицине, биотехнологии; 
- интерпретировать этические аспекты современных 
исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 
рассматривать глобальные экологические проблемы 
современности, формировать по отношению к ним соб-
ственную позицию, умение оценивать этические аспек-
ты современных исследований в области биотехнологии 
и генетических технологий (клонирование, искусствен-



между людьми и познания 
мира;  
- осознание ценности научной 
деятельности, готовность 
осуществлять проектную и 
исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в 
группе; 
Овладение универсальными 
учебными познавательны-
ми действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения 
информации из источников 
разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпре-
тацию информации различ-
ных видов и форм представ-
ления; 
- создавать тексты в различ-
ных форматах с учетом 
назначения информации и 
целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму пред-
ставления и визуализации; 
- оценивать достоверность, 
легитимность информации, ее 
соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам;  
- использовать средства ин-
формационных и коммуника-
ционных технологий в реше-
нии когнитивных, коммуни-
кативных и организационных 
задач с соблюдением требо-
ваний эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресур-
сосбережения, правовых и 
этических норм, норм инфор-
мационной безопасности;  
- владеть навыками распозна-
вания и защиты информации, 
информационной безопасно-
сти личности 

ное оплодотворение, направленное изменение генома и 
создание трансгенных организмов); 
- сформировать умения создавать собственные письмен-
ные и устные сообщения на основе биологической ин-
формации из нескольких источников, грамотно исполь-
зовать понятийный аппарат биологии 

ОК 04. Эффек-
тивно взаимо-
действовать и 
работать в кол-
лективе и ко-
манде 

- готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и само-
определению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной 
и социальной деятельности; 
Овладение универсальными 
коммуникативными дей-
ствиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать 
преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной 
деятельности, организовывать 
и координировать действия по 
ее достижению: составлять 
план действий, распределять 

- сформировать умения создавать собственные письмен-
ные и устные сообщения на основе биологической ин-
формации из нескольких источников, грамотно исполь-
зовать понятийный аппарат биологии; 
- уметь выдвигать гипотезы, проверять их эксперимен-
тальными средствами, формулируя цель исследования, 
анализировать полученные результаты и делать выводы; 
- принимать участие в научно-исследовательской работе 
по биологии, экологии и медицине, проводимой на базе 
школьных научных обществ и публично представлять 
полученные результаты на ученических конференциях 
разного уровня 



роли с учетом мнений участ-
ников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять 
работу в условиях реального, 
виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное 
стратегическое поведение в 
различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображе-
ние, быть инициативным 
Овладение универсальными 
регулятивными действия-
ми: 
г) принятие себя и других 
людей: 
- принимать мотивы и аргу-
менты других людей при ана-
лизе результатов деятельно-
сти; 
- признавать свое право и 
право других людей на ошиб-
ки; 
- развивать способность по-
нимать мир с позиции другого 
человека 

ОК 07. Содей-
ствовать сохра-
нению окружа-
ющей среды, 
ресурсосбереже-
нию, применять 
знания об изме-
нении климата, 
принципы бе-
режливого про-
изводства, эф-
фективно дей-
ствовать в чрез-
вычайных ситу-
ациях 

В области экологического 
воспитания: 
- сформированность экологи-
ческой культуры, понимание 
влияния социально-
экономических процессов на 
состояние природной и соци-
альной среды, осознание гло-
бального характера экологи-
ческих проблем; 
- планирование и осуществле-
ние действий в окружающей 
среде на основе знания целей 
устойчивого развития челове-
чества;  
- активное неприятие дей-
ствий, приносящих вред 
окружающей среде;  
- умение прогнозировать не-
благоприятные экологические 
последствия предпринимае-
мых действий, предотвращать 
их;  
- расширение опыта деятель-
ности экологической направ-
ленности;  
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной 
и социальной деятельности 

- владеть системой знаний об основных методах научно-
го познания, используемых в биологических исследова-
ниях живых объектов и экосистем (описание, измерение, 
проведение наблюдений); способами выявления и оцен-
ки антропогенных изменений в природе; 
- уметь выявлять отличительные признаки живых си-
стем, в том числе грибов, растений, животных и челове-
ка; приспособленность видов к среде обитания, абиоти-
ческих и биотических компонентов экосистем, взаимо-
связей организмов в сообществах, антропогенных изме-
нений в экосистемах своей местности; 
- уметь выделять существенные признаки биологиче-
ских процессов: обмена веществ (метаболизм), инфор-
мации и превращения энергии, брожения, автотрофного 
и гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемо-
синтеза, митоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, 
постэмбрионального развития, размножения, индивиду-
ального развития организма (онтогенеза), взаимодей-
ствия генов, гетерозиса; действий искусственного отбо-
ра, стабилизирующего, движущего и разрывающего 
естественного отбора; аллопатрического и симпатриче-
ского видообразования; влияния движущих сил эволю-
ции на генофонд популяции; приспособленности орга-
низмов к среде обитания, чередования направлений эво-
люции; круговорота веществ и потока энергии в экоси-
стемах 
 

ПК 1.2. Насти-
лать текстиль-
ные материалы 
для раскроя. 
ПК 2.2. Контро-
лировать соот-
ветствие цвета 

В части трудового воспита-
ния: 
- готовность к труду, осозна-
ние ценности мастерства, 
трудолюбие;  
- готовность к активной дея-
тельности технологической и 

- уметь выделять существенные признаки строения ор-
ганов и систем органов растений, животных; 
- процессов жизнедеятельности, протекающих в орга-
низмах растений, животных; 
- приобрести опыт применения основных методов науч-
ного познания, используемых в биологии: наблюдения и 
описания живых систем, процессов и явлений; 



деталей, изде-
лий, ниток, при-
кладных матери-
алов. 

социальной направленности, 
способность инициировать, 
планировать и самостоятель-
но выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельно-
сти. 
Овладение универсальными 
учебными познавательны-
ми действиями: 
а) базовые логические дей-
ствия: 
- самостоятельно формулиро-
вать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее все-
сторонне;  
- устанавливать существен-
ный признак или основания 
для сравнения, классифика-
ции и обобщения;  
- определять цели деятельно-
сти, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и 
противоречия в рассматрива-
емых явлениях;  
- вносить коррективы в дея-
тельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оце-
нивать риски последствий 
деятельности;  
- развивать креативное мыш-
ление при решении жизнен-
ных проблем. 

- организации и проведения биологического экспери-
мента, выдвижения гипотез, выявлять зависимости меж-
ду исследуемыми величинами, объяснять полученные 
результаты и формулировать выводы с использованием 
научных понятий, теорий и законов; 
- сформировать умения применять полученные знания 
для объяснения биологических процессов и явлений, для 
принятия практических решений в повседневной жизни 
с целью обеспечения безопасности своего здоровья и 
здоровья окружающих людей, соблюдения здорового 
образа жизни, норм грамотного поведения в окружаю-
щей природной среде; 
- интерпретировать этические аспекты современных 
исследований в биологии, медицине, биотехнологии. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и ЛР 7 



чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 56 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 56 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 56 
в т. ч.:  
1. Основное содержание  46 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 38 
практические занятия  8 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 8 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 4 
практические занятия 4 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 семестре 2 

Составитель программы: Воробьёва Людмила Викторовна, преподаватель биологии и химии. 

Аннотация к программе дисциплины Индивидуальный проект 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Индивидуальный проект» предназначена для реализации об-
разовательной программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швей-
ного оборудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл. 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Индивидуальный проект» направлено на достижение следующих целей: 



• формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, технологий и форм 
организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для достижения практико-ориентированных 
результатов образования; 
• формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации обучающимися результатов ис-
следования, индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностно и (или) социально зна-
чимой проблемы. 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

Код и наименование 
формируемых компе-

тенций 

Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 
ОК 01. Выбирать спо-
собы решения задач 
профессиональной 
деятельности приме-
нительно к различным 
контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности техноло-
гической и социальной направленности, спо-
собность инициировать, планировать и само-
стоятельно выполнять такую деятельность;  
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализи-
ровать проблему, рассматривать ее всесторон-
не;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать па-
раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при реше-
нии жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, навыками разреше-
ния проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказатель-
ства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных пред-
метных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике  

- сформированность навыков 
коммуникативной, учебно-
исследовательской деятельности, 
критического мышления; 
- способность к инновационной, 
аналитической, творческой, ин-
теллектуальной деятельности; 
- сформированность навыков про-
ектной деятельности, а также са-
мостоятельного применения при-
обретенных знаний и способов 
действий при решении различных 
задач, используя знания одного 
или нескольких учебных предме-
тов или предметных областей; 
- способность постановки цели и 
формулирования гипотезы иссле-
дования, планирования работы, 
отбора и интерпретации необхо-
димой информации, структуриро-
вания аргументации результатов 
исследования на основе собран-
ных данных, презентации резуль-
татов. 
 

ОК 02. Использовать 
современные средства 

В области ценности научного познания: 
- осознание ценности научной деятельности, 

- сформированность навыков 
коммуникативной, учебно-



поиска, анализа и ин-
терпретации инфор-
мации, и информаци-
онные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

готовность осуществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность индивидуально и в 
группе; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации из 
источников разных типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, систематизацию 
и интерпретацию информации различных ви-
дов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность ин-
формации, ее соответствие правовым и мо-
рально-этическим нормам;  
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организа-
ционных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических 
норм, норм информационной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности;   

исследовательской деятельности, 
критического мышления; 
- способность к инновационной, 
аналитической, творческой, ин-
теллектуальной деятельности; 
- сформированность навыков про-
ектной деятельности, а также са-
мостоятельного применения при-
обретенных знаний и способов 
действий при решении различных 
задач, используя знания одного 
или нескольких учебных предме-
тов или предметных областей; 
- способность постановки цели и 
формулирования гипотезы иссле-
дования, планирования работы, 
отбора и интерпретации необхо-
димой информации, структуриро-
вания аргументации результатов 
исследования на основе собран-
ных данных, презентации резуль-
татов. 
 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельно-
сти и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества ко-
мандной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия по 
ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участни-
ков обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в усло-
виях реального, виртуального и комбиниро-
ванного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, быть инициатив-
ным 
Овладение универсальными регулятивны-
ми действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других лю-
дей при анализе результатов деятельности; 
- признавать свое право и право других людей 
на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с пози-
ции другого человека. 

- сформированность навыков 
коммуникативной, учебно-
исследовательской деятельности, 
критического мышления; 
- способность к инновационной, 
аналитической, творческой, ин-
теллектуальной деятельности; 
- сформированность навыков про-
ектной деятельности, а также са-
мостоятельного применения при-
обретенных знаний и способов 
действий при решении различных 
задач, используя знания одного 
или нескольких учебных предме-
тов или предметных областей; 
- способность постановки цели и 
формулирования гипотезы иссле-
дования, планирования работы, 
отбора и интерпретации необхо-
димой информации, структуриро-
вания аргументации результатов 
исследования на основе собран-
ных данных, презентации резуль-
татов. 
 

ПК 1.4. Выполнять 
расчет кусков матери-
алов для раскроя. 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности техноло-

- сформированность навыков 
коммуникативной, учебно-
исследовательской деятельности, 
критического мышления; 



гической и социальной направленности, спо-
собность инициировать, планировать и само-
стоятельно выполнять такую деятельность; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализи-
ровать проблему, рассматривать ее всесторон-
не;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать па-
раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при реше-
нии жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, навыками разреше-
ния проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказатель-
ства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных пред-
метных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 
В области ценности научного познания: 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность индивидуально и в 
группе. 

- способность к инновационной, 
аналитической, творческой, ин-
теллектуальной деятельности; 
- сформированность навыков про-
ектной деятельности, а также са-
мостоятельного применения при-
обретенных знаний и способов 
действий при решении различных 
задач, используя знания одного 
или нескольких учебных предме-
тов или предметных областей; 
- способность постановки цели и 
формулирования гипотезы иссле-
дования, планирования работы, 
отбора и интерпретации необхо-
димой информации, структуриро-
вания аргументации результатов 
исследования на основе собран-
ных данных, презентации резуль-
татов. 

ПК 2.2. Контролиро-
вать соответствие 
цвета деталей, изде-
лий, ниток, приклад-
ных материалов. 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности техноло-
гической и социальной направленности, спо-
собность инициировать, планировать и само-
стоятельно выполнять такую деятельность; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализи-
ровать проблему, рассматривать ее всесторон-
не;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  

сформированность навыков ком-
муникативной, учебно-
исследовательской деятельности, 
критического мышления; 
- способность к инновационной, 
аналитической, творческой, ин-
теллектуальной деятельности; 
- сформированность навыков про-
ектной деятельности, а также са-
мостоятельного применения при-
обретенных знаний и способов 
действий при решении различных 
задач, используя знания одного 
или нескольких учебных предме-
тов или предметных областей; 
- способность постановки цели и 



- определять цели деятельности, задавать па-
раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при реше-
нии жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, навыками разреше-
ния проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказатель-
ства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных пред-
метных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 
В области ценности научного познания: 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность индивидуально и в 
группе 

формулирования гипотезы иссле-
дования, планирования работы, 
отбора и интерпретации необхо-
димой информации, структуриро-
вания аргументации результатов 
исследования на основе собран-
ных данных, презентации резуль-
татов. 

ПК 2.3. Контролиро-
вать качество кроя и 
качество выполнен-
ных операций. 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности техноло-
гической и социальной направленности, спо-
собность инициировать, планировать и само-
стоятельно выполнять такую деятельность; 
Овладение универсальными учебными по-
знавательными действиями: 
 а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализи-
ровать проблему, рассматривать ее всесторон-
не;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать па-
раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при реше-
нии жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, навыками разреше-

сформированность навыков ком-
муникативной, учебно-
исследовательской деятельности, 
критического мышления; 
- способность к инновационной, 
аналитической, творческой, ин-
теллектуальной деятельности; 
- сформированность навыков про-
ектной деятельности, а также са-
мостоятельного применения при-
обретенных знаний и способов 
действий при решении различных 
задач, используя знания одного 
или нескольких учебных предме-
тов или предметных областей; 
- способность постановки цели и 
формулирования гипотезы иссле-
дования, планирования работы, 
отбора и интерпретации необхо-
димой информации, структуриро-
вания аргументации результатов 
исследования на основе собран-
ных данных, презентации резуль-
татов. 



ния проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказатель-
ства своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях;  
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных пред-
метных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения;  
- способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 
В области ценности научного познания: 
- осознание ценности научной деятельности, 
готовность осуществлять проектную и иссле-
довательскую деятельность индивидуально и в 
группе 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами ЛР 11 



эстетической культуры 
Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 32 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной  дисциплины 32 
в т.ч.  

1. Основное содержание 12 
в т. ч.:  
теоретическое обучение 12 
практические занятия  - 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного мо-
дуля) 18 

в т. ч.:  
теоретическое обучение  
практические занятия  18 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 семестре 2 

Составитель программы: Галкина Тамара Николаевна, преподаватель педагогики. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДП.01 Математика 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Математика» предназначена для реализации образовательной 
программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, слу-
жащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного обору-
дования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл базовый (расширенный) уровень 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Математика» на базовом (расширенном) уровне направлено на достижение ре-

зультатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности 
ФГОС СПО. 

1.3.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 
Код и наименование 

формируемых компе-
тенций 

Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 
ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности применительно к 
различным контекстам 

- готовность к труду, осозна-
ние ценности мастерства, 
трудолюбие; 
- готовность к активной дея-
тельности технологической и 
социальной направленности 

- владеть методами доказательств, алгоритмами ре-
шения задач; умение формулировать определения, 
аксиомы и теоремы, применять их, проводить доказа-
тельные рассуждения в ходе решения задач; 
- уметь оперировать понятиями: степень числа, лога-
рифм числа;  



способность инициировать, 
планировать и самостоятель-
но выполнять такую деятель-
ность; 
интерес к различным сферам 
профессиональной деятель-
ности,  
Овладение универсальны-
ми учебными-
познавательными действи-
ями: 
а) базовые логические дей-
ствия: 
самостоятельно формулиро-
вать и актуализировать про-
блему, рассматривать всесто-
ронне; 
устанавливать существенный 
признак или основания для 
сравнения, классификации 
обобщения; 
определять цели деятельно-
сти, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
выявлять закономерности и 
противоречия рассматривае-
мых явлениях; 
- вносить коррективы в дея-
тельность, оценивать соот-
ветствие результатов целям, 
оценивать риски последствий 
деятельности; 
 - развивать креативное 
мышление при решении жиз-
ненных проблем 
6) базовые исследователь-
ские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками 
разрешения  
проблем; 
- выявлять причинно-
следственные связи и актуа-
лизировать задачу, выдвигать 
гипотезу е решения, нахо-
дить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, 
задавать параметры и крите-
рии решения; 
- анализировать полученные 
в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оцени-
вать и достоверность, про-
гнозировать изменение в но-
вых условиях; 
- уметь переносить знания в 
познавательную и практиче-
скую области жизнедеятель-
ности; 
- уметь интегрировать знания 
из разны предметных обла-
стей; 

умение выполнять вычисление значений и преобразо-
вания выражений со степенями и логарифмами, пре-
образования дробно-рациональных выражений;  
- уметь оперировать понятиями: рациональные, ирра-
циональные, показательные, степенные, логарифми-
ческие, тригонометрические уравнения и неравенства, 
их системы; 
- уметь оперировать понятиями: функция, непрерыв-
ная функция, производная, первообразная, опреде-
ленный интеграл;  
- уметь находить производные элементарных функ-
ций, используя справочные материалы; исследовать в 
простейших случаях функции на монотонность, нахо-
дить наибольшие и наименьшие значения функций; 
строить графики многочленов с использованием ап-
парата математического анализа; применять произ-
водную при решении задач на движение; 
решать практика-ориентированные задачи на 
наибольшие и наименьшие значения, на нахождение 
пути, скорости и ускорения; 
- уметь оперировать понятиями: рациональная функ-
ция, последствий деятельности;  
-показательная функция, степенная функция, лога-
рифмическая функция, тригонометрические функции, 
обратные функции; умение строить графики изучен-
ных функций,  
использовать графики при изучении процессов и за-
висимостей, при решении задач из других учебных 
предметов и задач из реальной жизни; выражать фор-
мулами зависимости между величинами; 
- уметь решать текстовые задачи разных типов (в том 
числе на проценты, доли и части, на движение, рабо-
ту, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из обла-
сти управления личными и семейными финансами); 
составлять выражения, уравнения, неравенства и их 
системы по условию задачи, исследовать полученное 
решение и оценивать правдоподобность результатов; 
- уметь оперировать понятиями: среднее арифметиче-
ское, медиана, наибольшее и наименьшее значения, 
размах, дисперсия, стандартное отклонение числового 
набора; уметь извлекать, интерпретировать информа-
цию, представленную в таблицах, на диаграммах, 
графиках, отражающую свойства реальных процессов 
и явлений; представлять информацию с помощью 
таблиц и диаграмм; исследовать статистические дан-
ные, в том числе с применением графических методов 
и электронных средств; 
- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 
случайное событие, вероятность случайного события;  
умение вычислять вероятность с использованием гра-
фических методов; применять формулы сложения и 
умножения вероятностей, комбинаторные факты и 
формулы при решении задач; оценивать вероятности 
реальных событий; знакомство со случайными вели-
чинами; умение приводить примеры проявления зако-
на больших чисел в природных и общественных явле-
ниях; 
уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плос-
кость, пространство, двугранный угол, скрещивающи-
еся прямые, параллельность и перпендикулярность 
прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол 
между прямой и плоскостью, угол между плоскостя-
ми, расстояние от точки до плоскости, расстояние 



- выдвигать новые идеи, 
предлагать оригинальны 
подходы и решения; 
и способность их использо-
вания в познавательной и со-
циальной практике 

между прямыми, расстояние между плоскостями; 
умение использовать при решении задач изученные 
факты и теоремы планиметрии; умение оценивать 
размеры объектов окружающего мира; 
уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение 
многогранника, куб, параллелепипед, призма, пира-
мида, фигура и поверхность вращения, цилиндр, ко-
нус, шар, сфера, сечения фигуры вращения, плос-
кость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса, площадь 
поверхности пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, 
площадь сферы, объем куба, прямоугольного парал-
лелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, 
шара; умение изображать многогранники и поверхно-
сти вращения, их сечения от руки, с помощью чер-
тежных инструментов и электронных средств; умение 
распознавать симметрию в пространстве; умение рас-
познавать правильные многогранники; 
уметь оперировать понятиями: движение в простран-
стве, подобные фигуры в пространстве; использовать 
отношение площадей поверхностей и объемов подоб-
ных фигур при решении задач; 
 уметь вычислять геометрические величины (длина, 
угол, площадь, объем, площадь поверхности), исполь-
зуя изученные формулы и методы; 
уметь оперировать понятиями: прямоугольная систе-
ма координат, координаты точки, вектор, координаты 
вектора, скалярное произведение, угол между векто-
рами, сумма векторов, произведение вектора на число; 
находить с помощью изученных формул координаты 
середины отрезка, расстояние между двумя точками; 
уметь выбирать подходящий изученный метод для 
решения задачи, распознавать математические факты 
и математические модели в природных и обществен-
ных явлениях, в искусстве; умение приводить приме-
ры математических открытий российской и мировой 
математической науки. 
- уметь оперировать понятиями: определение, аксио-
ма, теорема, следствие, свойство, признак, доказа-
тельство, равносильные формулировки; умение фор-
мулировать обратное и противоположное утвержде-
ние, приводить примеры и контрпримеры, использо-
вать метод математической индукции; проводить до-
казательные рассуждения при решении задач, оцени-
вать логическую правильность рассуждений; 
уметь оперировать понятиями: множество, подмноже-
ство, операции над множествами; умение использо-
вать теоретико множественный аппарат для описания 
реальных процессов и явлений при решении задач, в 
том числе из других учебных предметов; 
уметь оперировать понятиями: граф, связный граф, 
дерево, цикл, граф на плоскости; умение задавать и 
описывать графы различными способами; использо-
вать графы при решении задач; 
уметь свободно оперировать понятиями: сочетание, 
перестановка, число сочетаний, число перестановок; 
бином Ньютона; умение применять комбинаторные 
факты и рассуждения для решения задач; 
-уметь оперировать понятиями: натуральное число, 
целое число, остаток по модулю, рациональное число, 
иррациональное число, множества натуральных, це-
лых, рациональных, действительных чисел; умение 
использовать признаки делимости, наименьший об-
щий делитель и наименьшее общее кратное, алгоритм 



Евклида при решении задач; знакомство с различны-
ми позиционными системами счисления; 
уметь свободно оперировать понятиями: степень с це-
лым показателем, корень натуральной степени, сте-
пень с рациональным показателем, степень с действи-
тельным (вещественным) показателем, логарифм чис-
ла, синус, косинус и тангенс произвольного числа; 
уметь оперировать понятиями: тождество, тожде-
ственное преобразование, уравнение, неравенство, 
система уравнений и неравенств, равносильность 
уравнений, неравенств и систем, рациональные, ирра-
циональные, показательные, степенные, логарифми-
ческие, тригонометрические уравнения, неравенства и 
системы; умение решать уравнения, неравенства и си-
стемы с помощью различных приемов; решать урав-
нения, неравенства и системы с параметром; приме-
нять уравнения, неравенства, их системы для решения 
математических задач и задач из различных областей 
науки и реальной жизни;  
-уметь свободно оперировать понятиями: график 
функции, обратная функция, композиция функций, 
линейная функция, квадратичная функция, степенная 
функция с целым показателем, тригонометрические 
функции, обратные тригонометрические функции, по-
казательная и логарифмическая функции; умение 
строить графики функций, выполнять преобразования 
графиков функций; 
умение использовать графики функций для изучения 
процессов и зависимостей при решении задач из дру-
гих учебных предметов и из реальной жизни; выра-
жать формулами зависимости между величинами; 
умение свободно оперировать понятиями: четность 
функции, периодичность функции, ограниченность 
функции, монотонность функции, экстремум функ-
ции, наибольшее и наименьшее значения функции на 
промежутке; умение проводить исследование функ-
ции; 
умение использовать свойства и графики функций для 
решения уравнений, неравенств и задач с параметра-
ми; изображать на координатной плоскости множе-
ства решений уравнений, неравенств и их систем; 
уметь свободно оперировать понятиями: последова-
тельность, арифметическая прогрессия, геометриче-
ская прогрессия, бесконечно убывающая геометриче-
ская прогрессия; умение задавать последовательно-
сти, в том числе с помощью рекуррентных формул; 
уметь оперировать понятиями: непрерывность функ-
ции, асимптоты графика функции, первая и вторая 
производная функции, геометрический и физический 
смысл производной, первообразная, определенный 
интеграл; умение находить асимптоты графика функ-
ции; умение вычислять производные суммы, произве-
дения, частного и композиции функций, находить 
уравнение касательной к графику функции; 
умение использовать производную для исследования 
функций, для нахождения наилучшего решения в 
прикладных, в том числе социально-экономических и 
физических задачах, для определения скорости и 
ускорения; находить площади и объемы фигур с по-
мощью интеграла; приводить примеры математиче-
ского моделирования с помощью дифференциальных 
уравнений; 
уметь оперировать понятиями: комплексное число, 



сопряженные комплексные числа, модуль и аргумент 
комплексного числа, форма записи комплексных чи-
сел (геометрическая, тригонометрическая и алгебраи-
ческая); уметь производить арифметические действия 
с комплексными числами; приводить примеры ис-
пользования комплексных чисел; 
уметь свободно оперировать понятиями: среднее 
арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее 
значения, размах, дисперсия, стандартное отклонение 
для описания числовых данных; умение исследовать 
статистические данные, в том числе с применением 
графических методов и электронных средств; графи-
чески исследовать совместные наблюдения с помо-
щью диаграмм рассеивания и линейной регрессии; 
уметь находить вероятности событий с использовани-
ем графических методов; применять для решения за-
дач формулы сложения и умножения вероятностей, 
формулу полной вероятности, формулу Бернулли, 
комбинаторные факты и формулы; оценивать вероят-
ности реальных событий; умение оперировать поня-
тиями: случайная величина, распределение вероятно-
стей, математическое ожидание, дисперсия и стан-
дартное отклонение случайной величины, функции 
распределения  и плотности равномерного, показа-
тельного и нормального распределений; умение ис-
пользовать  свойства изученных распределений  для 
решения задач; знакомство с понятиями: закон боль-
ших чисел, методы выборочных исследований; уме-
ние приводить примеры проявления  закона больших 
чисел в природных и общественных явлениях; 
- уметь свободно оперировать понятиями: точка, пря-
мая, плоскость, пространство, отрезок, луч, плоский 
угол, двугранный угол, трехгранный угол, пересека-
ющиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые, 
параллельность и перпендикулярность прямых и 
плоскостей, угол между прямыми, угол между прямой 
и плоскостью, угол между плоскостями; умение ис-
пользовать при решении задач изученные факты и 
теоремы планиметрии; умение оценивать размеры 
объектов в окружающем мире; умение оперировать 
понятиями: многогранник, сечение многогранника, 
правильный многогранник, призма, пирамида, фигура 
и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, 
развертка поверхности, сечения конуса и цилиндра, 
параллельные оси или основанию, сечение шара, 
плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса;  
- умение строить сечение многогранника, изображать 
многогранники, фигуры и поверхности вращения, их 
сечения, в том числе с помощью электронных 
средств; умение применять свойства геометрических 
фигур, самостоятельно формулировать определения 
изучаемых фигур, выдвигать гипотезы о свойствах и 
признаках геометрических фигур, обосновывать или 
опровергать их; умение проводить классификацию 
фигур по различным признакам, выполнять необхо-
димые дополнительные построения; 
уметь свободно оперировать понятиями: площадь фи-
гуры, объем фигуры, величина угла, расстояние от 
точки до плоскости, расстояние между прямыми, рас-
стояние между плоскостями, площадь сферы, пло-
щадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, цилин-
дра, объем куба, прямоугольного параллелепипеда, 
пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 



находить отношение объемов подобных фигур; 
уметь свободно оперировать понятиями: движение, 
параллельный перенос, симметрия на плоскости и в 
пространстве, поворот, преобразование подобия, по-
добные фигуры; умение распознавать равные и по-
добные фигуры, в том числе в природе, искусстве, ар-
хитектуре; умение использовать геометрические от-
ношения, находить геометрические величины (длина, 
угол, площадь, объем) при решении задач из других 
учебных предметов и из реальной жизни; 
уметь свободно оперировать понятиями: прямоуголь-
ная система координат, вектор, координаты точки, ко-
ординаты вектора, сумма векторов, произведение век-
тора на число, разложение вектора по базису, скаляр-
ное произведение, векторное произведение, угол меж-
ду векторами; умение использовать векторный и ко-
ординатный метод для решения геометрических задач 
и задач других учебных предметов; оперировать по-
нятиями: матрица 2х2 и 3х3, определитель матрицы, 
геометрический смысл определителя;  
уметь моделировать реальные ситуации на языке ма-
тематики; составлять выражения, уравнения, неравен-
ства и их системы по условию задачи, исследовать 
построенные модели с использованием аппарата ал-
гебры, интерпретировать полученный результат; 
строить математические модели с помощью геомет-
рических понятий и величин, решать связанные с ни-
ми практические задачи; составлять вероятностную 
модель и интерпретировать полученный результат; 
решать прикладные задачи средствами математиче-
ского анализа, в том числе социально-экономического 
и физического характера; 
умение выбирать подходящий метод для решения за-
дачи; понимание значимости математики в изучении 
природных и общественных процессов и явлений; 
умение распознавать проявление законов математики 
в искусстве, умение приводить примеры математиче-
ских открытий российской и мировой математической 
науки 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и ин-
терпретации информа-
ции, и информацион-
ные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной де-
ятельности 

В области ценности науч-
ного познания: 
-сформированность мировоз-
зрения соответствующего 
современному уровню разви-
тия науки и общественной 
практики, основанного на 
диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего 
места в поликультурном ми-
ре; 
- совершенствование языко-
вой и читательской культуры 
как средства взаимодействия 
между людьми и познания 
мира; 
- осознание ценности науч-
ной деятельности готовность 
осуществлять проектную и 
исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в 
группе. 
Овладение универсальны-
ми учебными познаватель-

- уметь оперировать понятиями: рациональная функ-
ция, показательная функция, степенная функция, ло-
гарифмическая функция, тригонометрические функ-
ции, обратные функции;  
- умение строить графики изученных функций, ис-
пользовать графики при изучении процессов и зави-
симостей, при решении задач из других учебных 
предметов и задач из реальной жизни; выражать фор-
мулами зависимости между величинами; 
- уметь оперировать понятиями: тождество, тожде-
ственное преобразование, уравнение, неравенство, 
система уравнений и неравенств, равносильность 
уравнений, неравенств и систем, рациональные, ирра-
циональные, показательные, степенные, логарифми-
ческие, тригонометрические уравнения, неравенства и 
системы; 
- уметь решать уравнения, неравенства и системы с 
помощью различных приемов;  
- решать уравнения, неравенства и системы с пара-
метром; применять уравнения, неравенства, и системы 
для решения математических задач и задач из различ-
ных областей науки и реальной жизни; 
- уметь свободно оперировать понятиями: движение 
параллельный перенос, симметрия на плоскости и в 



ными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получе-
ния информации из источни-
ков разных типов, самостоя-
тельна осуществлять поиск, 
анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации 
различных видов и форм 
представления; 
- создавать тексты в различ-
ных форматах с учетом 
назначения информации и 
целевой аудитории выбирая 
оптимальную форму пред-
ставления и визуализации; 
оценивать информации, до-
стоверность, ее соответствие 
легитимность правовым и 
морально-этическим нормам; 
- использовать средства ин-
формационных и коммуни-
кационных технологий в ре-
шении когнитивных, комму-
никативных и организацион-
ных задач с соблюдением 
требований эргономики, тех-
ники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, право-
вых и этических норм, норм 
информационной безопасно-
сти; 
- владеть навыками распо-
знавания и защиты информа-
ции, информационной без-
опасности личности 

пространстве, поворот, преобразование подобия, по-
добные фигуры; уметь распознавать равные и подоб-
ные фигуры, в том числе в природе, искусстве, архи-
тектуре; уметь использовать геометрические отноше-
ния, находить геометрические величины (длина, угол, 
площадь, объем) при решении задач из других учеб-
ных предметов и из реальной жизни 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать соб-
ственное профессио-
нальное и личностное 
развитие, предприни-
мательскую деятель-
ность в профессио-
нальной сфере, ис-
пользовать знания по 
финансовой грамотно-
сти в различных жиз-
ненных ситуациях 

В области духовно-
нравственного воспитания: 
-- сформированность нрав-
ственного сознания этиче-
ского поведения; 
- способность оценивать си-
туацию и принимать осо-
знанные решения, ориенти-
руясь на мораль-
нонравственные нормы и 
ценности; 
- осознание личного вклада в 
построении устойчивого бу-
дущего; 
- ответственное отношение к 
своим родителям и (или) 
другим членам семьи, созда-
нию семьи на основе осо-
знанного принятия ценностей 
семейной жизни в соответ-
ствии с традициями народов 
России; 
Овладение универсальны-
ми регулятивными дей-
ствиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществ-

уметь оперировать понятиями: рациональные ирраци-
ональные, показательные, степенные, логарифмиче-
ские тригонометрические уравнения и неравенства, их 
системы; 
- уметь оперировать понятиями: многогранник, сече-
ние многогранника, куб, параллелепипед, призма, пи-
рамида, фигура и поверхность вращения, цилиндр, 
конус, шар, сфера, сечения фигуры вращения, плос-
кость, касающаяся сферы, цилиндра конуса, площадь 
поверхности пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, 
площадь сферы, объем куба, прямоугольного парал-
лелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, 
шара; умение изображать многогранники и поверхно-
сти вращения, и сечения от руки, с помощью чертеж-
ных инструментов и электронных средств; уметь рас-
познавать симметрию в пространстве;  
уметь распознавать правильные многогранники; 
- уметь оперировать понятиями: прямоугольная си-
стема координат, координаты точки, вектор, коорди-
наты вектора скалярное произведение, угол между 
векторами,  
 сумма векторов, произведение вектора на число; 
находить с помощью изученных формул координаты 
середины отрезка, расстояние между двумя точками 



лять познавательную дея-
тельность, выявлять пробле-
мы, ставить и формулировать 
собственные задачи образо-
вательной деятельности и 
жизненны ситуациях; 
- самостоятельно составлять 
план проблемы с учетом 
имеющихся решения ресур-
сов собственных возможно-
стей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситу-
ациям; 
способствовать формирова-
нию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях 
знаний постоянно повышать 
свой образовательный и 
культурный уровень; 
6) самоконтроль: 
использовать приемы ре-
флексии для оценки ситуа-
ции, выбора верного реше-
ния; 
уметь оценивать риски и 
своевременно принимать ре-
шения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформиро-
ванность: 
внутренней мотивации, 
включающей стремление к 
достижению цели и успеху, 
оптимизм инициативность, 
умение действовать, исходя 
из своих возможностей; 
эмпатии, включающей спо-
собность понимать эмоцио-
нальное состояние других, 
учитывать это при осуществ-
лении коммуникации, спо-
собность к сочувствию и со-
переживанию; 
социальных навыков, вклю-
чающих способность вы-
страивать отношения с дру-
гими людьми, заботиться, 
проявлять интерес и разре-
шать конфликты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

- готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и само-
определению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской проект-
ной и социальной деятельно-
сти; 
Овладение универсальны-
ми коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятельность: 
понимать и использовать 
преимущества командной и 
индивидуальной работы; 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 
случайное событие, вероятность случайного события; 
уметь вычислять вероятность с использованием гра-
фических методов; применять формулы сложения и 
умножения вероятностей, комбинаторные факты и 
формулы при решении задач;  
оценивать вероятности реальных событий; знакомство 
со случайными величинами; умение приводить при-
меры проявления закона больших чисел в природных 
и общественных явлениях; 
- уметь свободно оперировать понятиями: степень с 
целым показателем, корень натуральной степени, сте-
пень с рациональным показателем, степень с действи-
тельным (вещественным) показателем, логарифм чис-



- принимать цели совместной 
деятельности организовывать 
и координировать действия 
по е достижению: составлять 
план действий распределять 
роли с учетом мнений участ-
ников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выпол-
нять работу в условия реаль-
ного, виртуального и комби-
нированного взаимодей-
ствия; 
осуществлять позитивное 
стратегическое поведение в 
различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображе-
ние, быть инициативным. 
Овладение универсальны-
ми регулятивными дей-
ствиями: 
г) принятие себя и других 
людей: 
- принимать мотивы и аргу-
менты других людей при 
анализе результатов деятель-
ности; 
- признавать свое право и 
право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность по-
нимать мир с позиции друго-
го человека 

ла, синус, косинус и тангенс произвольного числа; 
- уметь свободно оперировать понятиями: график 
функции обратная функция, композиция функций, 
линейная функция квадратичная функция, степенная 
функция с целым показателем, тригонометрические 
функции, обратные тригонометрические функции, по-
казательная и логарифмическая функции; уметь стро-
ить графики функций выполнять преобразования гра-
фиков функций; 
- уметь использовать графики функций для изучения 
процессов и зависимостей при решении задач из дру-
гих учебных предметов и из реальной жизни; выра-
жать формулами зависимости между величинами; 
- свободно оперировать понятиями: четность функции 
периодичность функции, ограниченность функции 
монотонность функции, экстремум функции, 
наибольшее и наименьшее значения функции на про-
межутке; уметь проводить исследование функции; 
- уметь использовать свойства и графики функций для 
решения уравнений, неравенств и задач с параметра-
ми; изображать на координатной плоскости множе-
ства решений уравнений, неравенств и их систем 

ОК 05 Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на гос-
ударственном языке 
Российской Федерации 
с четам особенностей 

В области эстетического 
воспитания: 
- эстетическое отношение к 
миру, включая эстетик быта, 
научного и технического 
творчества, спорта труда и 
общественных отношений; 
- способность воспринимать 
различные виды искусства, 
традиции и творчество свое-
го и других народов, ощу-
щать эмоциональное воздей-
ствие искусства; 
- убежденность в значимости 
для личности и общества 
отечественного и мирового 
искусства этнических куль-
турных традиций и народно-
го творчества; 
- готовность к самовыраже-
нию в разных видах искус-
ства, стремление проявлять 
качества творческой лично-
сти; 
Овладение универсальны-
ми коммуникативными 
действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуника-
ции во всех сфера жизни; 

- уметь оперировать понятиями: среднее арифметиче-
ское, медиана, наибольшее и наименьшее значения, 
размах, дисперсия, стандартное отклонение числового 
набора; умение извлекать, интерпретировать инфор-
мацию, представленную в таблицах, на диаграммах, 
графиках, отражающую свойства реальных процессов 
и явлений; представлять информацию с помощью 
таблиц и диаграмм; исследовать статистические дан-
ные, в том числе с применением графических методов 
и электронных средств; 
- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плос-
кость пространство, двугранный угол, скрещивающи-
еся прямые параллельность и перпендикулярность 
прямых и плоскостей угол между прямыми, угол 
между прямой и плоскостью, угол между плоскостя-
ми, расстояние от точки до плоскости, расстояние 
между прямыми, расстояние между плоскостями; 
- уметь использовать при решении задач изученные 
факты и теоремы планиметрии; умение оценивать 
размеры объектов окружающего мира  



- распознавать невербальные 
средства общения понимать 
значение социальных знаков 
распознавать предпосылки 
конфликтных ситуаций и 
смягчать конфликты; 
- развернуто и логично изла-
гать свою точку зрения с ис-
пользованием языковых 
средств 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-
патриотическую пози-
цию, демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе традицион-
ных общечеловеческих 
ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных от-
ношений,  
применять стандарты 
Антикоррупционного 
поведения 

- осознание обучающимися 
российской гражданской 
идентичности; 
- целенаправленное развитие 
внутренней позиции лично-
сти на основе духовно-
нравственных ценностей 
народов Российской Федера-
ции. исторических и нацио-
нально-культурных тради-
ций, формирование системы 
значимых ценностно-
смысловых антикоррупцион-
ного установок мировоззре-
ния правосознания, экологи-
ческой культуры способно-
сти ставить цели и строить 
жизненны планы; 
В части гражданского вос-
питания: 
- осознание своих конститу-
ционных прав и обязанно-
стей, уважение закона и пра-
вопорядка; принятие тради-
ционных национальных с 
общечеловеческих гумани-
стических и демократических 
ценностей; 
- готовность противостоять 
идеологии национализма, 
экстремизма, ксенофобии, 
дискриминации по социаль-
ным, религиозным расовым, 
национальным признакам; 
- готовность вести совмест-
ную деятельность интересах 
гражданского общества, 
участвовать самоуправлении 
в общеобразовательной орга-
низации и детско-юношеских 
организациях; 
- умение взаимодействовать с 
социальными институтами в 
соответствии с их функциями 
и назначением; 
- готовность к гуманитарной 
и волонтерской деятельно-
сти; 
- патриотического воспита-
ния: 
- сформированность россий-
ской гражданской идентич-
ности, патриотизма, уваже-

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная си-
стема координат, координаты точки, вектор,  
координаты вектора, скалярное произведение, угол 
между векторами, сумма векторов, произведение век-
тора на число; находить с помощью изученных фор-
мул координаты середины отрезка, расстояние между 
двумя точками; 
-уметь выбирать подходящий изученный метод для 
решения задачи, распознавать математические факты 
и математические модели в природных и обществен-
ных явлениях, в искусстве; 
- умение приводить примеры математических откры-
тий российской и мировой математической науки. 
- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 
случайное событие, вероятность случайного события; 
уметь вычислять вероятность с использованием гра-
фических методов; применять формулы сложения и 
умножения вероятностей, комбинаторные факты и 
формулы при решении задач;  
оценивать вероятности реальных событий; знакомство 
со случайными величинами;  
- умение приводить примеры проявления закона 
больших чисел в природных и общественных явлени-
ях 



ния к своем народу, чувства 
ответственности перед Роди-
ной гордости за свой край, 
свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоя-
щее многонационального 
народа России;  
-ценностное отношение к 
государственным символам, 
историческому и природному 
наследию памятникам, тра-
дициям народов России, до-
стижениям России в науке, 
искусстве, спорте технологи-
ях и труде; 
идейная убежденность, го-
товность к служению и защи-
те Отечества, ответствен-
ность за его судьбу; освоен-
ные обучающимися меж-
предметные понятия и уни-
версальные учебные дей-
ствия (регулятивные, позна-
вательные, коммуникатив-
ные); 
- способность их использова-
ния в познавательной и соци-
альной практике, готовность 
к самостоятельному плани-
рованию и осуществлению 
учебной деятельности, орга-
низации учебного сотрудни-
чества с педагогическими 
работниками и сверстниками, 
к участию в построении ин-
дивидуальной образователь-
ной траектории; 
- овладение навыками учеб-
но-исследовательской, про-
ектной и социальной дея-
тельности 

ОК 07 Содействовать 
сохранению окружа-
ющей среды, ресурсо-
сбережению, приме-
нять знания об изме-
нении климата, прин-
ципы бережливого 
производства, эффек-
тивно действовать в 
чрезвычайных ситуа-
циях 

- не принимать действия, 
приносящие вред окружаю-
щей среде; 
- уметь прогнозировать не-
благоприятны экологические 
последствия предпринимае-
мы действий, предотвращать 
их; 
- расширить опыт деятельно-
сти экологической направ-
ленности; 
- разрабатывать план реше-
ния проблемы с учетом ана-
лиза имеющихся материаль-
ных и нематериальных ре-
сурсов; 
- осуществлять целенаправ-
ленный поиск переноса 
средств и способов действия 
в профессиональную среду; 
- уметь переносить знания в 
познавательную и практиче-

- уметь оперировать понятиями: функция, непрерыв-
ная функция, производная, первообразная, опреде-
ленный интеграл; 
- уметь находи производные элементарных функций, 
используя справочные материалы; исследовать в про-
стейших случаях функции на монотонность, находить 
наибольшие и наименьшие значения функций; стро-
ить графики многочленов с использованием аппарата 
математического анализа; применять производную 
при решении задач на движение; решать практика-
ориентированные задачи на наибольшие и наимень-
шие значения, на нахождение пути, скорости и уско-
рения; 
- уметь оперировать понятиями: движение в про-
странстве, подобные фигуры в пространстве; исполь-
зовать отношение площадей поверхностей и объемов 
подобных фигур при решении задач; 
- уметь вычислять геометрические величины (длина, 
угол, площадь, объем, площадь поверхности), исполь-
зуя изученные формулы и методы 



скую области жизнедеятель-
ности; 
- предлагать новые проекты, 
оценивать идеи с позиции 
новизны, оригинальности, 
практической значимости; 
- давать оценку новым ситу-
ациям, вносить коррективы в 
деятельность, оценивать со-
ответствие результатов целям 

ПК 1.1. Контролировать 
качество и размерные 
характеристики тек-
стильных материалов на 
автоматизированных 
комплексах. 
 

- готовность к труду, осозна-
ние ценности мастерства, 
трудолюбие; 
-устанавливать существен-
ный признак или основания 
для сравнения, классифика-
ции обобщения; 
- владеть навыками получе-
ния информации из источни-
ков разных типов, самостоя-
тельна осуществлять поиск, 
анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации 
различных видов и форм 
представления; 
- эстетическое отношение к 
миру, включая эстетик быта, 
научного и технического 
творчества, спорта труда и 
общественных отношений; 
- давать оценку новым ситу-
ациям, вносить коррективы в 
деятельность, оценивать со-
ответствие результатов це-
лям. 

- уметь решать текстовые задачи разных типов (в том 
числе на проценты, доли и части, на движение, рабо-
ту, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из обла-
сти управления личными и семейными финансами); 
-уметь извлекать, интерпретировать информацию, 
представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, 
отражающую свойства реальных процессов и явле-
ний; представлять информацию с помощью таблиц и 
диаграмм; исследовать статистические данные, в том 
числе с применением графических методов и элек-
тронных средств. 
 

ПК 1.4. Выполнять рас-
чет кусков материалов 
для раскроя. 
 

- предлагать новые проекты, 
оценивать идеи с позиции 
новизны, оригинальности, 
практической значимости; 
- принимать мотивы и аргу-
менты других людей при 
анализе результатов деятель-
ности; 
- принимать цели совместной 
деятельности организовывать 
и координировать действия 
по её достижению. 
 

-уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плос-
кость, пространство, двугранный угол, скрещивающи-
еся прямые, параллельность и перпендикулярность 
прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол 
между прямой и плоскостью, угол между плоскостя-
ми, расстояние от точки до плоскости, расстояние 
между прямыми, расстояние между плоскостями;  
-умение оценивать размеры объектов окружающего 
мира; 
-уметь вычислять геометрические величины (длина, 
угол, площадь, объем, площадь поверхности), исполь-
зуя изученные формулы и методы; 
- уметь свободно оперировать понятиями: движение 
параллельный перенос, симметрия на плоскости и в 
пространстве, поворот, преобразование подобия, по-
добные фигуры. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 

ЛР 2 



условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 
Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 340 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 340 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 340 
в т.ч.:  
1. Основное содержание 266 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 122 
практические занятия 144 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного моду-
ля) 

56 

в т. ч.:  
теоретическое обучение  
практические занятия 56 
Индивидуальный проект (да/нет) да 



Промежуточная аттестация в форме экзамена в 4 семестре 18 
Составитель программы: Белоногова Наталья Владимировна, преподаватель математики. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДП.02 Химия 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Химия» предназначена для реализации образовательной про-
граммы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих 
ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного оборудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общеобразовательный цикл цикл базовый (расширенный) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Химия» на базовом (расширенном) уровне направлено на достижение следую-

щей цели: Формирование у студентов химической составляющей естественно-научной картины мира как осно-
вы принятия решений в жизненных и производственных ситуациях, ответственного поведения в природной 
среде. 

1.3.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 
Код и наимено-
вание формиру-
емых компетен-

ций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 
Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач професси-
ональной дея-
тельности при-
менительно к 
различным кон-
текстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую де-
ятельность; 
- интерес к различным сферам професси-
ональной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и акту-
ализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противо-
речия в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, оце-
нивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 
-  развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения, находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, задавать пара-
метры и критерии решения; 

- владеть системой химических знаний, ко-
торая включает: основополагающие понятия 
(химический элемент, атом, электронная 
оболочка атома, s-, p-, d-электронные орби-
тали атомов, ион, молекула, валентность, 
электроотрицательность, степень окисления, 
химическая связь, моль, молярная масса, мо-
лярный объем, углеродный скелет, функцио-
нальная группа, радикал, изомерия, изомеры, 
гомологический ряд, гомологи, углеводоро-
ды, кислород- и азотсодержащие соедине-
ния, биологически активные вещества (угле-
воды, жиры, белки), мономер, полимер, 
структурное звено, высокомолекулярные со-
единения, кристаллическая решетка, типы 
химических реакций (окислительно-
восстановительные, экзо- и эндотермиче-
ские, реакции ионного обмена), раствор, 
электролиты, неэлектролиты, электролити-
ческая диссоциация, окислитель, восстано-
витель, скорость химической реакции, хими-
ческое равновесие), теории и законы (теория 
химического строения органических веществ 
А.М. Бутлерова, теория электролитической 
диссоциации, периодический закон Д.И. 
Менделеева, закон сохранения массы), зако-
номерности, символический язык химии, 
фактологические сведения о свойствах, со-
ставе, получении и безопасном использова-
нии важнейших неорганических и органиче-
ских веществ в быту и практической дея-
тельности человека; 
- уметь выявлять характерные признаки и 
взаимосвязь изученных понятий, применять 
соответствующие понятия при описании 
строения и свойств неорганических и орга-
нических веществ и их превращений; выяв-
лять взаимосвязь химических знаний с поня-



- анализировать полученные в ходе реше-
ния задачи результаты, критически оцени-
вать их достоверность, прогнозировать из-
менение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познаватель-
ную и практическую области жизнедеятель-
ности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-
нальные подходы и решения; 
способность их использования в познава-
тельной и социальной практике 

тиями и представлениями других естествен-
нонаучных предметов; 
- уметь использовать наименования хими-
ческих соединений международного союза 
теоретической и прикладной химии и триви-
альные названия важнейших веществ (эти-
лен, ацетилен, глицерин, фенол, формальде-
гид, уксусная кислота, глицин, угарный газ, 
углекислый газ, аммиак, гашеная известь, 
негашеная известь, питьевая сода и других), 
составлять формулы неорганических и орга-
нических веществ, уравнения химических 
реакций, объяснять их смысл; подтверждать 
характерные химические свойства веществ 
соответствующими экспериментами и запи-
сями уравнений химических реакций; 
- уметь устанавливать принадлежность 
изученных неорганических и органических 
веществ к определенным классам и группам 
соединений, характеризовать их состав и 
важнейшие свойства; определять виды хи-
мических связей (ковалентная, ионная, ме-
таллическая, водородная), типы кристалли-
ческих решеток веществ; классифицировать 
химические реакции; 
- сформировать представления: о мате-
риальном единстве мира, закономерностях и 
познаваемости явлений природы; о месте и 
значении химии в системе естественных 
наук и ее роли в обеспечении устойчивого 
развития человечества: в решении проблем 
экологической, энергетической и пищевой 
безопасности, в развитии медицины, созда-
нии новых материалов, новых источников 
энергии, в обеспечении рационального   при-
родопользования, в формировании мировоз-
зрения и общей культуры человека, а также 
экологически обоснованного отношения к 
своему здоровью и природной среде; 
- владеть системой химических знаний, ко-
торая включает: основополагающие понятия 
(дополнительно к системе понятий базового 
уровня) - изотопы, основное и возбужденное 
состояние атома, гибридизация атомных ор-
биталей, химическая связь (" " и "", кратные 
связи), молярная концентрация, структурная 
формула, изомерия (структурная, геометри-
ческая (цис-транс-изомерия), типы химиче-
ских реакций (гомо- и гетерогенные, обра-
тимые и необратимые), растворы (истинные, 
дисперсные системы), кристаллогидраты, 
степень диссоциации, электролиз, крекинг, 
риформинг); теории и законы, закономерно-
сти, мировоззренческие знания, лежащие в 
основе понимания причинности и системно-
сти химических явлений, современные пред-
ставления о строении вещества на атомном, 
молекулярном и надмолекулярном уровнях; 
представления о механизмах химических ре-
акций, термодинамических и кинетических 
закономерностях их протекания, о химиче-
ском равновесии, дисперсных системах, фак-



тологические сведения о свойствах, составе, 
получении и безопасном использовании 
важнейших неорганических и органических 
веществ в быту и практической деятельности 
человека; общих научных принципах хими-
ческого производства (на примере производ-
ства серной кислоты, аммиака, метанола, пе-
реработки нефти); 
- уметь проводить расчеты по химическим 
формулам и уравнениям химических реак-
ций с использованием физических величин 
(массы, объема газов, количества вещества), 
характеризующих вещества с  количествен-
ной стороны: расчеты по нахождению хими-
ческой формулы вещества; расчеты массы 
(объема, количества вещества) продукта ре-
акции, если одно из исходных веществ дано 
в виде раствора с определенной массовой 
долей растворенного вещества или дано в 
избытке (имеет примеси); расчеты массовой 
или объемной доли выхода продукта реак-
ции; расчеты теплового эффекта реакций, 
объемных отношений газов; 
- уметь выявлять характерные признаки и 
взаимосвязь изученных понятий, применять 
соответствующие понятия при описании 
строения и свойств неорганических и орга-
нических веществ и их превращений; выяв-
лять взаимосвязь химических знаний с поня-
тиями и представлениями других предметов 
для более осознанного понимания и объяс-
нения сущности материального единства ми-
ра; использовать системные химические зна-
ния для объяснения и прогнозирования явле-
ний, имеющих естественнонаучную приро-
ду; 
- уметь использовать наименования хими-
ческих соединений международного союза 
теоретической и прикладной химии и триви-
альные названия веществ, относящихся к 
изученным классам органических и неорга-
нических соединений; использовать химиче-
скую символику для составления формул не-
органических веществ, молекулярных и 
структурных (развернутых, сокращенных и 
скелетных) формул органических веществ; 
составлять уравнения химических реакций и 
раскрывать их сущность: окислительно-
восстановительных реакций посредством со-
ставления электронного баланса этих реак-
ций; реакций ионного обмена путем состав-
ления их полных и сокращенных ионных 
уравнений; реакций гидролиза, реакций ком-
плексообразования (на примере гидроксо-
комплексов цинка и алюминия); подтвер-
ждать характерные химические свойства ве-
ществ соответствующими экспериментами и 
записями уравнений химических реакций; 
- уметь классифицировать неорганические 
и органические вещества и химические реак-
ции, самостоятельно выбирать основания и 
критерии для классификации изучаемых хи-



мических объектов; характеризовать состав и 
важнейшие свойства веществ, принадлежа-
щих к определенным классам и группам со-
единений (простые вещества, оксиды, гид-
роксиды, соли; углеводороды, простые эфи-
ры, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, 
карбоновые кислоты, сложные эфиры, жиры, 
углеводы, амины, аминокислоты, белки); 
- применять знания о составе и свойствах 
веществ для экспериментальной проверки 
гипотез относительно закономерностей про-
текания химических реакций и прогнозиро-
вания возможностей их осуществления; 
- уметь подтверждать на конкретных при-
мерах характер зависимости реакционной 
способности органических соединений от 
кратности и типа ковалентной связи (" " и 
""), взаимного влияния атомов и групп ато-
мов в молекулах; а также от особенностей 
реализации различных механизмов протека-
ния реакций; 
уметь характеризовать электронное строение 
атомов (в основном и возбужденном состоя-
нии) и ионов химических элементов 1 - 4 пе-
риодов Периодической системы Д.И. Менде-
леева и их валентные возможности, исполь-
зуя понятия "s", "p", "d-электронные" орби-
тали, энергетические уровни; объяснять за-
кономерности изменения свойств химиче-
ских элементов и образуемых ими соедине-
ний по периодам и группам; 

ОК 02. Исполь-
зовать современ-
ные средства по-
иска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения за-
дач профессио-
нальной деятель-
ности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, со-
ответствующего современному уровню раз-
вития науки и общественной практики, ос-
нованного на диалоге культур, способству-
ющего осознанию своего места в поликуль-
турном мире; 
- совершенствование языковой и читатель-
ской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивиду-
ально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информа-
ции из источников разных типов, самостоя-
тельно осуществлять поиск, анализ, систе-
матизацию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах 
с учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 
- использовать средства информаци-

- уметь планировать и выполнять химиче-
ский эксперимент (превращения органиче-
ских веществ при нагревании, получение 
этилена и изучение его свойств, качествен-
ные реакции на альдегиды, крахмал, уксус-
ную кислоту; денатурация белков при 
нагревании, цветные реакции белков; про-
водить реакции ионного обмена, определять 
среду водных растворов, качественные ре-
акции на сульфат-, карбонат- и хлорид- ани-
оны, на катион аммония; решать экспери-
ментальные задачи по темам "Металлы" и 
"Неметаллы") в соответствии с правилами 
техники безопасности при обращении с ве-
ществами и лабораторным оборудованием; 
представлять результаты химического экс-
перимента в форме записи уравнений соот-
ветствующих реакций и формулировать вы-
воды на основе этих результатов; 
- уметь анализировать химическую инфор-
мацию, получаемую из разных источников 
(средств массовой информации, сеть Интер-
нет и другие); 
- владеть основными методами научного 
познания веществ и химических явлений 
(наблюдение, измерение, эксперимент, мо-
делирование); 
- уметь проводить расчеты по химическим 
формулам и уравнениям химических реак-
ций с использованием физических величин, 
характеризующих вещества с количествен-



онных и коммуникационных технологий в 
решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением тре-
бований эргономики, техники безопасности, 
гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной без-
опасности; 
 владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасно-
сти личности; 

ной стороны: массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества вещества; ис-
пользовать системные химические знания 
для принятия решений в конкретных жиз-
ненных ситуациях, связанных с веществами 
и их применением; 
- уметь самостоятельно планировать и про-
водить химический эксперимент (получение 
и изучение свойств неорганических и орга-
нических веществ, качественные реакции 
углеводородов различных классов и кисло-
родсодержащих органических веществ, ре-
шение экспериментальных задач по распо-
знаванию неорганических и органических 
веществ) с соблюдением правил безопасно-
го обращения с веществами и лабораторным 
оборудованием, формулировать цели иссле-
дования, предоставлять в различной форме 
результаты эксперимента, анализировать и 
оценивать их достоверность; 
- уметь осуществлять целенаправленный 
поиск химической информации в различных 
источниках (научная и учебно- научная ли-
тература, средства массовой информации, 
сеть Интернет и другие), критически анали-
зировать химическую информацию, перера-
батывать ее и использовать в соответствии с 
поставленной учебной задачей; 
- владеть системой знаний о методах науч-
ного познания явлений природы, использу-
емых в естественных науках и умениями 
применять эти знания при эксперименталь-
ном исследовании веществ и для объясне-
ния химических явлений, имеющих место в 
природе практической деятельности челове-
ка и в повседневной жизни; 

ОК 04. Эффек-
тивно взаимо-
действовать и 
работать в кол-
лективе и коман-
де 

- готовность к саморазвитию, самостоятель-
ности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 
Овладение универсальными коммуника-
тивными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план дей-
ствий, распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты совмест-
ной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и комби-
нированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть ини-
циативным 
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями:  
г) принятие себя и других людей: 

- уметь планировать и выполнять химиче-
ский эксперимент (превращения органиче-
ских веществ при нагревании, получение 
этилена и изучение его свойств, качествен-
ные реакции на альдегиды, крахмал, уксус-
ную кислоту; денатурация белков при нагре-
вании, цветные реакции белков; проводить 
реакции ионного обмена, определять среду 
водных растворов, качественные реакции на 
сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на ка-
тион аммония; решать экспериментальные 
задачи по темам "Металлы" и "Неметаллы") 
в соответствии с правилами техники без-
опасности при обращении с веществами и 
лабораторным оборудованием; представлять 
результаты химического эксперимента в 
форме записи уравнений соответствующих 
реакций и формулировать выводы на основе 
этих результатов; 
- уметь самостоятельно планировать и про-
водить химический эксперимент (получение 
и изучение свойств неорганических и орга-
нических веществ, качественные реакции 
углеводородов различных классов и кисло-
родсодержащих органических веществ, ре-
шение экспериментальных задач по распо-



- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятельно-
сти; 
- признавать свое право и право других лю-
дей на ошибки; 
развивать способность понимать мир с по-
зиции другого человека; 

знаванию неорганических и органических 
веществ) с соблюдением правил безопасно-
го обращения с веществами и лабораторным 
оборудованием, формулировать цели иссле-
дования, предоставлять в различной форме 
результаты эксперимента, анализировать и 
оценивать их достоверность; 

ОК 07. Содей-
ствовать сохра-
нению окружа-
ющей среды, ре-
сурсосбереже-
нию, применять 
знания об изме-
нении климата, 
принципы бе-
режливого про-
изводства, эф-
фективно дей-
ствовать в чрез-
вычайных ситуа-
циях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической куль-
туры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние при-
родной и социальной среды, осознание гло-
бального характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление действий 
в окружающей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества; актив-
ное неприятие действий, приносящих вред 
окружающей среде; 
- умение прогнозировать неблагоприят-
ные экологические последствия предприни-
маемых действий, предотвращать их; 
- расширение опыта деятельности эко-
логической направленности; 
овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности; 

- сформировать представления: о химиче-
ской составляющей естественнонаучной кар-
тины мира, роли химии в познании явлений 
природы, в формировании мышления и 
культуры личности, ее функциональной гра-
мотности, необходимой для решения прак-
тических задач и экологически обоснованно-
го отношения к своему здоровью и природ-
ной среде; 
- уметь соблюдать правила экологически 
целесообразного поведения в быту и трудо-
вой деятельности в целях сохранения своего 
здоровья и окружающей природной среды; 
учитывать опасность воздействия на живые 
организмы определенных веществ, понимая 
смысл показателя предельной допустимой 
концентрации; 
- уметь прогнозировать, анализировать и 
оценивать с позиций экологической безопас-
ности последствия бытовой и производ-
ственной деятельности человека, связанной с 
переработкой веществ; использовать полу-
ченные знания для принятия грамотных ре-
шений проблем в ситуациях, связанных с 
химией; 
уметь осознавать опасность воздействия на 
живые организмы определенных веществ, 
понимая смысл показателя предельной допу-
стимой концентрации, и пояснять на приме-
рах способы уменьшения и предотвращения 
их вредного воздействия на организм чело-
века. 

ПК 1.2. Насти-
лать текстильные 
материалы для 
раскроя. 
ПК 2.2. Контро-
лировать соот-
ветствие цвета 
деталей, изделий, 
ниток, приклад-
ных материалов 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности ма-
стерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности техно-
логической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую деятель-
ность;  
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности. 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуали-
зировать проблему, рассматривать ее всесто-
ронне;  
- устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать па-
раметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;  

- владеть системой знаний о методах научно-
го познания явлений природы, используе-
мых в естественных науках и умениями 
применять эти знания при эксперименталь-
ном исследовании веществ и для объясне-
ния химических явлений, имеющих место в 
природе практической деятельности челове-
ка и в повседневной жизни; 

- уметь выявлять характерные признаки и 
взаимосвязь изученных понятий, применять 
соответствующие понятия при описании 
строения и свойств неорганических и орга-
нических веществ и их превращений; выяв-
лять взаимосвязь химических знаний с по-
нятиями и представлениями других есте-
ственнонаучных предметов; 

- применять знания о составе и свойствах 
веществ для экспериментальной проверки 
гипотез относительно закономерностей про-
текания химических реакций и прогнозиро-
вания возможностей их осуществления; 

- уметь соблюдать правила экологически 



- вносить коррективы в деятельность, оцени-
вать соответствие результатов целям, оцени-
вать риски последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление при ре-
шении жизненных проблем. 

целесообразного поведения в быту и трудо-
вой деятельности в целях сохранения своего 
здоровья и окружающей природной среды; 
учитывать опасность воздействия на живые 
организмы определенных веществ, понимая 
смысл показателя предельной допустимой 
концентрации; 
- уметь прогнозировать, анализировать и 
оценивать с позиций экологической безопас-
ности последствия бытовой и производ-
ственной деятельности человека, связанной с 
переработкой веществ; использовать полу-
ченные знания для принятия грамотных ре-
шений проблем в ситуациях, связанных с 
химией; 

- уметь осознавать опасность воздействия на 
живые организмы определенных веществ, 
понимая смысл показателя предельной до-
пустимой концентрации, и пояснять на при-
мерах способы уменьшения и предотвраще-
ния их вредного воздействия на организм 
человека. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 



Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 144 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 144 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 144 
в т.ч.:  
Основное содержание 90 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 68 
практические занятия 16 
лабораторные занятия 6 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного моду-
ля) 

36 

в т. ч.:  
теоретическое обучение 16 
практические занятия 14 
лабораторные занятия 6 
Индивидуальный проект (да/нет) 18 
Промежуточная аттестация в форме экзамена во 2 семестре 18 

Составитель программы: Воробьёва Людмила Викторовна, преподаватель биологии и химии. 

Аннотация к программе дисциплины ОУДД.01 Родной русский язык 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Родной русский язык» предназначена для реализации образо-
вательной программы среднего общего образования в рамках программы подготовки квалифицированных ра-
бочих, служащих ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейно-
го оборудования.  

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в вариативную часть общеобразовательного цикло (базовый уровень) 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1 Цель общеобразовательной дисциплины  
Содержание программы «Родной русский язык» на базовом уровне направлено на достижение следу-

ющих целей:  
• углубление знаний об особенностях функционирования русского языка и способах осуществления эффектив-
ной коммуникации в личностно и профессионально актуальных сферах, формирование умений и навыков, свя-
занных с разными аспектами употребления языка (лингвостилистический и коммуникативно-риторический 
аспекты); 
• постижение значимости русского языка для обеспечения диалога культур, единства многонационального и 
многоязычного народа Российской Федерации (межкультурный аспект). 

1.3.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с 
ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

Код и Планируемые результаты освоения дисциплины 



наименование 
формируемых 
компетенций 

Общие Дисциплинарные 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и ком-
бинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть ини-
циативным 
Овладение универсальными регулятив-
ными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятельно-
сти; 
- признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 
- развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека 

- совершенствовать умения аудирова-
ния, чтения, говорения и письма, обес-
печивающих эффективное взаимодей-
ствие в ситуациях формального и не-
формального межличностного и меж-
культурного общения, умения свободно 
общаться на родном языке в различных 
формах и на разные темы; использовать 
языковые средства в соответствии с си-
туацией и сферой общения 
- развивать культуру владения родным 
языком с учётом его функциональных 
возможностей; свободное использова-
ние активного словарного запаса, овла-
дение основными стилистическими ре-
сурсами лексики и фразеологии родного 
языка; 
- совершенствовать умения использо-
вать правила речевого этикета на род-
ном языке в различных сферах общения, 
включая интернет-коммуникацию 

ОК 05. 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с 
учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные 
виды искусства, традиции и творчество 
своего и других народов, ощущать эмоци-
ональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для личности 
и общества отечественного и мирового 
искусства, этнических культурных тради-
ций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех 
сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства об-
щения, понимать значение социальных 
знаков, распознавать предпосылки кон-
фликтных ситуаций и смягчать конфлик-
ты; 
- развернуто и логично излагать свою 

- сформированность представления о 
роли и значении родного языка в жизни 
человека, общества, государства; 
сформированность ценностного 
отношения к родному языку; 
представлений о взаимосвязи родного 
языка и родной культуры, об отражении 
в родном языке российских 
традиционных духовно-нравственных 
ценностей;  
- совершенствовать умения 
аудирования, чтения, говорения и 
письма, обеспечивающих эффективное 
взаимодействие в ситуациях 
формального и неформального 
межличностного и межкультурного 
общения, умений свободно общаться на 
родном языке в различных формах и на 
разные темы; использовать языковые 
средства в соответствии с ситуацией и 
сферой общения; 
- формировать умения переработки 
прочитанных и прослушанных текстов, 
включая тексты разных форматов 
(гипертексты, графика, инфографика и 
др.), создание вторичных текстов, 
редактирования собственных текстов; 



точку зрения с использованием языковых 
средств 

- систематизировать знания о 
функциональных разновидностях 
родного языка и функционально-
смысловых типах речи; 
совершенствовать навыки анализа 
текстов разной функционально-
стилевой и жанровой принадлежности 
на родном языке; 
- систематизировать знания об 
изобразительно-выразительных 
возможностях родного языка;  
- совершенствовать умения определять 
изобразительно-выразительные средства 
в тексте; 
- систематизировать знания о родном 
языке как системе и развивающемся 
явлении, его уровнях и единицах, 
закономерностях его 
функционирования, иметь 
представление о формах существования 
родного языка; 
- развивать культуру владения родным 
языком с учётом его функциональных 
возможностей; свободное 
использование активного словарного 
запаса, овладение основными 
стилистическими ресурсами лексики и 
фразеологии родного языка; 
- систематизировать знания о языковых 
нормах родного языка; применять 
знания о них в речевой практике; 
оценивать собственную и чужую речь с 
точки зрения правильности 
использования языковых средств и 
соответствия языковым нормам; 
- совершенствовать умения 
использовать правила речевого этикета 
на родном языке в различных сферах 
общения, включая интернет-
коммуникацию; 
- развивать умения переводить текст 
/фрагменты текста с родного языка на 
русский и наоборот; развивать умения 
применять словари и справочники, в 
том числе информационно-справочные 
системы в электронной форме (при их 
наличии) 

ПК 2.5. Соблюдать 
правила безопасно-
го труда. 
 

- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и ком-
бинированного взаимодействия; 

- уметь создавать устные 
монологические и диалогические 
высказывания различных типов и 
жанров; употреблять языковые средства 
в соответствии с речевой ситуацией 
(объем устных монологических 
высказываний – не менее 100 слов, 
объем диалогического высказывания – 
не менее 7-8 реплик); 
- уметь выступать публично, 
представлять результаты учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности;  
- использовать образовательные 
информационно-коммуникационные 
инструменты и ресурсы для решения 



Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 32 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часов. 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть ини-
циативным. 

учебных задач. 
 



Вид учебной работы Объем в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 
в т.ч.:  
2. Основное содержание 10 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 4 
практические занятия 6 
2. Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного моду-
ля) 

16 

в т. ч.:  
теоретическое обучение 4 
практические занятия 12 
Индивидуальный проект (да/нет) нет 
Промежуточная аттестация в форме экзамена во 2 семестре 6 

Составитель программы: Зубова Наталья Александровна, преподаватель русского языка. 

Программы профессионального учебного цикла 
Общепрофессиональные дисциплины 

 
Аннотация к программе дисциплины ОП.01 Экономические и правовые основы производственной дея-

тельности 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Экономические и правовые основы производственной дея-
тельности» является частью основной профессиональной образовательной программы ГБПОУ «Курганский 
педагогический колледж» по специальности 29.01.08 Оператор швейного оборудования, разработанной в соот-
ветствии с ФГОС СПО. 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общепрофессиональный цикл. 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Цель дисциплины: освоение теоретических знаний об основах экономической и правовой деятельности; приоб-
ретение умений применять эти знания в профессиональной деятельности; формирование необходимых компе-
тенций. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
1.  ориентироваться в общих вопросах экономики производства продукции; 
2.  применять экономические и правовые знания в конкретных производственных ситуациях; 
3.  защищать свои трудовые права в рамках действующего законодательства 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
1.  принципы рыночной экономики; 
2.  организационно-правовые формы организаций; 
3.  основные положения законодательства, регулирующего трудовые отношения; 
4.  механизмы формирования заработной платы; 
5.  формы оплаты труда. 
Освоение дисциплины направлено на развитие компетенций: 

Код Общие и профессиональные компетенции 
ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам. 
ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприни-

мательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамот-
ности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения про-
фессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 
ОК 6 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Феде-

рации с учетом особенностей социального и культурного контекста 
ОК 7 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на осно-

ве традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнацио-
нальных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 



ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 
ПК 1.1. Контролировать качество и размерные характеристики текстильных материалов на автоматизиро-

ванных комплексах.  
ПК 1.2. Настилать текстильные материалы для раскроя. 
ПК 1.3. Выполнять обслуживание автоматизированного раскройного комплекса. 
ПК 1.4.  Выполнять расчет кусков материалов для раскроя.  
ПК 1.5.  Комплектовать куски текстильных материалов для раскроя.  
ПК 2.1.  Выполнять операции вручную или на машинах, автоматическом или полуавтоматическом обору-

довании по пошиву деталей, узлов, изделий из текстильных материалов. 
ПК 2.2.  Контролировать соответствие цвета деталей, изделий, ниток, прикладных материалов. 
ПК 2.3.  Контролировать качество кроя и качество выполненных операций. 
ПК 2.4.  Устранять мелкие неполадки в работе оборудования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила безопасного труда. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов реа-

лизации про-
граммы воспита-

ния  
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 
социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе ува-
жения к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 



Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодатель-
ства 

ЛР 15 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, 
самостоятельной работы обучающегося 22 часов 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 
в том числе:  

практические занятия 12 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 22 
в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа 22 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта в 3 семестре  2 

Составитель программы: Малькова Светлана Владимировна, преподаватель права. 

Аннотация к программе дисциплины ОП.02 Безопасность жизнедеятельности 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является частью основной 
профессиональной образовательной программы ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специально-
сти 29.01.08 Оператор швейного оборудования, разработанной в соответствии с ФГОС СПО. 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общепрофессиональный цикл. 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
1.  организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздей-

ствий чрезвычайных ситуаций; 
2.  предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их послед-

ствий в профессиональной деятельности и быту; 
3.  использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 
4.  применять первичные средства пожаротушения; 
5.  ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них род-

ственные по лученной специальности; 
6.  применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских 

должностях в соответствии с полученной специальностью; 
7.  владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстре-

мальных условиях военной службы; 
8.  оказывать первую помощь пострадавшим; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
1.  принципы обеспечения устойчивости объектов экономики; 
2.  прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе, в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе нацио-
нальной безопасности России; 

3.  основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их реализации; 

4.  основы военной службы и обороны государства; 
5.  задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  
6.  способы защиты населения от оружия массового поражения; 
7.  меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
8.  организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном по-

рядке; 
9.  основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные 
специальностям СПО; 

10.  область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной 



службы; 
11.  порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

Освоение дисциплины направлено на развитие компетенций: 
Код Общие и профессиональные компетенции 
ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам. 
ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения про-

фессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 
ОК 7 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на осно-

ве традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнацио-
нальных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленно-
сти. 

ПК 1.1. Контролировать качество и размерные характеристики текстильных материалов на автоматизиро-
ванных комплексах.  

ПК 1.2. Настилать текстильные материалы для раскроя. 
ПК 1.3. Выполнять обслуживание автоматизированного раскройного комплекса. 
ПК 1.4.  Выполнять расчет кусков материалов для раскроя.  
ПК 1.5.  Комплектовать куски текстильных материалов для раскроя.  
ПК 2.1.  Выполнять операции вручную или на машинах, автоматическом или полуавтоматическом обору-

довании по пошиву деталей, узлов, изделий из текстильных материалов. 
ПК 2.2.  Контролировать соответствие цвета деталей, изделий, ниток, прикладных материалов. 
ПК 2.3.  Контролировать качество кроя и качество выполненных операций. 
ПК 2.4.  Устранять мелкие неполадки в работе оборудования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила безопасного труда. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих лич-
ностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личност-
ных результа-

тов реализации 
программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвую-
щий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добро-
вольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности обществен-
ных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обес-
печения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявле-
ниям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиант-
ным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность соб-
ственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессио-
нального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социаль-
ной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультур-
ных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, пре-
умножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального рос-
сийского государства 

ЛР 8 



Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, пси-
хоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в 
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 
культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; де-
монстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

 Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе уваже-
ния к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
 Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодательства ЛР 15 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 86 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 64 часов, 
самостоятельной работы обучающегося 22 часов 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 86 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 63 
в том числе:  

практические занятия 35 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 22 
в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа 22 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта в 4 семестре  1 

Составитель программы: Суханов Роман Николаевич, преподаватель спортивных дисциплин и основ без-
опасности жизнедеятельности. 

Аннотация к программе дисциплины ОП.03 Основы конструирования 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы конструирования швейных изделий» является частью 
основной профессиональной образовательной программы ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по 
специальности 29.01.08 Оператор швейного оборудования, разработанной в соответствии с ФГОС СПО. 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общепрофессиональный цикл. 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
1.  определять типы телосложения; 
2.  снимать мерки; 
3.  распределять прибавки при разработке конструкции изделия по участкам; 
4.  определять баланс изделия; 
5.  строить базовую конструкцию изделия; 
6.  производить необходимые расчеты; 
7.  проектировать отдельные детали изделия; 
8.  строить изделия различных силуэтов; 
9.  строить основу рукава; 
10.  делать расчеты и построение воротников; 
11.  строить чертежи основ поясных изделий (юбок, брюк); 
12.  моделировать (изменять, переносить конструктивные линии) изделия. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
1.  размерные признаки для проектирования одежды; 
2.  методы измерения фигуры человека; 



3.  конструктивные прибавки, баланс изделия; 
4.  методы построения чертежа основы изделия; 
5.  принципы конструирования деталей на базовой основе; 
6.  принципы конструирования разных силуэтных форм изделия; 
7.  принципы конструирования основы рукава; 
8.  принципы конструирования воротников; 
9.  принципы конструирования юбок; 
10.  принципы конструирования брюк; 
11.  общие сведения о моделировании одежды. 

Освоение дисциплины направлено на развитие компетенций: 
Код Общие и профессиональные компетенции 
ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам. 
ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприни-

мательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамот-
ности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения про-
фессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 
ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 
ПК 1.2. Настилать текстильные материалы для раскроя. 
ПК 1.4.  Выполнять расчет кусков материалов для раскроя.  
ПК 1.5.  Комплектовать куски текстильных материалов для раскроя.  

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личност-
ных результа-

тов реализации 
программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 
опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 



Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 
культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

 Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе уваже-
ния к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

 Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
 Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятель-
ности на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодательства ЛР 15 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часов, 
самостоятельной работы обучающегося 20 часов 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 
в том числе:  

практические занятия 18 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 
в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа 20 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта в 1 семестре  2 

Составитель программы: Малетина Ольга Николаевна, техник-технолог швейного производства, мастер про-
изводственного обучения. 

Аннотация к программе дисциплины ОП.04 Основы материаловедения 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Материаловедения» является частью основной профессио-
нальной образовательной программы ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 
29.01.08 Оператор швейного оборудования, разработанной в соответствии с ФГОС СПО. 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в общепрофессиональный цикл. 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
1.  распознавать и классифицировать конструкционные и сырьевые материалы по внешнему виду, 

происхождению, свойствам; 
2.  подбирать материалы по их назначению и условиям эксплуатации для выполнения работ; 
3.  выбирать и расшифровывать марки конструкционных материалов; 
4.  подбирать способы и режимы обработки материалов для изготовления различных деталей; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
1.  основные виды конструкционных и сырьевых, металлических и неметаллических материалов; 
2.  классификацию, свойства, маркировку и область применения конструкционных материалов, принципы 

их выбора для применения в производстве; 
3.  особенности строения, назначения и свойства различных материалов; 
4.  виды обработки различных материалов; 
5.  требования к качеству обработки деталей; 
6.  виды износа деталей и узлов; 
7.  классификацию, свойства и область применения сырьевых материалов; 
8.  требования техники безопасности при хранении и использовании различных материалов; 

Освоение дисциплины направлено на развитие компетенций: 
Код Общие и профессиональные компетенции 
ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 



контекстам. 
ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения про-

фессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 
ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 
ПК 1.1. Контролировать качество и размерные характеристики текстильных материалов на автоматизиро-

ванных комплексах.  
ПК 2.2.  Контролировать соответствие цвета деталей, изделий, ниток, прикладных материалов. 
ПК 2.3.  Контролировать качество кроя и качество выполненных операций. 
ПК 2.5. Соблюдать правила безопасного труда. 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 
личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личност-
ных результа-

тов реализации 
программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 
опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 
культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе уваже-
ния к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятельно-
сти на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодательства ЛР 15 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том числе: 



обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часов, 
самостоятельной работы обучающегося 20 часов 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 
в том числе:  

практические занятия 18 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 
в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа 20 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта в 1 семестре  2 

Составитель программы: Малетина Ольга Николаевна, техник-технолог швейного производства, мастер про-
изводственного обучения. 

Программы профессионального учебного цикла 

Аннотация к программе дисциплины ФК.00 Физическая культура 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Физическая культура» является частью основной профессио-
нальной образовательной программы ГБПОУ «Курганский педагогический колледж» по специальности 29.01.0 
Оператор швейного оборудования, разработанной в соответствии с ФГОС СПО. 

Рабочая программа составлена для очной формы обучения. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: дис-
циплина входит в профессиональный цикл. 
1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
1.  использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жиз-

ненных и профессиональных целей;  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

1. о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; 
2. основы здорового образа жизни 

Освоение дисциплины направлено на развитие компетенций: 
Код Общие и профессиональные компетенции 
ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленно-
сти. 

ПК 2.5. Соблюдать правила безопасного труда. 
Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение обучающимися следующих 

личностных результатов программы воспитания: 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личност-
ных результа-

тов реализации 
программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 
принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 
участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 
проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 
девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 
опасное поведение окружающих 

ЛР 3 



Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 
любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 
сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 
психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 
культуры ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Выбирающий оптимальные способы решения профессиональных задач на основе уваже-
ния к заказчику, понимания его потребностей ЛР 13 

Принимающий и исполняющий стандарты антикоррупционного поведения ЛР 14 
Проявляющий способности к планированию и ведению предпринимательской деятельно-
сти на основе понимания и соблюдения правовых норм российского законодательства ЛР 15 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 80 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов, 
самостоятельной работы обучающегося 40 часов 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 80 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 38 
в том числе:  

практические занятия 38 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 40 
в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа 40 
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта в 3 семестре  2 

Составитель программы: Малькова Светлана Владимировна, преподаватель спортивных дисциплин. 

Программы профессиональных модулей 

Аннотация к программе ПМ.01 Выполнение работ по обслуживанию оборудования подготовительно-
раскройного производства 

1.1. Область применения рабочей программы профессионального модуля 
Рабочая программа профессионального модуля является частью программы подготовки квалифициро-

ванных рабочих, служащих; разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 
по профессии среднего профессионального образования 

по специальности 29.01.08    Оператор швейного оборудования 



 [код]  [наименование специальности полностью] 
укрупненной группы специальностей 29.00.00  Технологии лёгкой промышленности 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВД): 
 Выполнение работ по обслуживанию оборудования подготовительно - раскройного производства 
 [наименование вида профессиональной деятельности в соответствии с ФГОС] 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 1.1.  Контролировать качество и размерные характеристики текстильных материалов на автоматизиро-

ванных комплексах. 
ПК 1.2. Настилать текстильные материалы для раскроя. 
ПК 1.3. Выполнять обслуживание автоматизированного раскройного комплекса. 
ПК 1.4. Выполнять расчет кусков материалов для раскроя 
ПК 1.5. Комплектовать куски текстильных материалов для раскроя 
ПК 1.6 Выполнять раскрой передвижными раскройными машинами 

По запросам работодателей ООО «ОЛКИДС» (Генеральный  директор Клюева Виктория Игоревна), 
включить виды деятельности, необходимые для работы в условиях регионального производства:  
1. Изучение технологической обработки, свойств и видов нетканых материалов. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном профессио-
нальном образовании по профессиям «Оператор швейного производства», «Швея»; по программам повышения 
квалификации и переподготовки преподавателей, мастеров производственного обучения по профессиям: «Опе-
ратор швейного производства», «Швея». Опыт работы не требуется. 
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения профессионального 
модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими профессиональными компетен-
циями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт: 
• ведения процессов контроля качества материалов; 
• расчета кусков и подбора кусков для раскроя, настилания; 
• раскроя материалов в подготовительно - раскройном производстве; 
уметь: 
• контролировать качество и размерные характеристики текстильных материалов на автоматизированных 
комплексах; 
• выполнять расчет кусков материалов для раскроя с применением компьютеров; 
• комплектовать куски текстильных материалов для раскроя; 
• настилать текстильные материалы для раскроя; 
• выполнять обслуживание автоматизированного раскройного комплекса; 
знать: 
• устройство обслуживаемого оборудования и способы его наладки; 
• методы и приемы проверки качества контролируемых материалов; 
• правила и способы расчетов кусков материалов; 
• методы и приемы настилания материалов с учетом их рационального использования; 
• систему установки режимов настилания на панели управления автоматизированного оборудования; 
• допуски и правила установки длины настила, способа регулировки механизмов подъема и скорости движе-
ния настилочного устройства;  
• требования, предъявляемые к качеству настила; 
• свойства материалов и особенности их настилания; 
• принцип работы  и правила эксплуатации автоматизированного раскройного комплекса; 
• корректировку режимов раскроя; 
• требования, предъявляемые к качеству кроя; 
• графики раскроя, нормы расхода материалов и процент технологических потерь. 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего часов 385 , в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 193 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 138 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 55 часов; 
учебной и производственной практики - 192 часов. 

Результаты освоения профессионального модуля пм. 01 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом 

деятельности Выполнение работ по обслуживанию оборудования подготовительно-раскройного производства, 
в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 



ПК 1.1. Контролировать качество и размерные характеристики текстильных материалов на автоматизиро-
ванных комплексах. 

ПК 1.2. Настилать текстильные материалы для раскроя. 
ПК 1.3. Выполнять обслуживание автоматизированного раскройного комплекса. 
ПК 1.4. Выполнять расчет кусков материалов для раскроя. 
ПК 1.5. Комплектовать куски текстильных материалов для раскроя. 
ПК 1.6. Выполнять раскрой  передвижными раскройными машинами 

ОК 1.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 
контекстам; 

ОК 2.  Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информаци-
онные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3.  
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприни-
мательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамот-
ности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 4.  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 5.  Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Феде-
рации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 6.  
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на осно-
ве традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнацио-
нальных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 7. 
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об измене-
нии климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситу-
ациях; 

ОК 8. 
Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленно-
сти; 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 

Аннотация к программе ПМ.02 Выполнение работ по обработке текстильных изделий из различных ма-
териалов 

1.1 Область применения рабочей программы профессионального модуля 
Рабочая программа профессионального модуля является частью программы подготовки квалифициро-

ванных рабочих, служащих; разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 
по профессии среднего профессионального образования 

по специальности 29.01.08    Оператор швейного оборудования 
 [код]  [наименование специальности полностью] 
укрупненной группы специальностей 29.00.00  Технологии лёгкой промышленности 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВД): 
 Выполнение работ по обработке текстильных изделий из различных материалов 
 [наименование вида профессиональной деятельности в соответствии с ФГОС] 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 2.1.  Выполнять операции вручную или на машинах, автоматическом или полуавтоматическом обору-

довании по пошиву деталей, узлов, изделий из текстильных материалов 
ПК 2.2. Контролировать соответствие цвета деталей, изделий, ниток, прикладных материалов. 
ПК 2.3. Контролировать качество кроя и качество выполненных операций 
ПК 2.4. Устранять мелкие неполадки в работе оборудования 
ПК 2.5. Соблюдать правила безопасного труда 

По запросам работодателей ООО «ОЛКИДС» (Генеральный  директор Клюева Виктория Игоревна), 
включить виды деятельности, необходимые для работы в условиях регионального производства:  
1. Изучение технологической обработки, свойств и видов нетканых материалов. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополнительном профессио-
нальном образовании по профессиям «Оператор швейного производства», «Швея»; по программам повышения 
квалификации и переподготовки преподавателей, мастеров производственного обучения по профессиям: «Опе-
ратор швейного производства», «Швея». Опыт работы не требуется. 
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения профессионального 
модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессио-
нальными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт: 



• выполнения операций вручную или на машинах, автоматическом или полуавтоматическом оборудовании по 
пошиву деталей, узлов, изделий из текстильных материалов; 
уметь: 
• обрабатывать детали, узлы, изделия из текстильных материалов; 
• выполнять контроль качества кроя и выполненной работы; 
• устранять мелкие неполадки в работе оборудования; 
• выполнять наладку обслуживаемого оборудования для конкретных операций и материалов; 
знать: 
• ассортимент швейных изделий и технологические параметры обработки их деталей; 
• виды и качество обрабатываемых материалов; 
• назначение и принцип работы обслуживаемого оборудования, правила его наладки; 
• способы устранения мелких неполадок обслуживаемых машин 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего часов 1011 , в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 375 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 266 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 109 часов; 
учебной и производственной практики - 636 часов. 

Результаты освоения профессионального модуля пм. 02 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом 

деятельности Выполнение работ по обработке текстильных изделий из различных материалов, в том числе про-
фессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Выполнять операции вручную или на машинах, автоматическом или полуавтоматическом обору-
довании по пошиву деталей, узлов, изделий из текстильных материалов. 

ПК 2.2. Контролировать соответствие цвета деталей, изделий, ниток, прикладных материалов. 
ПК 2.3. Контролировать качество кроя и качество выполненных операций. 
ПК 2.4. Устранять мелкие неполадки в работе оборудования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила безопасного труда. 

ОК 1.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 
контекстам; 

ОК 2.  Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информаци-
онные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3.  
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприни-
мательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамот-
ности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 4.  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 5.  Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Феде-
рации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 6.  
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на осно-
ве традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнацио-
нальных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 7. 
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об измене-
нии климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситу-
ациях; 

ОК 8. 
Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленно-
сти; 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 
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