
Комната психологической разгрузки 
 

№ Наименования объектов и средств материально-технического 

обеспечения 

Примечания 

I. Оборудование  

1. Бассейн сухой интерактивный  1 

2. Стул детский регулируемый 2 

3. Стол 1 

4. Ковровое покрытие 1 

5. Набор песочной терапии 1 

6. Сенсорное кресло с гранулами 4 

7.  Тактильные панели для дорожки здоровья 1 

8. Экран сенсорный на штативе 1 

9. Пуфик-куб 4 

10. Зеркальная панель для логопедических занятий 1 

II. Технические средства  

1. Компьютер 1 

2. Программно-индикаторный комплекс «Волна» 1 

3.  Ионизатор 1 

4. Ковер «Звездное небо» 1 

5.  Интерактивное панно «Волшебные нити» 1 

6.  Проектор 1 

7. Стол световой для рисования песком 1 

8. Уголок сенсорный «Трио» 1 

9. Наушники 1 

10. Лампа для сухого бассейна 1 

11. Генератор запахов «Эфа» 1 

12. Проектор «Звезды» 1 

13. Светильник «Фонтан света» 1 

14. Веб-камера 1 

III. Экранно-звуковые пособия (могут быть в цифровом виде)  

1. - х/ф «Мост», «Виноваты звезды», «Последний подарок», «Дом» и др.; 

- фильмы серии «Профилактика ВИЧ/СПИД», «Пропаганда ЗОЖ» и пр; 

- презентации 

 

По одному экземпляру 

IV. Диагностический и развивающий инструментарий   

1. - экспресс-профориентация «Ориентир»; 

- комплект коррекционно-развивающих материалов для работы с детьми; 

- методика «Домики»; 

- методика «Жизненный путь»; 

- методика цветодиагностики и психотерапии произведениями искусства; 

- набор психологических открыток; 

- программа психологической подготовки к школе Т.А. Руденко; 

- тест «Песочная магия»; 

- тест детской апперцепции (САТ); 

- тест Розецвейга; 

 

 

 

 

В печатном и 

цифровом формате 

 


