
Комната психологической разгрузки 

Кабинет №11 

Оборудование. Средства обучения и воспитания. 
 

№ Наименования объектов и средств материально-технического 

обеспечения 

Примечания 

I. Оборудование  

1.  Стулья  16 

2.  Рабочее место преподавателя 1 

3.  Классная доска - 

4.  Напольное покрытие 2 

II. Технические средства обучения  

1. Компьютер  1 

2. Мультимедиа - проектор 1 

3. Экран 1 

4. Настенный фиброоптический ковёр звёздного неба 1 

5. Комплект для оформления улов сенсорной комнаты «Трио» 1 

 

6. Проектор звёздного неба 1 

7. Настольный светильник с пучком оптико-волоконных нитей 1 

8.  Веб-камера 1 

III. Комната психологической разгрузки  

1. Ролики по профилактике ПАВ Демонстрационный 

экземпляр 

2. Презентации : 

- 

Демонстрационный 

экземпляр 

3. 

 

 

 

 

Музыкальные средства (диски): 

- блаженство; 

-путь радости; 

-музыка чувств; 

-энергия; 

-от печали к радости; 

-голос ангела; 

-надежда; 

-страсть; 

-счастье. 

Демонстрационный 

экземпляр 

4. Диагностический инструментарий: 

-экспресс-профориентация «Ориентир»; 

-методика диагностики дифференциаций эмоциональной сферы ребёнка 

«Домики»; 

-методика рисуночных метафор «Жизненный путь»; 

-методика цветодиагностики и психотерапии произведениями искусства; 

-тест «Песочная магия»; 

-тест детской апперцепции; 

-тест Розенцвейга. 

 

 

 

 

Демонстрационный 

экземпляр 

5. Тренажёры :  

- сухой интерактивный бассейн; 

- ультразвуковой распылитель эфирных масел «Уфа»; 

- ионизатор воздуха; 

-тактильная дорожка; 

-сенсорное кресло с гранулами (2шт); 

-пуфик-куб (2шт); 

-зеркальная панель для логопедических занятий; 

-световой стол для рисования; 

-настенное интерактивное панно с нитями и ультрафиолетовой подсветкой. 

 

 

 

Демонстрационный 

экземпляр 

 


